
                                                                                                             

Informazioni personali

Cognome/Nome CATTANEO ROBERTA

Incarico attuale DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO a tempo determinato

Indirizzo AO Desio- Vimercate via SS Cosma e Damiano

Telefono +39 039 665 7547

E-mail Cattaneo.roberta@aovimercate.org

Cittadinanza Italiana

Data di nascita 25/10/1979

Occupazione Settore
professionale

" Dal 19.11.12  ad oggi, incarico  per 2 anni a tempo determinato 
come Specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio presso la 
UOC di Broncopneumotisiologia del PO di Vimercate – Azienda 
Ospedaliera di Desio e Vimercate

" Dal 01.02.12  al  8.06.12 regime di maternità obbligatoria

" Dall' 1.02.11 al 31.01.12 incarico a tempo determinato come 
Specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio presso la UOC di 
Broncopneumotisiologia del PO di Vimercate – Azienda 
Ospedaliera di Desio e Vimercate

" Dall' 15.12.09 al 31.01.11 incarico libero professionale per 
complessive 40 ore settimanali come Specialista in Malattie 
dell’Apparato Respiratorio presso la UOC di 
Broncopneumotisiologia del PO di Vimercate – Azienda 
Ospedaliera di Desio e Vimercate



Formazione medica: Dal 09-2004 al 11-2009

Scuola di Specialità in Malattie dell’Apparato Respiratorio
Università di Milano Bicocca sede di Monza
(Ospedale S. Gerardo, direttore prof A. Pesci)
(termine scuola di specialità il 31/10/09). 
Durante gli anni di specialità frequenza presso:

• l’U.O.  di  Clinica  Pneumologica,  svolgendo  le  attività  formative  e
assistenziali,  partecipando  a  turni  di  guardia  diurni  e  notturni
nell’ambito  dell’UO  Clinica  Pneumologica,  assumendo  la
responsabilità  in  prima  persona  (  sempre  con  possibilità  di
consultazione del tutore); partecipando attivamente alla gestione di
casi  di  pneumo –  oncologia,  incluse  le  fasi  della  chemioterapia  e
della  radioterapia  frequentando  le  riunioni  dell’ambulatorio
disciplinare.  Partecipando  attivamente  a  visite  di  consulenza
specialistica con esecuzione, quando indicati, dei più comuni esami
funzionali.  Frequentando  il  laboratorio  della  patologia  del  sonno,
refertando monitoraggi cardio-respiratori notturni e valutando terapia
ventilatoria domiciliare;

• 1 anno di attività presso l’ Ambulatorio Specialistico Pneumologico   e
Laboratorio  di  fisiopatologia  respiratoria  (tutore  dott.  F.  Tana)
eseguendo autonomamente  visite  pneumologiche ed  i  più  comuni
esami funzionali  ed immuno-allergici.

• 8 mesi  di  attività  presso l’U.O.  di  Semi-intensiva  Pneumologica  –
UTIR (tutore  dott.ssa G. Messinesi), svolgendo attività formative e
assistenziali,  acquisendo totale  autonomia  nell’utilizzo  dei  supporti
respiratori non invasivi;  acquisendo la  capacità di pianificazione di
programmi  di  ventilazione  assistita  non  invasiva,  conoscendone  a
fondo  le  possibilità  terapeutiche  ed  i  problemi  gestionali  e
apprendendo le tecniche di gestione del paziente respiratorio in fase
di criticità;

• 6 mesi di attività presso il servizio di Endoscopia Respiratoria (dott.
G. Meregalli, dott. F. Morganti), assistendo a circa 20 broncoscopie
ed  eseguendone  autonomamente  circa  250;  acquisendo  totale
autonomia  nell’esecuzione  di  broncoscopia  basale,  brushing
bronchiale,  ed  esecuzione  di  BAL;  parziale  autonomia
nell’esecuzione  di  biopsia  endobronchiale  e  rudimenti  di  biopsie
transbronchiali e agoaspirati transcarenali; 

• 2 mesi di attività presso l’ unità di Terapia Intensiva  (tutore Dott. G.
Foti)  dove è  stato  approfondito l’approccio  al  paziente  critico,  con
particolare  attenzione  alle  problematiche  di  natura  respiratoria,
all’utilizzo  della  ventilazione  meccanica  invasiva  e  non  invasiva  e
all’apprendimento delle manovre e misure di meccanica respiratoria;
acquisite  inoltre  alcune  semplici  procedure  manuali,  quali  il
posizionamento di canula arteriosa.

Istruzione e formazione

03/2005 Esame di Abilitazione Professionale ( I sessione ) 

09/1998 – 07/2004
Laurea in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110 / 110 + lode. 
Università degli studi di Milano-Bicocca (sede Monza)

09/1993 – 07/1998
Diploma  maturità scientifica, con la votazione di 60 / 60
 Liceo G.B. Grassi di Lecco (Lc)



Madrelingua Italiano

Altre lingue INGLESE TEDESCO SPAGNOLO

• Capacità di 
scrittura

B2 A2 A2

• Capacità di lettura B2 A2 B2

• Capacità di 
espressione orale

B2 A2 B2

Capacità e competenze
professionali

Conoscenza ed utilizzo dei principali apparecchi elettromedicali ed in particolare degli 
apparecchi destinati al supporto ventilatorio (Ventilazione non invasiva). 
Conoscenza ed utilizzo degli strumenti flessibili per endoscopia bronchiale , dei 
materiali e delle tecniche di prelievo bioptico endoscopico. Buona competenza tecnica 
riguardante le procedure di broncoscopia diagnostica endobronchiale.
In corso formazione per approfondimento nell'utilizzo della tecnica ecografica in ambito
pneumologico.
Attività ambulatoriale specialistica presso centro antifumo.

Relatrice in diversi eventi formativi diretti ai medici di Medicina generale e al personale 
sanitario eventi come argomento la ventilazione non invasiva, la bronchite cronica 
ostruttiva, la disassuefazione dal fumo di tabacco.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni ecc),
Partecipazione a diversi congressi, seminari e corsi teorico-pratici relativi   alla 
Pneumologia con particolare interesse ai corsi sulla ventilazione meccanica non 
invasiva in ambito pneumologico e in aresa critica, sulla Pneumologia interventistica;
Corsi di abilitazione ad operare in centri antifumo ( gestione delle dipendenze da 
sostanza)
Iscritta all' AIPO.
Partecipazione attiva a diversi studi di interesse scientifico ( attualmente studio Saving 
AIPO, progetto TELEMACO regione Lombardia).

Capacità e competenze
sociali Capacità  di comunicare in modo chiaro e preciso; attitudine sia al lavoro in equipe che

autonomo.

Esperienza pluriennale di volontariato in Italia nell’ambito dell’associazione Operazione
Mato Grosso (OMG);
Da giugno 2002 a novembre 2002 esperienza di volontariato nel nord del Perù presso 

l’Ospedale “Mama Ashu”, Chacas – Assuncion, Cordillera Blanca ;
Da luglio 2004 a novembre 2004 esperienza di volontariato nel sud del Perù presso la 
posta sanitaria di Vilcabamba (provincia di Cuzco).

Capacità e competenze
informatiche

Buona conoscenza del pacchetto di Microsoft Office (Word, Excel, Powerpoint) e dei 
principali   browser internet.Conoscenza ed utilizzo delle applicazioni relative alla ge-
stione informatica della cartella clinica Gestione ed acquisizione dati da apparecchiatu-
re elettromedica ad elevata tecnologia, informatica applicata alla tecnologia medicale, 
impiego del computer per elaborazione dati, fogli di calcolo, testo, presentazioni,gestio-
ne database e ricerca bibliografica.

Patente  Automobilistica (patente B)


