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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Villa Valentina 

  

Cittadinanza Italiana 

  

Data di nascita 15/04/1985 

  

Sesso F 

  

  

Esperienza professionale  

  

Date Dal 01/01/2023 

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista con incarico organizzativo di coordinamento della SS Riabilitazione Specialistica 
Vimercate 

Principali attività e responsabilità Organizzazione e gestione SS Riabilitazione specialistica, coordinamento team riabilitativo 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASST della Brianza, via SS Cosma e Damiano 10, Vimercate 

Tipo di attività o settore Riabilitazione specialistica ambulatoriale, in reparti per acuti e degenza riabilitativa 

  

Date Dal 23/5/2011 

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista 

Principali attività e responsabilità   Trattamento pazienti nei reparti di neurologia, ortopedia, chirurgia, medicina e terapia intensiva. 
  Trattamento pazienti ortopedici e neurologici nel reparto di riabilitazione specialistica e in ambulatorio 
  Sostituzione referente fisioterapisti durante i periodi di assenza del titolare. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASST della Brianza, via SS Cosma e Damiano 10, Vimercate 

Tipo di attività o settore Riabilitazione specialistica ambulatoriale, in reparti per acuti e in degenza riabilitativa 
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Date Da novembre 2007 al 22/05/2011 

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista 

Principali attività e responsabilità Trattamento pazienti ortopedici e neurologici nel reparto di riabilitazione specialistica e in regime 
di day hospital 
Idrochinesiterapia per pazienti ortopedici e neurologici 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

     Coopera S.C.S presso Casa di Cura Privata del Policlinico 

Tipo di attività o settore Riabilitazione specialistica in ambito ortopedico e neurologico 

 

 

 

 

 

 

 

 

Istruzione e formazione  

  

Date Ottobre 2018-Novembre 2019 

Titolo della qualifica rilasciata Master di I livello in Management per le funzioni di coordinamento nell'area delle professioni 
sanitarie 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Pegaso Università Telematica 

  

Date 2004-2007 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea di primo livello in Fisioterapia 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli Studi di Milano, facoltà di Medicina e Chirurgia 

  

Date 1999-2004 
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Titolo della qualifica rilasciata Diploma liceo scientifico-sperimentazione linguistica (inglese/tedesco) 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Liceo Scientifico “A. Banfi” Vimercate 
 
 

 

Capacità e competenze 
personali 

 
 

  

Madrelingua Italiana 

  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione 
orale 

 

Inglese   B1  C1  B1  B1  B2 

Tedesco    A2  B2  A2  A2  A2 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
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Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 
Dichiaro di aver assolto l'obbligo di conseguimento dei crediti ECM come da normativa vigente. 
Di seguito, i corsi più significativi da me frequentati come discente: 

 
 

 5/10/22 La comunicazione scientifica attraverso la pubblicazione di articoli e 
l'organizzazione di eventi. Terza edizione. Eduiss 
 

 25/7/22 Aspetti psicologici nei pazienti con sclerosi multipla, IGEACPS srl 
 

 30-31/10/2021 Trattamento delle cicatrici in ambito fisioterapico Fisiocorsi Formazione Srl 
 

 12/04/2019 La valutazione del personale neoassunto - ASST Vimercate 
 

 01-03/03/2019 L'intervento precoce e la riabilitazione del paziente con stroke in fase 
acuta - Concetto Bobath EduMed srl 
 

 25-26/09/2018 Salire e scendere le scale: facilitare il recupero funzionale dopo lesione 
centrale - Concetto Bobath EduMed srl 
 

 20-22/10/2017 Movimento, funzione, partecipazione - Il trattamento nelle 24 ore secondo 
il concetto Bobath EduMed srl 
 

 28-30/08/2017 Corso IBITA livello avanzato: il ruolo dell'arto superiore nella locomozione 
- CONCETTO BOBATH EduMed srl 
 

 2016 Corso BLSD sanitari ASST Vimercate 
 

 9-10/05/2015 Core stability - Stato dell’arte e nuove acquisizioni Edi Ermes 
 

 29-30/03/2014 Concetto Sahrmann. Le sindromi da disfunzione del sistema di movimento 
del quadrante superiore: spalla New Master srl 
 

 19-20/11/2011 Imaging radiologico in ambito riabilitativo New Master srl 
 

 08/02/2010-11/02/2011 Concetto di terapia manuale Maitland - corso base New Master srl 
 

 23-24/10/2010 Kinesio Taping (KT1-KT2)  Kinesiotaping Italia 
 

 09/01-15/02/2009 Valutazione e trattamento dell’adulto con disturbi neurologici: concetto 
Bobath  Casa di Cura Privata del Policlinico – Milano 

 
 
 
 
 

  

Pubblicazioni  
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Il/La  sottoscritto/a Valentina Villa dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
  Vimercate, 16/2/23                                                                                                                                                   firmato  Valentina Villa 


