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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  VIVALDO Teresa 

Telefono  0396657783 

E-mail  teresa.vivaldo@aovimercate.org 

Sesso  Femmina 

Data di nascita  12/01/1980 (Milano) 

Nazionalità  Italiana 

                                                                                                                                                                         

 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 

  

Da settembre 2012 a oggi 

 
 

  Dirigente Medico della disciplina di Pediatria per il Presidio di Vimercate 

ISTRUZIONE  
 

03 settembre 2012   Diploma di Specializzazione in Pediatria conseguito presso Università degli Studi di 

Milano con voti 70 e Lode 

Titolo della tesi: “Plagiocefalia posizionale in epoca neonatale: incidenza e valutazione 

dei fattori di rischio” (Relatore Prof.ssa Enrica Riva. Correlatore Prof Gian Vincenzo 

Zuccotti) 

30 luglio 2007   Ammissione alla Scuola di Specializzazione in Pediatria (II Scuola) per l’Anno 

Accademico 2006/2007 

27 febbraio 2006   Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici e Chirurghi e degli Odontoiatri di 

Milano al n°39885 

Anno 2005   Esame di abilitazione all’esercizio della professione di Medico e Chirurgo presso 

Università degli Studi di Milano – II sessione 

21 luglio 2005   Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito presso Università degli Studi di Milano 

con voti 110 e Lode con tesi sperimentale di argomento pediatrico 

Titolo della tesi: “Alimentazione e crescita postoperatoria nel neonato cardiopatico” 

(Relatore Prof Berardo di Natale. Correlatore Dott Mario Carminati) 

A.A. 1999/2000   Immatricolazione presso Università degli Studi di Milano al Primo anno del corso di 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

08 luglio 1999   Diploma di Maturità Scientifica conseguito presso Liceo Scientifico “L. Bottoni”, 

Milano, con voti 96/100 

 
FORMAZIONE 

 

Novembre 2011 a luglio 2012   Frequenza in qualità di medico specializzando presso la Clinica Pediatrica Ospedale 

“L. Sacco” – Università degli Studi di Milano e Scuola di Specializzazione in Pediatria 

– (Direttore della Clinica Pediatrica Prof GianVincenzo Zuccotti)  

Maggio 2011 – ottobre 2011   Frequenza in qualità di medico specializzando presso Pediatria e Patologia 

Neonatale Ospedale di Saronno (Responsabile Dr. Giovanni Montrasio) 

Novembre 2010 – aprile 2011   Frequenza in qualità di medico specializzando presso la Neonatologia, Patologia 

Neonatale e Terapia Intensiva Neonatale Ospedale di Rho (Responsabile TIN 

D.ssa Clelia Colnaghi) 

Agosto 2007 – ottobre 2010   Frequenza in qualità di medico specializzando presso la Clinica Pediatrica Ospedale 

“L. Sacco” – Università degli Studi di Milano e Scuola di Specializzazione in Pediatria 

–(Direttore della Clinica Pediatrica Prof GianVincenzo Zuccotti) 
Novembre 2005 – luglio 2007   Frequenza, in qualità di studente interno e medico volontario, presso la Clinica 

Pediatrica dell’Ospedale “L. Sacco” – Università degli studi di Milano (Direttore Prof. 

Gian Vincenzo Zuccotti) 

Maggio 2004 – ottobre 2005   Frequenza, in qualità di studente interno, presso il reparto di Cardiologia Pediatrica 

del “Policlinico San Donato” –Università degli Studi di Milano (Direttore Dr. Mario 

Carminati) 

Ottobre 2003 – maggio 2004   Frequenza, in qualità di studente interno, presso l’ambulatorio di Cardiologia 

Pediatrica dell’Ospedale “V. Buzzi” (Dr. Gioventù) 
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Marzo 2001 – giugno 2002   Frequenza, in qualità di studente, presso il laboratorio di Anatomia Umana del LITA 

dell’Azienda Ospedaliera “L. Sacco” –Università degli Studi di Milano (Responsabile 

Prof.ssa Laura Vizzotto) 

 

 
 

 
 

LINGUA MADRE 
 

 ITALIANO 

ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

Luglio 2009  Attestato di frequenza e profitto Corso di Inglese – Modulo 6 conseguito presso Centro di 

Formazione di via Murillo, 17 – Comune di Milano –con voti 73/100 

 

COMPETENZE COMUNICATIVE, 

ORGANIZZATIVE E 

GESTIONALI,PROFESSIONALI  

 Buone capacità di relazione con gli altri e di organizzazione e gestione del lavoro  

 

 

COMPETENZE INFORMATICHE  Buona conoscenza di Windows support e software (Word, Power Point, Excel) 

 

PATENTE DI GUIDA  B 

 

 

 

 

 

 COMPETENZE PERSONALI 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE 

INTERNAZIONALI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE 

NAZIONALI 

 

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI SU LIBRI  

DI TESTO 

 

 

 

 

 

COLLABORAZIONI SCIENTIFICHE 

 

 

CORSI TEORICI E PRATICI 

 

 

 

 

 

  

 

 Pogliani L., Cerini C., Vivaldo T., Duca P., Zuccotti GV, Deformational plagiocephaly at 

birth: observational study on the role of assisted reproductive technologies, J Matern Fetal 

Neonatal Med 2013 

 Fabiano V., Dilillo D., Mauri S., Vivaldo T., Gazzarri A., Zuccotti GV., Herpes Zoster in an 

immunocompetent boy following intrauterine exposure to Varicella-Zoster Virus, Cutis 

2013;91:127-128,140 

 Beretta S., Fabiano V., Mauri S., Vivaldo T., Tadini G., Zerbi P., Zuccotti GV, A case of 

worsening lipoatrophy in a 13-years-old girl, Pediatric Dermatology 2012;29(3):363-364 

 Rosti L., Vivaldo T., Butera G., Chessa M., Carlucci C., Giamberti A. Postoperative nutrition 

of neonates undergoing heart surgery, Pediatr Med Chir 2011;33(5-6):236-240 

 Brambilla P., Picca M., Dilillo D., Meneghin F., Cravidi C., Tischer MC., Vivaldo T., Bedogni 

G., Zuccotti GV., Changes of body mass index in celiac children on a gluten-free diet, Nutr 

Metab Cardiovasc Dis 2011;in press 

 Beretta S., Vivaldo T., Morelli M., Carlucci P., Zuccotti GV, A swimming-pool induced 

asthma, J Investig Allergol Clin Immunol 2011;21(3):240-241 

 

 D. Dilillo, L. Perilli, C. Mantegazza, T. Vivaldo, M.R. Gismondo, G.V. Zuccotti, Infezioni del 

tratto digerente da Norovirus in età pediatrica, Doctor Pediatria, 2010,4:36-40 

 M. Morelli, T. Vivaldo, S. Beretta, L. Perilli, C. Mantegazza, G.V. Zuccotti, Orticaria acuta e 

cronica in età pediatrica, Doctor Pediatria, 2010,3:9-18 

 T. Vivaldo, C. Caprio, D. Dilillo, G.V. Zuccotti, Approccio sistematico ai disturbi della 

deglutizione, Doctor Pediatria 2007,10:22-27 

 T. Vivaldo, D. Dilillo, C. Caprio, G.V. Zuccotti, Diagnosi dei disturbi vocali in età pediatrica, 

Doctor Pediatria 2006,8:22-25 

 

 S. Beretta, T. Vivaldo, G.V. Zuccotti, Orticaria acuta e cronica, in G.V. Zuccotti, M. 

Giovannini (ed), Manuale di Pediatria – La Pratica Clinica, I edizione, 2012, Esculapio, 529-

535 

 D. Dilillo, T. Vivaldo, L. Pogliani, G.V. Zuccotti, Disfagie in pediatria,in O.Schindler, 

G.Ruoppolo, A.Schindler (ed), Deglutologia, II edizione, 2011, Omega Edizioni, 327-338 
 

 Studio per la valutazione delle modalità di funzionamento di un nuovo vaccino ricombinante 

meningococcico B in caso di somministrazione concomitante con immunizzazioni di routine 

in bambini piccoli 

 

 Corso di formazione residenziale Saronno 2012 Percorsi e Funzioni in Pediatria tra 

Ospedale e Territorio 9°anno – Cardiologia Pediatrica; La Responsabilità del Pediatra 

(Saronno, 12 aprile 2012) 

 Corso di “Rianimazione neonatale” – “esecutore” (Milano, 12-19 aprile 2011) 

 Corso PBLS-D esecutore per categoria D (Milano, 24 maggio 2010) 

 Corso di Aggiornamento Teorico – Pratico di Ecocardiografia in Neonatologia (Bolzano, 6-7 

novembre 2008) 
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CONGRESSI    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Audit della rete ostetrico-neonatale sul trasporto assistito: Lo Sten (Milano, 14 marzo 2013) 

 La Pediatria nella pratica clinica (Milano, 8-9 marzo 2013) 

 La Pediatria nella pratica clinica – Fabbisogni nella Prima Infanzia (Milano, 7 marzo 2013) 

 MilanoPediatria 2012. Nutrizione-Genetica-Ambiente per l’educazione alla salute (Milano, 

15-18 novembre 2012) 

 Tips and Tricks in congenital and structural interventions (Milan, 13th-14th September 

2012) 

 La Pediatria nella pratica clinica (Milano, 9-10 marzo 2012) 

 La reumatologia pediatrica: approccio multidisciplinare (Milano, 18 febbraio 2012) 

 Ospedale e Territorio – Batteri e salute dell’intestino: dal lattante all’adulto (Milano, 11 

febbraio 2012) 

 25° Congresso della Società Italiana di Neonatologia – Sezione Lombardia (Bergamo, 27-

28 gennaio 2012)  

 Incontro Annuale di Nutrizione Pediatrica e 73° Corso di Aggiornamento “Quando la terapia 

è una dieta: ruolo e responsabilità del Pediatra” (Milano, 30 Novembre 2011) 

 “Il nuovo bando ERC 2012: Advanced Grant, Synergy+ e Proof of Concept” (Milano, 29 

novembre 2011) 

 Tre domande al Buzzi (Milano, 29 settembre 2011) 

 XXIII Congresso Nazionale Società Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale “Aiutami a 

crescere” (Milano, 15-17 settembre 2011) 

 67° Congresso Nazionale SIP “I bambini tra voci e colori” (Milano, 7-9 giugno 2011) 

 First International Congress on Controversies in Rheumatology and Autoimmunity 

(Florence, Italy, March 10-12, 2011) 

 4° incontro di neurologia pediatrica Il bambino con la “testa piccola”. La microcefalia: clinica, 

diagnosi e follow-up (Milano, 12 febbraio 2011) 

 24° Congresso della Società Italiana di Neonatologia – Sezione Lombardia (Bergamo, 28-

29 gennaio 2011)  

 Mito e Realtà V Meeting di Allergologia Pediatrica (Milano, 4-5 febbraio 2010) 

 La farmacovigilanza in età pediatrica (Milano, 23 ottobre 2009) 

 Le linee guida per l’asma sotto i 6 anni: oggi e domani (Milano, 22 settembre 2009) 

 Investigators’ Meeting relativo allo studio V72P12E1: “A Phase 2b, Open Label, Multi-

Center, Extension Study to Evaluate the Safety, Tolerability and Immunogenicity of a 

Booster Dose of Novartis Meningococcal B Recombinant Vaccine Administered at 12, 18 or 

24 Months of Age in Subjects Who Previously Received a Three-Dose Primary Series of the 

Novartis Meningococcal B Recombinant Vaccine as Infants in Study V72P12” (Moltrasio 

(CO), 8 settembre 2009) durante il quale c’è stato un training sulle Good Clinical Practice 

 “Tre domande al Buzzi: chirurgia, neonatologia, pneumologia” (Milano, 19 marzo 2009) 

 L’importanza della continuità delle cure: Occhio alle complicanze…ovvero “prevenire è 

molto meglio che curare” (Milano, 28 febbraio 2009) 

 66° corso di aggiornamento Società Italiana di Pediatria sezione Lombardia e Società 

Italiana di Neonatologia sezione Lombardia (Milano, 10 giugno 2008) 

 XIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Neonatologia (Torino, 14 maggio 2008) 

 Vivi il Diabete (Milano, 10 maggio 2008) 

 Casi indimenticabili in pediatria ambulatoriale (Vicenza, 08 febbraio 2008) 

 64° corso di aggiornamento Società Italiana di Pediatria sezione Lombardia e Società 

Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale (Milano, 19 giugno 2007) 

 XIII Workshop in Endocrinologia e metabolismo dell’età evolutiva (Milano, 8-10 marzo 2007) 

 20° congresso della Società Italiana di Neonatologia – Sezione Lombardia – (Bergamo, 2-3 

febbraio 2007) 

 Milano Pediatria 2006. Nutrizione-Genetica-Ambiente per l’educazione alla salute (23-25 

novembre 2006) 

 25° congresso nazionale di antibioticoterapia in età pediatrica (Milano, 9-10 novembre 

2006) 

 Le terapie palliative e la gestione della fase terminale in pediatria (Milano, 7-8 novembre 

2006) 
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PUBBLICAZIONI SU ATTI DI 

CONGRESSO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Milano, 25 giugno 2013                                                                                           

  Aggiornamenti otorinolaringoiatrici milanesi. Attuali soluzioni diagnostiche e terapeutiche. I 

disturbi della voce (Milano, 21 ottobre 2006) 

 62° corso di aggiornamento SIP - Sezione Lombardia – ed all’incontro annuale SIPPS: 

“percorsi diagnostici e terapeutici in pediatria” (Milano, 21 giugno 2006) 

 Corso di aggiornamento “la celiachia in età pediatrica” (Milano, 8 marzo 2006) 

 Corso di aggiornamento in pediatria clinica ragionata e neonatologia (Milano, 2-3 marzo 

2006) 

 

 P. Calzi, G. Esposto, T. Vivaldo, C. Mantegazza, G.F. Rondanini, Un caso di agenesia 

caudale (26° Congresso della Società Italiana di Neonatologia – Sezione Lombardia. 2° 

Congresso congiunto con SIN Toscana. Bergamo, 25-26 gennaio 2013) 

 T. Vivaldo, C. Giovanettoni, M. Micanti, D. Di Fluri, V. Pivetti, G. Trifiró, Tubercolosi 

congenita: importanza di una diagnosi e di un trattamento precoci (25° Congresso della 

Società Italiana di Neonatologia – Sezione Lombardia. Bergamo, 27-28 gennaio 2012) 

 E.A. Brazzoduro, T. Vivaldo, C.P. Giovanettoni, S.A. Guffanti, C. Colnaghi, G. Trifirò, Sarà 

Herpes oppure sarà un’infezione batterica…oppure altro? (25° Congresso della Società 

Italiana di Neonatologia – Sezione Lombardia. Bergamo, 27-28 gennaio 2012) 

 F. Penagini, D. Dilillo, V. Giacomet, F. Meneghin, C. Mantegazza, T. Vivaldo, G.V. Zuccotti, 

Intestinal tuberculosis or Crohn’s disease? A diagnostic dilemma (XVIII National Congresso 

of SIGENP – Padua, Italy, 13 – 15 October 2011) 

 S. Beretta, S. Mauri, V. Fabiano, T. Vivaldo, G. Tadini, G.V. Zuccotti, A pediatric case of 

lipoatrophic connective tissue panniculitis (First International Congress on Controversies in 

Rheumatology and Autoimmunity – Florence, March 10-12, 2011) 

 M. Micanti, C. Colnaghi, R. Germani, T. Vivaldo, P. Bini, G. Nebbia, Nel sospetto di 

emosiderosi… (24° Congresso della Società Italiana di Neonatologia – Sezione Lombardia. 

Bergamo, 28-29 gennaio 2011) 

 S. Fasan, C. Colnaghi, C.P. Giovanettoni, T. Vivaldo, L. Pezzani, M. Brena, Un raro caso di 

aplasia cutis congenita estesa (24° Congresso della Società Italiana di Neonatologia – 

Sezione Lombardia. Bergamo, 28-29 gennaio 2011) 

 D. Minghetti, C. Verdura, C. Giovanettoni, T. Vivaldo, Due casi di spina bifida occulta (24° 

Congresso della Società Italiana di Neonatologia – Sezione Lombardia. Bergamo, 28-29 

gennaio 2011) 

 S. Mauri, S. Beretta, T. Vivaldo, V. Fabiano, D. Dilillo, G. Tadini, G.V. Zuccotti, Un raro caso 

di panniculite lipoatrofica in età pediatrica (66°Congresso Nazionale SIP. Roma, 20-23 

ottobre 2010) 

 T. Vivaldo, S. Beretta, S. Mauri, P. Carlucci, M. Morelli, G.V. Zuccotti, Un caso di asma 

bronchiale da esposizione al cloro (66°Congresso Nazionale SIP. Roma, 20-23 ottobre 

2010) 

 C. Raimondi, C. Caprio, V. Pivetti, L. Cafarelli, F. Meneghin, T. Vivaldo, C. Mantegazza, D. 

Dilillo, G. Zuccotti, Utilità della video capsula endoscopica nella diagnosi del sanguinamento 

gastrointestinale in età pediatrica: un caso clinico (6°Congresso Nazionale Società Italiana 

di Medicina Emergenza urgenza Pediatrica. Trieste, 18-20 settembre 2008)  

 Fabiano V., Giacomet V., Stucchi S., Vivaldo T., Fasan S., Cerini C., Pivetti V., Viganò A., 

Zuccotti G.V. Un insolito esordio di febbre tifoide (VIII congresso nazionale Società Italiana 

di Infettivologia Pediatrica. Torino 06-07 giugno 2008) 

 V. Giacomet, T. Vivaldo, V. Pivetti, L. Pogliani, A. Viganò, G.V. Zuccotti, Indicazioni 

diagnostiche nei nati da madre HIV1 di origine extraeuropea (XIV Congresso Nazionale 

della Società Italiana di Neonatologia. Torino, 14 maggio 2008) 

 

 

 

 

 

        Teresa Vivaldo  

 

 

    

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003 
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