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INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 1/11/2012 ad oggi
Dal 1/3/2012 al 31/10/2012

Dal 2/11/2011 al 31/10/2012

Dal 16/5/2011 al 29/2/2012

Dal 30/8/2010 al 31/12/2011

Dal Settembre 2005 all'Ottobre
2009

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dall’Aprile 2012 al Dicembre 2012

Curriculum Vitae Ambra Saitta

Ambra Saitta

@ S.C.NPIA Via Roma, 85 - Usmate
. 039/6654974

¥ ambra.saitta@aovimercate.org

Sesso F | Data di nascita 26/11/1976 | Nazionalita ltaliana

Dirigente Psicologo a tempo determinato presso la SC di
Neuropsichiatria dell’Infanzia e dellAdolescenza, sede di Usmate

Dirigente Psicologo di I° livello a tempo determinato
Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate

= Attivita svolta presso la SC di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell’Adolescenza, sede di Usmate

Psicologo specialista in psicoterapia in libera professione
Ospedale Civile di Legnano

= Attivita svolta presso la SS di Neuropsichiatria dell'lnfanzia e dell Adolescenza, sede di Cuggiono

Psicologo specialista in psicoterapia in libera professione
Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate

= Attivita svolta allinterno del progetto regionale “Tra ricovero e presa in carico territoriale: un modello
di intervento integrato nei quadri acuti in psicopatologia delladolescente” presso I' UOS di NPIA,
sede di Usmate

Psicologo specialista in psicoterapia in libera professione

Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate

= Attivita rivolta a minori residenti nel distretto di Seregno all'interno dellEquipe Territoriale Integrata
per Minori Multiproblematici (ETIM) per conto del’lUOS di NPIA del PO di Desio

Psicologo specialista in psicoterapia in libera professione
Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate

= Attivita rivolta ad adulti residenti nel distretto di Desio all'interno dell’Equipe Territoriale Integrata per
Minori Multiproblematici (ETIM) per conto dellUOC di Psichiatria del PO di Desio

Psicoterapeuta in formazione
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico di Messina

= Tirocinio formativo come psicoterapeuta presso I' UOC di Psichiatria, 'UOS di Psicologia Clinica e
'UOC di Neuropsichiatria Infantile

||
Corso di I° e II° livello “Il test di Rorschach- Sistema Comprensivo di
E. Exner’
ARP Studio Associato- Milano
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Dal Gennaio 2010 al Giugno 2010

Maggio 2009

Dal Settembre 2005 all'Ottobre
2009

Dal Giugno 2003 al Giugno 2004

Settembre 2003

Dal Settembre 1995 al Marzo
2002

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Francese

Competenze comunicative
Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

Curriculum Vitae Ambra Saitta
Corso di Specializzazione “Un approccio cognitivo all’eta evolutiva:
aspetti clinici”
Centro Terapia Cognitiva- Como
Corso di formazione “WISC-II: l'interpretazione clinica del profilo
cognitivo del bambino”
Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana- Docente Dott. Padovani
Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica
Universita degli Studi di Messina- Facolta di Medicina e Chirurgia
Specialista in Psicologia Clinica e Psicoterapia con votazione 50/50 e lode
Corso di Perfezionamento in “Psicopatologia dell'apprendimento in
eta evolutiva”
Universita degli Studi di Palermo- Dipartimento di Psicologia
Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo
Universita degli Studi di Palermo
Corso di Laurea in Psicologia- indirizzo Psicologia dello sviluppo e
dell’educazione
Universita degli Studi di Palermo
Laurea in Psicologia con votazione 110/110
|
[taliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Base Base Base Base Base

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza professionale di psicologa sia
con i colleghi che con gli utenti

Competenze inerenti la valutazioni psicodiagnostiche e la presa in carico psicoterapica rivolte a minori
e adulti

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office

Patente B
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Q\KGUFOPGSS Curriculum Vitae Ambra Saitta

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari

Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi / associazioni
Referenze

Pubblicazioni:
- S. Settineri, F. Guarneri, A. Saitta, C. Mento, S. P. Cannavo, “Depression profiles in skin
disorder’, Open Journal of Psychiatry (2013), 3, 186-190;

- XVI Congresso della Societa ltaliana di Psicopatologia (SOPSI), “Psichiatria 2012: una
nuova psicopatologia per la clinica e le neuroscienze”, Roma, 14-18 Febbraio 2012,
Presentazione Poster:

E. Massihnia, A. Saitta, M. C. Morgante, D. La Barbera, “Sindrome metabolica e rabbia’,
Journal Of Psychopathology, pag. 212;

A. Saitta, E. Massihnia, D. La Barbera, “La dimensione ossessivo-compulsiva in donne
gravide con Binge Eating Disorder”, Journal Of Psychopathology, pag. 219;

- S. Settineri, C. Mento, S.C. Gugliotta, A. Saitta, A. Terranova, G. Trimarchi, D. Mallamace,
“Self-reported halitosis and emotional state: impact on oral conditions and treatments”, Health
and Quality of Life Outcomes (2010), 8:34. Impact Factor 2.46;

- C. Mento, A. Saitta, “Rorschach e Memoria: tra engramma e attualizzazione del conflitto” , in
T. Sola (a cura di), “I metodi di indagine clinica in campo psicopatologico”, Aracne (2009), pag.
177-188.

- XVII Congresso Nazionale dell’Associazione lItaliana per la Ricerca e lintervento nella
Psicopatologia dellApprendimento (AIRIPA) “l disturbi dellapprendimento”, Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Piacenza, 17-18 Ottobre 2008. Presentazione Poster.

A. Saitta, T. Staropoli, “La correlazione tra aspetti evolutivi e Scala dellansia ambientale e
scolastica’, Abstract Book, pag. 200-201.

T. Staropoli, A. Saitta, “L'approccio integrato come intervento efficace. Il training sulle abilita di
studio e il parent training”, Abstract Book, pag. 202-203.

- X Congresso nazionale della Societa ltaliana di Neurafisiologia Clinica (SINC), Palermo, 24 -

26 Maggio 2007. Presentazione Poster.

D. Puma, D. Ragusa, V. Raseli, A. Saitta, “Ruolo dei potenziali evento correlati nei disturbi
temporanei cognitivi e comportamentali dei soggetti con anomalie parossistiche epilettiformi
durante il sonno”, Abstract Book, pag. 198.

Partecipazione in qualita di relatore a due convegni organizzati dallAssociazione Italiana
Dislessia:

-Convegno “Dislessia, un percorso difficile, ma...” con la relazione “Il supporto psicologico nei
DSA”, Palermo, 14/05/2010

- Convegno “ Modelli teorici ed operativi dei Disturbi Specifici di Apprendimento”, con la
relazione “ Il contributo dello psicologo nella diagnosi dei DSA”, Palermo, 21/05/2009

Attivita come tutor ed esaminatrice dell'insegnamento “Affetti e relazioni interpersonali” nel
corso di laurea in “Discipline della ricerca psicologico-sociale”, Universita degli Studi Milano-
Bicocca, per gli a.a. 2009/2010, 2010/2011 e 2011/2012.

Attivita di docenza dellinsegnamento “Didattica pedagogia speciale e sperimentale’nel corso
di laurea in “Terapia della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva”, Universita degli Studi di
Palermo, per I'a.a. 2009/2010.

Numerose partecipazioni in qualita di uditore a corsi e convegni
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