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Informazioni personali 
 

 Barbero Stefano 
  

 Italiana 
  

 17.09.1979 
  

 Maschio 
 
 
stefano.barbero@asst-brianza.it 

  

  

Esperienza professionale  
  

      Da luglio 2025 ad oggi Direttore FF della SC di Ortopedia e Traumatologia ospedale di        
Carate Brianza 
 
    Febbraio 2013 ad oggi Dirigente medico presidio ospedaliero Carate Brianza. 

    Struttura complessa di Ortopedia e Traumatologia  

    ASST della Brianza – Presidio Ospedaliero Complesso di Carate 

 

    Dicembre 2012 a Gennaio 2013 frequenza presso reparto di Ortotraumatologia 

    Ospedale Niguarda Milano con contratto libero professionale. 

 

    Agosto 2012 a Dicembre 2012 frequenza presso Ospedale Niguarda Milano 

    come specialista frequentatore. 

 

 

     Agosto 2009 a Luglio 2012 

     Frequenza presso reparto di Ortotraumatologia 

     Ospedale Niguarda (MI) come specializzando 

 

 

     Agosto 2008 – Luglio 2009 

     Frequenza presso reparto di ortopedia e traumatologia 

     Ospedale “Uboldo” Cernusco S/N (MI) 

 

 

     Gennaio 2008 – Luglio 2008 

     Frequenza presso reparto SITS 

     Ospedale G. Pini (MI) 

 

 

     Agosto 2007 – Dicembre 2007 

     Frequenza presso reparto di chirurgia generale 
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    Ospedale San Giuseppe (MI) 

 

 

 

     Da agosto 2006 a giugno 2011 

     Medico sociale AC Settimo Calcio (TO) 

 

 

     Da settembre 2006 a giugno 2007 

     Consulenza medica presso RMN 

     Ospedale Mauriziano e Koelliker (TO) 

 

 

     Dal gennaio 2005 a marzo 2006   

      Frequenza presso reparto di Ortopedia (Prof. Quaglia)  

     Ospedale S. Luigi, Orbassano (TO) 

  

  

  
  

Istruzione e formazione  
  

         2007/08 – 2011/12  

       UNIVERSITA’ DI MILANO 

       Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia 

     Votazione 70/70 
 
 
    1998/99  -  2005/06 
    UNIVERSITA’ DI TORINO 
    Laurea in medicina e chirurgia  
    Valutazione 96/110 

  

      1992/93  -  1997/98 

       LICEO SCIENTIFICO ISAAC NEWTON, Chivasso (TO) 
      Diploma di maturità scientifica 
      Votazione 51/60 

  

Capacità e competenze 
personali 

 
 
 
 

  

Madrelingua Italiano 
  

  

  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   Buono  Buono  Buono  Buono  Buono 

            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
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Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Relatore a corsi e congressi  
- Il punto sulla patologia del piede nel bambino e nell’uomo. Milano 2009  
- Trattamento delle patologie maggiori dell’anca nell’età adulta. Milano 2010  
- Aggiornamento in traumatologia. Milano 2010  
- Dinner Meeting Collo Mis. Como 2010  
- Patologia articolare della spalla. Milano 2011  
- Progressi in chirurgia vertebrale. Milano 2011  
- Live Surgery sulla protesica d’anca. Milano 2012  
- La spalla che invecchia. Milano 2012  
- Le fratture dell’omero prossimale. Giussano 2013  
 
Partecipazione a corsi e congressi.  
- Traumi e sequele dell’arto inferiore e del bacino. Milano 2007  
- Il ruolo dell’inchiodamento midollare. Milano 2007  
- I mezzi di sintesi riassorbibili. Gaetano Pini 2008  
- 13 congresso nazionale specializzandi in ortopedia e traumatologia. Parma 2008  
- Riunioni monotematiche di ortopedia pediatrica. Milano 2008  
- 5° corso di traumatologia dello sport. Milano 2008  
- II Congresso Nazionale AIP. Milano 2008  
- 94° congresso Nazionale SIOT. Milano 2009  
- Le fratture metaepifisarie prossimali di gamba. Milano 2009  
- Congresso nazionale Società Italiana dell’Anca. Roma 2009  
- EFORT – EHS Instructional Course Advanced 2009  
- Il futuro delle protesi d’anca. Resurfacing, mini stem o steli tradizionali. 2009  
- Le fratture del pilone tibiale. Humanitas 2009  
- Anatomic Restoration. Stryker Varese. 2009  
- Corso teorico pratico. Le fratture di ginocchio. 2009  
- Corso teorico pratico. Fratture prossimali tibie e distali femore. Nizza 2010  
- La patologia da sport: il fitness dall’ospedale alla palestra. Milano 2009  
- 95° congresso Nazionale Siot. Roma 2010  
- OrthoForum Steli corti: realtà o moda. Firenze 2010 
- Patologia da sport: il fitness. Milano 2010  
- 2° Corso teorico pratico. Trattamento conservativo delle fratture. Rozzano 2010  
- Il trattamento conservativo nella piccola traumatologia. Milano 2011  
- Progressi in chirurgia vertebrale: il dolore dorso-lombare. Milano 2011  
- Il gomito dello sportivo: quali patologie e quali trattamenti. Milano 2011  
- Artroplastica d’anca: accesso anteriore e anterolaterale. Live surgery. Milano 2012  
- Corso teorico pratico sulla protesica d’anca. Milano 2012 
- XIX corso teorico pratico di traumatologia e microchirurgia della mano. Monza 2013  
- La medicina della donazione. Desio 2013  
- Lotta alla sepsi ospedaliera. Carate 2013 
- La gestione del paziente in chirurgia ortopedica d’avanguardia. Milano 2013 
 
 
 
 
 
 
 

  

Pubblicazioni 
- Tendinopatia: Patologia da sovraccarico. Fitness & Sport. 2010 
- Le lesioni muscolari. Fitness & Sport. 2011 
- Fratture di femore prossimale. Fitness & Sport. 2012-11-03 
- Total hip arthroplasty with a short nec-preserving stem: short term clinical and radiographic outcomes. 2012  

 

  

 
 
 
Il sottoscritto Barbero Stefano dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
Carate brianza, 13/11/2025                                                          firmato ____BARBERO STEFANO__________________________ 
 

 


