
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Aristodemo  Ricioppo 

   

   

E-mail  aristodemo.ricioppo@asst-brianza.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  08/12/1959 

Codice Fiscale  RCPRTD59T08C560U 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

 • Date   Dal  5/11/1991 al 4/1/1993 e poi dal 15/3/1993 a tutt'oggi  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Ospedale Civile di Vimercate poi Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, poi 

Azienda Ospedaliera di Vimercate, attualmente ASST Brianza, Presidio Ospedaliero di 

Vimercate (via Santi Cosma e Damiano 10, 20871 Vimercate (MB) – Reparto di 

Medicina 

• Tipo di azienda o settore  ASST Brianza 

• Tipo di impiego  dal 5/11/1991 al 4/1/1993 Assistente Medico, CON INCARICO DI SUPPLENZA  e 

con rapporto di lavoro A TEMPO PIENO; 

dal 15/03/1993 al 14/11/1993 Assistente Medico della disciplina di Medicina Interna, 

CON INCARICO A TEMPO DETERMINATO e con rapporto di lavoro A TEMPO 

PIENO; 

dal 15/11/1993 al 19/9/2002 Assistente Medico della disciplina di Medicina Interna, 

CON INCARICO A TEMPO INDETERMINATO e con rapporto di lavoro AD 

ORARIO UNICO; 

dal 19/9/2002 fino al 31/12/2006 incarico di Dirigente Medico professionalmente e 

operativamente autonomo per esperienza e specializzazione, responsabile di processo, 

corrispondente al parametro C3 della graduazione delle funzioni dirigenziali (delibera n. 

1439 del 19/9/2002); 

dal 1/1/2007 al 30/6/2013 incarico di Dirigente Medico con incarico professionale ad 

alta specializzazione, responsabile di processo, corrispondente al parametro C2 della 

graduazione delle funzioni dirigenziali (delibera n. 1449 del 25.10.2007); 

dal 01/07/2017 responsabile della UOS di allergologia  e immunologia clinica (delibera 

637 del 23/06/2017) 

corrispondente al parametro C1 della graduazione delle funzioni dirigenziali (delibera n. 

1449 del 25/10/2007); 

dal 07/04/2021 direttore facente funzione della U.O.C. Medicina Interna presidio 

ospedaliero di Vimercate ( delibera n.233 del 07/04/2021) 

dal 29/12/2022 Responsabile della UOS di Allergologia, immunologia clinica e 

Reumatologia(delibera n. 1113 del 29/12/2022) 

• Principali mansioni, 

responsabilità 

e informazioni aggiuntive 

  - Gestione del paziente internistico ospedalizzato, nella pianificazione dell’iter 

diagnostico-terapeutico 

- Gestione terapie biologiche, terapia infiltrativa articolare ecoguidata e 

videocapillaloscopia 

- Attività di day hospital internistico con gestione delle terapie biologiche endovenose, 

della terapia con uso diprostanoidi nella sclerosi sistemica, delle terapie 

immunosoppressive (boli di steroide, ciclofosfamide, Rituximab, immunoglobuline 

E.V.) nelle connettiviti e nelle vasculiti e del trattamento della sindrome dolorosa 

regionale complessa (algoneurodistrofia) e morbo di Paget osseo. 

- Partecipazione al team multidisciplinare delle fibrosi polmonari 

- Referente regionale delle malattie rare per le patologie: Arterite gigantocellulare, 

Connettivite mista 

- Responsabile U.O.S. Allergologia, Immunologia clinica e Reumatologia 

- Responsabile dell’Ambulatorio di Reumatologia 

.- Direttore F.F. U.O.C. di Medicina Interna 

  

-Principal Investigator nello studio IM101348ST, Bristol Myers Squibb (Long Term 



Experience with abatacept sc in routine clinical practice study ASCORE); 

e Principal Investigator nello studio ML28699, Roche S.p.A. (A national, open-label, 

single-arm, interventional, phase IIIb study to evaluate the efficacy of weekly 

TOCILIZUMAB subcutaneus, administered as monotherapy and/or in combination 

with MeTHotreXate or other DMARDs) 

- Principal Investigator nello studio osservazionale ANTARES (TRATTAMENTO DEI 

PAZIENTI AFFETTI DA ARTRITE REUMATOIDE CON FARMACI "BIOLOGICI" 

ANTI TNFa, 2001) e nello studio osservazionale MARI ("Methotrexate nell’artrite 

reumatoide: studio osservazionale italiano – STUDIO MARI", 2012-2013), Co-

investigator nello studio osservazionale ReACT (Efficacia e sicurezza di Adalimumab – 

HUMIRA – in pazienti affetti da artrite reumatoide in Italia: studio ReACT, 2002) e 

ReAlise, M03-634, Abbott Srl (A five-year post-marketing observational study to 

follow-up patients with rheumatoid arthritis formerly treated in study M02-497 (ReAct) 

and subsequently prescribed HUMIRA, 2011). 

- Principal Investigator nello studio osservazionale TIGHT (A Prospective, multicentric, 

observational study To Investigate the effectiveness of an education support proGram 

on medication adHerence in ITalian real life RA patients treated with abatacept SC) – 

Bristol- Myers Squibb 

- Principal Investigator nello studio FINEARTS-HF (FINerenone trial to investigate 

Efficacy and sAfety superioR to placebo in paTientS with Heart Failure) - Bayer 

 

Pubblicazioni  Tocilizumab for patients with COVID-19 pneumonia. The single-arm TOCILID-19 

prospective trial.  

Perrone F, Piccirillo MC, Ascierto PA, Salvarani C, Parrella R, Marata AM, Popoli P, 

Ferraris L, Marrocco-Trischitta MM, Ripamonti D, Binda F, Bonfanti P, Squillace N, 

Castelli F, Muiesan ML, Lichtner M, Calzetti C, Salerno ND,TOcilizu Atripaldi L, 

Cascella M, Costantini M, Dolci G, Facciolongo NC, Fraganza F, Massari M, 

Montesarchio V, Mussini C, Negri EA, Botti G, Cardone C, Gargiulo P, Gravina A, 

Schettino C, Arenare L, Chiodini P, Gallo C; TOCIVID-19 investigators, Italy. 

J Transl Med. 2020 Oct 21;18(1):405. doi: 10.1186/s12967-020-02573-9. 

PMID: 33087150  

 

Correction to: Tocilizumab for patients with COVID-19 pneumonia. The single-arm 

TOCIVID-19 prospective trial. 

Perrone F, Piccirillo MC, Ascierto PA, Salvarani C, Parrella R, Marata AM, Popoli P, 

Ferraris L, Marrocco-Trischitta MM, Ripamonti D, Binda F, Bonfanti P, Squillace N, 

Castelli F, Muiesan ML, Lichtner M, Calzetti C, Salerno ND, Atripaldi L, Cascella M, 

Costantini M, Dolci G, Facciolongo NC, Fraganza F, Massari M, Montesarchio V, 

Mussini C, Negri EA, Botti G, Cardone C, Gargiulo P, Gravina A, Schettino C, Arenare 

L, Chiodini P, Gallo C; TOCIVID-19 investigators, Italy. 

J Transl Med. 2021 Oct 21;19(1):442. doi: 10.1186/s12967-021-03094-9. 

PMID: 34674735  

 

Long-term methotrexate use in rheumatoid arthritis patients: real-world data from the 

MARTE study. 

Serban T, Allara R, Azzolini V, Bellintani C, Belloli L, Belai Beyene N, Bucci R, 

Caporali R, Cappelli A, Corbelli V, DE Gennaro F, Fusaro E, Giusti A, Govoni M, 

Magnani L, Manzo C, Romano C, Rossini M, Santilli D, Saviola G, Sinigaglia L, 

Bianchi G; MARTE study group. 

Minerva Med. 2021 Apr;112(2):246-254. doi: 10.23736/S0026-4806.21.06902-0. Epub 

2021 Feb 8. 

PMID: 33555152 

 

The effect of gender on methotrexate prescription attitudes in Italian rheumatoid 

arthritis patients: the MARI study. 

Giusti A, Epis OM, Migliore A, Ricioppo A, Sainaghi PP, Di Matteo L, Massarotti MS, 

Govoni M, Mazzone A, Traballi G, Ciarla S, Cozzi L, Roncaglione A, Muratore M, 

Laurenti R, Bianchi G. 

Clin Exp Rheumatol. 2019 Nov-Dec;37(6):1003-1009. Epub 2019 Jun 6. 

PMID: 31172925 

 

Classical test theory and Rasch analysis validation of the Recent-Onset Arthritis 

Disability questionnaire in rheumatoid arthritis patients. 

Salaffi F, Franchignoni F, Giordano A, Ciapetti A, Gasparini S, Ottonello M; “NEW 

INDICES” Study Group. 

Clin Rheumatol. 2013 Feb;32(2):211-7. doi: 10.1007/s10067-012-2101-6. Epub 2012 

Oct 13. 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22935335/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34674735/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34674735/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33555152/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33555152/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31172925/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31172925/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23065133/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23065133/


PMID: 23065133 

 

The comparative responsiveness of the patient self-report questionnaires and composite 

disease indices for assessing rheumatoid arthritis activity in routine care. 

Salaffi F, Ciapetti A, Gasparini S, Carotti M, Bombardieri S; New Indices study group. 

Clin Exp Rheumatol. 2012 Nov-Dec;30(6):912-21. Epub 2012 Dec 17. 

PMID: 22935335 

 

Comparison of the Recent-Onset Arthritis Disability questionnaire with the Health 

Assessment Questionnaire disability index in patients with rheumatoid arthritis. 

Salaffi F, Ciapetti A, Gasparini S, Migliore A, Scarpellini M, Corsaro SM, Laganà B, 

Mozzani F, Varcasia G, Pusceddu M, Castriotta M, Serale F, Maier A, Foti R, Scarpa R, 

Bombardieri S; NEW INDICES Study Group. 

Clin Exp Rheumatol. 2010 Nov-Dec;28(6):855-65. Epub 2011 Jan 3. 

PMID: 21122262 

 

Simultaneous validation of the SunTech 247 diagnostic station blood pressure 

measurement device according to the British Hypertension Society protocol, the 

International Protocol and the Association for the Advancement of Medical 

Instrumentation standards. 

Polo Friz H, Facchetti R, Primitz L, Beltrame L, Galbiati V, Ricioppo A, Bombelli M, 

Sega R. 

Blood Press Monit. 2009 Oct;14(5):222-7. doi: 10.1097/MBP.0b013e328330c873. 

PMID: 19741510 

 

Prognostic use of the determination of serum AFP in acute hepatic insufficiency caused 

by the blockade of hepatocyte RNA polymerase II]. 

Torri W, Bonacina M, Mantovani G, Ricioppo A, Costantino D. 

Recenti Prog Med. 1986 Jan;77(1):7-11. 

PMID: 2422711 Italian. No abstract available. 
   

Partecipazione a corsi  APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLA MALATTIA INTERSTIZIALE DEL 

POLMONE NE... 04/11/2022 

OHRA (ONE HEALTH IN RHEUMATOID ARTHRITIS) -PRECISION MEDICINE

 22/06/2022 

L'IDENTITA' DELLA MEDICINA INTERNA: TRA COMPETENZE E SPIRITO C...

 27/09/2022 

PRECISION MEDICINE CAMPUS.NUOVO MINDSET NELLA GEST DEL PAZ 

CON AR:TRA ... 07/07/2022 

LA GESTIONE DELLE COMORBIDITÀ NEL PAZIENTE REUMATOLOGICO

 30/06/2022 

OCEAN INTERSTITIAL LUNG DISEASE FROM NEW POINTS OF VIEW

 23/06/2022 

CORSO TEORICO PRATICO SULL’UTILIZZO DEI JAK INIBITORI IN 

REUMATOLOGIA 10/11/2021 

IL RUOLO DELL'INFERMIERE NEL PROCESSO EDUCAZIONALE DEL 

PAZIENTE CO... 28/10/2021 

27° CONVEGNO NAZIONALE A.L.CRI. - GISC. CRIOGLOBULINEMIE: QUALE 

R... 15/10/2021 

INCONTRI DI REUMATOLOGIA CLINICA. LESIONI ELEMENTARI IN 

REUMATOLOGIA C... 20/02/2020 

RHEWIND ARMS (ANNUAL RHEUMA MAJOR SUGGESTIONS) 2020

 06/02/2020 

MODELLI OPERATIVI DI MANAGEMENT NELL’ARTRITE REUMATOIDE 

NELLA REGIONE ... 21/11/2019 

RAISE RHEUMATOID ARTHRITIS: ITALIAN SHARED EXPERIENCE

 28/09/2019 

RHEUMILAN. NEW FRONTIERS OF RESEARCH AND INNOVATION IN 

RHEUMATOLOGY 11/10/2019 

L’IMPORTANZA DELL’IMAGING NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE CON SA

 05/06/2019 

L’ARTRITE REUMATOIDE: LA GESTIONE OLTRE L’IMPEGNO ARTICOLARE. 

L’ARTE D... 21/05/2019 

LA GESTIONE DELLA DONNA IN ETÀ FERTILE AFFETTA DA ARTRITE 

INFIAMM... 29/03/2019 

INCONTRI DI REUMATOLOGIA CLINICA 5° ED - REVIEW COURSE: AI 

CONFIN... 21/02/2019 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22935335/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22935335/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21122262/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21122262/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19741510/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19741510/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19741510/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19741510/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/2422711/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/2422711/


INFOREUMA. MALATTIE INFETTIVE NEL PAZIENTE REUMATOLOGICO

 13/12/2018 

PROGETTO MOMAR. MODELLI OPERATIVI NEL MANAGEMENT 

DELL’ARTRITE REUMATOI... 09/11/2018 

PROGETTO MOMAR. MODELLI OPERATIVI DI MANAGEMENT 

NELL’ARTRITE REUMATOID... 07/04/2018 

21° CORSO PRATICO FINALIZZATO ALLO SVILUPPO CONTINUO 

PROFESSIONAL... 28/11/2018 

REUMATOLOGI PER SPA -DIAGNOSI PRECOCE E TERAPIA PER UN 

OUTCOME CLINICO... 29/05/2018 

DIAGNOSI DIFFICILI E MALATTIE RARE: UNA SFIDA PER IL GIOVANE 

INTERNIST... 11/10/2018 

APPROCCIO GESTIONALE E STRUMENTALE DEI PAZIENTI CON AR 

PRECOCE E AGGRE... 20/01/2018 

INCONTRI DI REUMATOLOGIA CLINICA – “NUOVE FRONTIERE 

TERAPEUTICHE IN RE... 22/02/2018 
   

 • Date   Dal  7/1989 al 10/1991 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Casa Circondariale “S. Vittore” di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Casa Circondariale “S. Vittore” di Milano 

• Tipo di impiego  Medico libero professionista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  - Medico di guardia 

 • Date   Dal 5/1987 al 8/1988 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Esercito Italiano – Ministero della Difesa 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Ufficiale Medico 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   Novembre 1987- Luglio 1991 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Scuola di 

Specializzazione in Reumatologia  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Reumatologia  

    

Data  Novembre 1986 

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

   

• Date   9/1978-7/1986 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 1. Studente interno presso il Day Hospital di Medicina Interna del Padiglione Sacco 

dell'Ospedale Policlinico di Milano (Cattedra di Medicina d'Urgenza; Prof. D. 

Costantino) (9/1983-9/1985), 

 

2. Studente interno presso la Divisione di Medicina Interna “Brera” dell'Ospedale 

Niguarda Ca' Granda di Milano (10/1985-7/1986) 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia  

 

• Livello nella classificazione 

nazionale  

  

 

   

• Date   1973-1978 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico “G. B. Scorza” di Cosenza 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica; 

 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33087150/


   

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

PRIMA LINGUA  Italiana 

 

ALTRE LINGUE  

  Inglese 

• Capacità di lettura  Scolastico 

• Capacità di scrittura  Scolastico 

• Capacità di espressione orale  Scolastico 

 
  Francese 

• Capacità di lettura  Livello intermedio 

• Capacità di scrittura  Scolastico 

• Capacità di espressione orale  Scolastico 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Buone competenze comunicative acquisite mediante esperienza di relatore in 

alcuni corsi e congressi a livello nazionale, gestione del personale all’interno della 

propria U.O.C e capacità di interrelazione con le altre U.O.C presenti nell’azienda 

 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Organizzazione di attività presso ASST Brianza  

Organizzazione della turnistica del Reparto in qualità di 

F.F. UOC di Medicina Interna  

Modulazione dell’attività di reparto in funzione dei picchi dell’attività pandemica di 

Covid 19 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Discreta conoscenza dei sistemi operativi Microsoft Window e MacOS, e dei relativi 

programmi e dei più comuni browser open source. 

Videocapillaroscopia e ecografia articolare. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di Guida categoria B 

   
Autorizzazione al trattamento 

dei dati personali 

  

Ai sensi e per effetto del D.Lgs. n. 196/2003 ‘Codice in materia di protezione dei dati personali e 

sensibili’, autorizzo al trattamento dei dati e delle informazioni contenute nel curriculum vitae 

per le finalità e secondo le modalità descritte nell’avviso relativo alla procedura di cui alla 

presente domanda 
 

Sono consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 DPR 445/00 in caso di dichiarazioni mendaci e della decadenza dai 

benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere 

 

 

 

Vimercate, 23/01/2023                                                                                          F.to Aristodemo Ricioppo 


