FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono
Mail
Titolo

Nazionalita

Data di nascita
Sesso

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Da aprile 2025 ad oggi

+ Da maggio 2024 a marzo 2025

+ Da marzo 2024 a giugno 2024

MARTA CALCINATI

Psicologa Psicoterapeuta

[taliana

ASST Brianza - Ambulatorio Autismo c/o Ospedale di Lissone e Vimercate (MB)
Psicologa psicoterapeuta c/o Progetto Autinca

Attivita:

Assessment /valutazioni diagnostiche inerenti al disturbo dello spettro dell'autismo in
utenti adulti e giovani adulti e orientamento rispetto all'offerta territoriale

Colloqui clinici con utenti e familiari

Raccordo con i servizi territoriali

Psicoterapie individuali

Parent Training

Conduzione di gruppi - Social Skills Training

Lavoro in equipe e partecipazione all’Equipe Funzionale Integrata

ASST Brianza - Ambulatorio Autismo c/o Ospedale di Lissone (MB)
Psicologa psicoterapeuta c/o Progetto Diapason

Attivita:

Assessment /valutazioni diagnostiche inerenti al disturbo dello spettro dell’autismo in
utenti adulti e giovani adulti e orientamento rispetto all'offerta territoriale

Colloqui clinici con utenti e familiari

Raccordo con i servizi territoriali

Psicoterapie individuali

Parent Training

Conduzione di gruppi - Social Skills Training

Lavoro in equipe e partecipazione all’Equipe Funzionale Integrata

ASST Brianza - Casa di Comunita di Lissone (MB)
Psicologa psicoterapeuta c/o Progetto “Yes! | care”

Attivita:

Colloqui psicologici e di sostegno rivolti ad utenti adulti e minori
Somministrazione Test
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+ Da gennaio 2023 a gennaio 2024 ASST Brianza — Ambulatorio Autismo c/o Ospedale di Lissone (MB)
Psicologa psicoterapeuta c/o Progetto Pervinca- Per una visione inclusiva e continuativa
dell'autismo
Attivita:
- Assessment/ valutazioni diagnostiche inerenti al disturbo dello spettro dell'autismo in
utenti adulti e giovani adulti e orientamento rispetto all'offerta territoriale
- Colloqui clinici con utenti e familiari
- Raccordo con i servizi territoriali
- Psicoterapie individuali
- Conduzione di gruppi - Social Skills Training
- Lavoro in equipe e partecipazione allEquipe Funzionale Integrata

+ Da aprile 2022 a dicembre 2022 ASST Brianza - Ospedale di Vimercate (MB)
Psicologa psicoterapeuta c/o Progetto Auter - Attivare una risposta territoriale per la formulazione

del progetto di vita per le persone con disturbo dello spettro autistico basato sui costrutti del
“Quality of Life”

Attivita:
- Mappatura territoriale relativa a strutture dedicate totalmente o parzialmente ad utenti
adulti con ASD
- Raccordo con servizi territoriali, Equipe specialistiche Psichiatriche regionali
- Partecipazione ad Equipe Specialistica Psichiatrica
- Partecipazione ad Equipe Funzionale Intergrata

- Formazione specifica relativa ad assessment diagnostico e presa in carico dell'utente
adulto con ASD

+ Da aprile 2022 a giugno 2024 Centro Evolutivamente - Monza (MB)

Psicoterapeuta

Attivita:
- Supporto psicologico, supporto alla genitorialita e parent training, psicoterapia
- Lavoroin equipe
- Valutazioni cliniche e diagnostiche

+Da giugno 2021 a marzo 2023 Centro Synesis - sede di Arcore, Monza e Carnate (MB)

Psicologa clinica - psicoterapeuta

Attivita:
- Supporto psicologico, supporto alla genitorialita e parent training, psicoterapia
- Lavoroin equipe
- Valutazioni cliniche e diagnostiche

+ Da marzo 2021 a marzo 2022 IRCCS E. Medea - La Nostra Famiglia di Bosisio Parini
Psicologa clinica c/o Progetto NOAH (New Organization for Autism Healtcare) ambulatoriale rivolto
a bambini con diagnosi di Disturbo dello spettro dell’Autismo

Attivita:
- Intervento comportamentale (ABA) con bambini in eta prescolare
- Riunioni d’equipe
- Colloqui periodici con genitori, insegnanti ed educatori
- Supervisioni e stesura dei programmi
+ Da ottobre 2020 a febbraio 2021 IRCCS E. Medea - La Nostra Famiglia di Bosisio Parini

Psicologa clinica c/o Progetto NOAH CDC Materna (New Organization for Autism Healtcare -
Ciclo Diurno Continuo) rivolto a bambini con diagnosi di Disturbo dello spettro dell’Autismo
Attivita:

- Programmazione degli interventi

- Colloqui periodici con genitori e scuola

- Riunioni d’equipe

- Supervisoni
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+ Da aprile 2018 ad oggi

*Da febbraio 2018 a ottobre 2020

*Da marzo 2017 a ottobre 2020

*Febbraio 2017

TIROCINIO E ATTIVITA
FORMATIVA

+ Da febbraio 2017 a gennaio 2021

Monza e Brianza
Psicologa Psicoterapeuta libera professionista
Attivita:
- Supporto psicologico e psicoterapia rivolto a minori e adulti
- Programmazione di interventi di analisi comportamentale applicata (ABA) rivolti a minori
- Implementazione di interventi di analisi comportamentale applicata (ABA) rivolto a minori
con diagnosi di Disturbo dello spettro dell’Autismo

La Nostra Famiglia di Castiglione Olona
Psicologa Clinica c/o Progetto di Integrazione Scolastica rivolto a bambini con diagnosi di Disturbo
dello Spettro dell’Autismo in eta scolare
Attivita:
- Osservazioni comportamentali con il bambino in sede
- Osservazioni comportamentali a scuola
- Identificazione e condivisione di obiettivi clinici
- Colloqui periodici con genitori, insegnanti di classe, insegnanti di sostegno ed educatori

Psicologa Clinica c/o progetto di Parent Training rivolto a genitori di bambini con diagnosi di
Disturbo dello Spettro dell’Autismo
Attivita:
- Incontri finalizzati all'approfondimento di tematiche inerenti alla gestione
comportamentale di bambini con diagnosi di Disturbo dello Spettro dell’Autismo

La Nostra Famiglia di Castiglione Olona

Psicologa Clinica c/o Progetto NOAH (New Organization for Autism Healthcare)
Attivita:

- Intervento comportamentale (ABA) con bambini in eta prescolare

- Riunioni d’equipe

- Colloqui periodici con genitori, insegnati ed educatori

- Supervisioni e stesura dei programmi

La Nostra Famiglia di Castiglione Olona
Frequenza volontaria c/o Progetto NOAH (New Organization for Autism Healtcare)

Affiancamento durante gli interventi e partecipazione alle riunioni d’equipe.

IRCCS E. Medea - La Nostra Famiglia di Bosisio Parini
Tirocinante di Specializzazione c/o settore di Psicopatologia dello Sviluppo
Attivita:

- Colloqui clinici

- Partecipazione a gruppi dedicati ad Adolescenti con diagnosi di Disturbo dello Spettro
delfautismo

- Osservazione durante i percorsi di Parent Training (orientamento cognitivo-
comportamentale di terza generazione) dedicati a genitori di bambini con diagnosi di
Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattivita (ADHD)

- Partecipazione ai gruppi di Child Training (orientamento cognitivo-comportamentale di
terza generazione) dedicati a bambini con diagnosi di Disturbo da Deficit di Attenzione e
Iperattivita (ADHD)

- Valutazioni diagnostiche di reparto
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+ Da ottobre 2016 a gennaio 2017

* Da ottobre 2015 ad ottobre 2016

*Da ottobre 2014 a ottobre 2015

+Da novembre 2012 a giugno 2013

* Da settembre 2012 ad ottobre 2012

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Da Gennaio 2023 a Dicembre
2025

+ Gennaio 2023

+ Da Aprile 2020 a Dicembre 2022

+ Da gennaio 2017 a Gennaio 2022

IRCCS E. Medea - La Nostra Famiglia di Bosisio Parini
Frequenza volontaria c/o settore Psicopatologia dello Sviluppo

Partecipazione alle riunioni d’equipe dell'unita di lavoro di Psicopatologia dello Sviluppo.

IRCCS E. Medea - La Nostra Famiglia di Bosisio Parini
Tirocinante post lauream c/o settore di Psicopatologia dello Sviluppo

Attivita:

- Partecipazione al progetto di ricerca: “Studio EDI: gli effetti della depressione materna in
gravidanza sullo sviluppo del bambino dalla nascita ai 3 mesi di vita”.

- Partecipazione al progetto di ricerca:“Studio EDI: follow-up ad un anno’.

- Affiancamento durante le valutazioni diagnostiche di reparto.

- Osservazione di percorsi di Parent Training dedicati a genitori di bambini con Disturbo da
Deficit di Attenzione/Iperattivita (ADHD).

Universita degli Studi di Milano Bicocca - Laboratorio Primalnfanzia

Partecipazione attiva ad un gruppo di ricerca e raccolta dati per un progetto di tesi sperimentale
volto ad indagare le strategie percettive utilizzate da bambini di 9-11 mesi nell’elaborazione dei
volti.

Universita degli Studi di Milano Bicocca — Laboratorio Primalnfanzia
Partecipazione attiva ad un gruppo di ricerca e raccolta dati per un progetto di tesi sperimentale
volto ad indagare la capacita di riconoscimento di volti di neonato in madri primipare.

A.O. Istituti Clinici di Perfezionamento - Sede di Cologno Monzese
Tirocinante c/o Centro PsicoSociale — U.O. Psichiatria 39

Partecipazione a riunioni d’equipe, osservazione di sedute e di somministrazione di test,
accoglienza dei pazienti e dei loro familiari.
Partecipazione attiva a gruppi riabilitativi quali teatro-terapia, arte-terapia e taijiquan.

Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro (AMICO-DI)

Master Specialistico: Applied Behavior Analysis (ABA) e modelli contestualistici nei servizi per
persone adolescenti e adulte con disturbi del neurosviluppo

Attestato: Master Specialistico Applied Behavior Analysis e modelli contestualistici nei servizi per
le disabilita

(430 ore formazione didattica +1500 ore di pratica clinica e 75 ore di supervisione)

SIACSA - Societa Italiana Analisti del Comportamento in Campo Sperimentale e
Applicato
Iscrizione al registro SIACSA in qualita di Psicoterapeuta Analista del Comportamento

IESCUM - Istituto Europeo per lo Studio del Comportamento Umano

Master ABA di Il livello: “L’analisi del comportamento: Aspetti Teorico-Metodologici ed
Applicazioni al Disturbo Autistico”

(formazione didattica + 1500 ore di pratica clinica + 75 ore di supervisione)

Humanitas - Milano

Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva
Specialistica per Infanzia e Adolescenza

Conseguimento titolo in data 11/01/2022 con votazione 50/50 con lode
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*Luglio 2017

*Febbraio 2017

* Gennaio 2017

* Da settembre 2016 a novembre
2016

* Da ottobre 2013 a ottobre 2015

* Da ottobre 2010 a luglio 2013

+ Dal 2005 al 2010

PUBBLICAZIONI

+2025

WORKSHOP E CONGRESSI

+29-30 novembre 2025

+15-16 novembre 2025

+27 ottobre 2025

+12 ottobre 2024

5 e 6 settembre 2024

+ 25 settembre 2023

Centro KION - Milano
Ottenimento del titolo RBT® (Registered Behavior Technician) — attualmente stato inattivo

Esame sostenuto in data 26/07/2017

Ordine degli Psicologi della Lombardia
Iscrizione all’Ordine degli Psicologi n. 19278

Universita degli Studi di Milano Bicocca
Abilitazione alla Professione di Psicologo

Cooperativa Sociale Voce nel Silenzio ONLUS - Gorla Minore

Frequenza al corso di formazione in Applied Behavior Analysis (ABA) for Behavior Technicians
(RBT).

RBT Competency Assessment superato in data 17 dicembre 2016.

Universita degli Studi di Milano Bicocca
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia.
Conseguimento titolo in data 21 ottobre 2015 con votazione 110/110

Elaborato Finale: Strategie percettive coinvolte nel riconoscimento di volti di diversa eta nel
primo anno di vita: uno studio eye-tracker.

Universita degli Studi di Milano Bicocca
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
Conseguimento titolo in data 18 luglio 2013 con votazione: 107/110

Elaborato finale: Il ruolo dell’esperienza nel riconoscimento di volti di neonato in madri primipare.

Liceo Statale F. Enriques - Lissone (MB)
Maturita scientifica

Savoia, A., Scaini, S., Rossi, F., Calcinati, M., & Oppo, A. (2025). Effect of prenatal online
interventions on postpartum depressive symptoms and well-being: a systematic review and
meta-analysis. Archives of Women's Mental Health, 1-17.

Studio Ripsi
DSA e ADHD: cosa aspettarsi in eta adulta

Studio Ripsi
La valutazione neuropsicologica in eta evolutiva

Universita degli studi di Milano - dipartimento di Medicina e Chirurgia
Conferenza annuale ASST Brianza
Il rischio suicidario e i comportamenti autolesivi negli adolescenti e giovani adulti

Politecnico di Milano - sede di Lecco
Differenze individuali nei disturbi dello spettro autistico
Ente Organizzatore: Irccs E.Medea La Nostra Famiglia di Bosisio Parini

Universita degli studi di Brescia
Nuove sfide — 19° convegno nazionale sulla qualita della vita per persone con disabilita
Ente Organizzatore: Fondazione Sospiro

ASST Brianza

Neurodivergenza e disturbo dello spettro autistico
Docente: Simona Ravera
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+ 18 settembre 2023

* 7-8 settembre 2023

* 2-3-4 novembre 2022

+ 17 e 21 settembre 2022

+ Da gennaio a ottobre 2022

+ 2-6 dicembre 2021

+14-18 giugno 2021

+5-6-11 dicembre 2020
23-24 gennaio 2021
19-27-28 febbraio 2021

+ 25-28 giugno 2020

+ 1-3 luglio 2019

+ 28-29-30 gennaio 2019

ASST Brianza

Psicofarmacologia del comportamento nell’ambito delle disabilita intellettive e dei disturbi del
neurosviluppo

Docente: Luigi Croce

Universita degli studi di Parma

| processi del cambiamento — 18° convegno nazionale sulla qualita della vita per persone con
disabilita

Ente Organizzatore: Fondazione Sospiro

Studio Ayala - online
Corso di formazione: ADI-R (Autism Diagnostic Interview — Revised) Introduttivo
Docente: Antonia Ayala (trainer internazionale certificato)

Hogrefe Editore

Corso di formazione: La Valutazione diagnostica dell’Autismo in Eta Adulta (Ados-2 modulo 4 ¢
Adi-R)

Docente: Raffaella Faggioli

ABA CLINIC
EBIC: Early Behavioral Intervention Curriculum — formazione per Analisti del Comportamento
certificati e in formazione
- Modulo 1: modulo iniziale
- Modulo 2: modulo intermedio
- Modulo 3: modulo avanzato
Docente: Francesca degli Espinosa

Winter School (Online) — Master Il livello in Applied Behavior Analysis

Partecipazione al workshop “Introduction to cultural & Behavioral Systems Science: Behavior
Science for social change”

Docente: Tracy Cihon

Summer School (Online) — Master Il livello in Applied Behavior Analysis

Partecipazione al workshop “Applied behavior Analysis: science, compassion and meaningful
change”

Docente:Shahla Ala’i Rosales

Winter School (Online) — Master Il livello in Applied Behavior Analysis

Partecipazione al workshop: Metodologia della ricerca, metodi d'intervento e valutazione
sperimentale

Docente: Philip N. Chase

Workshop avanzato (online)

“Alive to live as yourself: A contextual behavioral science approach for acting skilfully,
connecting with others and pursuing meaning” docente: Frank Bond

- “Areview of empirical evidence for effectiveness of ACT” docente: David Grillanders

- “Process-based Therapy and why it will foundamentally change our work” docente:
Steve Hayes

- “Growth and development for CBS perspective” docente: Louise Hayes

- “The Mindful action plan” docente: DJ Moran

- “Vital living after pain: ACT in the treatment of trauma” Robyn Walser

- “Fork in the road: the magico f heartbreack and the open hearted matrix”
docente:Benjamin Schoendorff

Bressanone

Partecipazione al workshop: “Processo e Presenza: le chiavi per un'applicazione flessibile
dellACT”

Docente: Robyn Walser

Studio Ayala - Milano

Corso di formazione: ADOS-2 Autism Diagnostic Observation Schedule — 2r? edition Introduttivo
Docente: Antonia Ayala (Trainer internazionale certificato)
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* 17 novembre 2018

+ 28 giugno — 1 luglio 2018

* 27 ottobre 2017

+ 29 giugno — 1 luglio 2017

+Da maggio a giugno 2017

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

COMPETENZE INFORMATICHE

PATENTE O PATENTI

Milano

Partecipazione al workshop: “L’Acceptance e Commitment Therapy nel lavoro clinico con le
famiglie”

Docente: Louise Hayes

Bressanone

Partecipazione al workshop “ ACT to become alive, promuovere significato e vitalita attraverso la
scienza contestuale del comportamento”

Docente: Frank Bond

IRCCS E. Medea- La Nostra Famiglia di Bosisio Parini
| Disturbi del Neurosviluppo nei Primi 3 anni di Vita: traiettorie evolutive e interventi efficaci

Bressanone
Partecipazione al Workshop “Matrice ACT: sei passi verso la flessibilita psicologica”
Docente: Benjamin Shoendorff

IRCCS E. Medea - La Nostra Famiglia di Bosisio Parini
Corso di formazione “Principi di Base dell’Analisi Applicata del Comportamento”.

ITALIANO

INGLESE
- Capacita di lettura: ECCELLENTE
- Capacita di scrittura: BUONA
- Capacita di espressione orale: ECCELLENTE

- Capacita di entrare in relazione con soggetti di eta adulta e in eta evolutiva
- Capacita di lavorare in equipe con differenti figure professionali
- Capacita di cogliere le peculiarita del singolo e di valorizzarne le risorse

- Flessibilita
- Organizzazione precisa e sistematica delle attivita
- Programmazione delle attivita lavorative in equipe

- Strumenti di assessment utilizzati negli interventi effettuati su bambini e adulti con
diagnosi di disturbo dello spettro dell’Autismo

- Interventi comportamentali basati sull’ Analisi Comportamentale Applicata (ABA)

- Interventi di psicoterapia cognitivo comportamentale e basati sui principi del’ACT

- Mindfulness

Conseguimento dell’European Computer DrivingLincence (ECDL full)
Software utilizzati: SPSS; Pacchetto Office
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La sottoscritta Marta Calcinati, consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali previste dall’Art. 76 del DPR
445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae corrispondono a verita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo del 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati
personali”.

Monza, 27/01/2026 Firma

‘Marta Calcinati
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