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INFORMAZIONI PERSONALI CHIRICO FRANCESCA 
 

    

  

  

 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

OCCUPAZIONE DESIDERATA 
 

TITOLO DI STUDIO 
 
 
 
 
 

PSICOLOGA, PSICOTERAPEUTA 

 
Laurea Magistrale in Psicologia clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia 
Master di II Livello in "Neuropsicologia: valutazione, diagnosi e riabilitazione" 
Master Disturbi Specifici dell'Apprendimento 
Specializzazione a gennaio 2022 in Psicoterapia età evolutiva e adolescenza, 
orientamento cognitivo-comportamentale  
Terapista del comportamento ABA per trattamento Autismo, disabilità e disturbi 
comportamentali, corso formazione RBT 
Analista del comportamento, Master II livello universitario ABA  

Da gennaio 2019 ad oggi  

 

 

 

 

 

Da settembre 2018 ad oggi 

 

 

 

 

 

 

Da Aprile 2018 ad oggi 

 

 

 

Da Ottobre 2017 ad oggi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Da Maggio 2017 a oggi 

 

 

 

 

 

Psicologa, ASST BRIANZA, UONPIA 
Psicologa Progetto Autismo, Progetto ADHD e Progetto Abbattimento liste d’attesa, 
osservazione in stanza e terapia bambini con diagnosi all’interno dello Spettro Autistico 
e/o disabilità, sostegno ai genitori e alle famiglie, gruppi per lo sviluppo delle abilità sociali, 
valutazioni cognitive; valutazioni bambini/adolescenti con sospetto ADHD 

 
Psicologa, responsabile Equipe autorizzata ASL attività di prima 
certificazione DSA (BG-MB-MI) 
LumosLab, Viale G. Zavaritt, 222, 24020 Gorle (BG)/Viale Europa 2, Carnate (MB) 
attività di valutazione, diagnosi e riabilitazione/potenziamento bambini e adolescenti con Disturbi 
Specifici dell’Apprendimento; attività di sostegno psicologico; attività di trattamento comportamentale 
per bambini con disabilità e/o sviluppo atipico 

 
Psicologa, Terapista ABA 
Terapisa ABA per il trattamento di bambini con Sindrome dello Spettro Autistico e/o con disabilità 

intellettiva e sviluppo atipico (fascia 1-6) 
 
Psicologa, Psicoterapeuta, Analista del comportamento, libera professionista 
Studio Ankora (Via Verdi, 4 - Canonica d’Adda) 
 
Psicologa con master II livello ABA per la valutazione e il trattamento di bambini con Sindrome 

dello Spettro Autistico e/o con disabilità intellettiva e sviluppo atipico (fascia 1-6); attività di sostegno 
psicologico per bambini e adolescenti. 
Membro di equipe autorizzata ASL attività di prima certificazione DSA, attività di valutazione, 

diagnosi e riabilitazione/potenziamento bambini e adolescenti con Disturbi Specifici 
dell’Apprendimento; attività di valutazione neuropsicologica per adulti; attività di sostegno 
psicologico e psicoterapia 

Direttore scientifico: Dott.ssa Irsida Zaimaj 
 

Psicologa, Psicoterapeuta, libera professionista 
Centro Synesis di Consulenza Psicologica e Ipnosi Clinica (Via Pace,11 - Carnate, MB) 
 
Membro di equipe autorizzata ASL attività di prima certificazione DSA, attività di valutazione, 

diagnosi e riabilitazione/potenziamento bambini e adolescenti con Disturbi Specifici 
dell’Apprendimento; attività di valutazione neuropsicologica per adulti; attività di sostegno 
psicologico e psicoterapia; attività di trattamento comportamentale per bambini con disabilità e/o 
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Da Giugno 2017 a febbraio 2021 

 

 

 

 

                

 

 

                  

Da Gennaio 2017 a Ottobre 2018 

sviluppo atipico 
Direttore Scientifico: Dott.ssa Passoni Flavia Ilaria 

 
Psicologa tirocinante, Specialità Psicoterapia 
Ospedale di Usmate-Velate e Giussano, UONPIA 

 
Partecipazione al progetto AUTISMO: terapia per bambini con diagnosi all’interno dello Spettro 
dell’Autismo, trattamento in collaborazione con psicomotriciste esperte 
Partecipazione al progetto MIGRANTI (anno 2017): valutazione e diagnosi del funzionamento 
intellettivo e adattivo, sostegno alle famiglie, intervento terapeutico in collaborazione con 
psicomotriciste esperte. 
Tutor: Dott.ssa Mauro Marzia/Dott.ssa Paola Dellacasa/Dott.ssa Frasca Giovanna 

 
Psicologa, stimolazione cognitiva demenze/Alzheimer 

Fondazione Biffi-onlus, Via dei Ciclamini 14 (MI) 

Attività di stimolazione cognitiva per anziani con Alzheimer, demenza e/o deterioramento cognitivo, 
all’interno del progetto “RSA aperta” 
Direttrice: Dottoressa Caterina Acquafredda 
 

                 Da Gennaio 2017 a oggi    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psicologa scolastica 
SCUOLE PRIMARIE: 

- scuola primaria di Villongo, all’interno del progetto “Educare alla felicità” 

(gennaio-marzo 2018)  
- SPORTELLO COUNSELING, consulenza genitori, docenti e personale 

scolastico presso Istituto Comprensivo Barzanò (LC) a/s 2018-2019, a/s 
2019-2020, a/s 2020-2021 e a/s 2021-2022: 
-formazione docenti sulla gestione dei comportamenti problema   
-formazione docenti sul tema Disabilità e inclusione;  
-osservazione in classe e caso singolo;  
-formazione docenti Inquadra-mente-BES;  
-screening DSA classi II, III e IV 
-progetto “Affettività e sessualità” classi V elementari 
- SPORTELLO COUNSELING, a/s 2020-2021 (inizio a gennaio 2021) presso 
IC Casati di Muggiò 
- SPORTELLO COUNSELING, a/s 2021-2022 presso IC Confalonieri Monza 

- Scuola primaria di Sulbiate, all’interno del progetto “Gentil-mente: 
mindfulness per bambini” a/s 2018/2019  

- Scuola primaria Confalonieri di Monza: progetto “Screening DSA” a/s 
2018/2019 

- Scuola primaria Confalonieri di Monza: progetto “Screening DSA” a/s 
2019/2020 

- Scuola primaria Confalonieri di Monza: progetto “Screening DSA” a/s 
2020/2021 

- Scuola primaria S. D’acquisto di Monza: progetto “Screening DSA” a/s 
2019-2020 

- Scuola primaria S. D’acquisto di Monza: progetto “Screening DSA” a/s 
2020-2021 

- Scuola primaria Robbiate: progetto “Affettività”, a/s 2020-2021 
- Scuola primaria S. D’acquisto di Monza: progetto “Screening DSA” a/s 

2021-2022 
- Scuola primaria IC Carnate, progetto “Covid e emozioni”, a/s 2021-2022 

 
SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO GRADO:  

- scuola secondaria di primo grado Correggio di Monza, all’interno del progetto 
“Attacchi al corpo” (maggio 2018) 

- scuola secondaria di primo grado di Barzanò (LC): progetto “Affettività e 
sessualità” e progetto “Orientamento” per le classi terze a/s 2018/2019 

- SPORTELLO COUNSELING, consulenza alunni, genitori, docenti e 
personale scolastico presso Istituto Comprensivo Gorle (BG) a/s 2019-
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Da Maggio 2016 a Ottobre 2016 

2020: 
-progetto “Gestione comportamenti problema” per le classi 1 media, 
coinvolgimento di alunni, insegnanti e genitori a diversi livelli 
-progetto “Ripartire: bilancio di fine anno” per tutte le classi dell’istituto, 
rielaborazione del periodo di lockdown a seguito dell’emergenza sanitaria 
Covid-19 
-progetto “Emozional-mente”, progetto di accoglienza a inizio anno, 
settembre 2020 
 

ISTITUTI COMPRENSIVI 

 

 SPORTELLO COUNSELING, presso IC Ciserano a/s 2020-2021 (inizio gennaio 

2021) 

 SPORTELLO COUNSELING, presso IC Cassago Brianza a/s 2020-2021 (inizio 

gennaio 2021)  

 SPORTELLO COUNSELING, presso IC Seregno a/s 2020-2021 (inizio gennaio 

2021), a/s 2021-2022 e a/s 2022/2023 

  

 
SCUOLE SECONDARIE DI SECONDO GRADO: 

- psicologa abilitata volontaria, osservazione conduzione sportello di 
counselling presso i seguenti istituti di formazione superiore: Istituto 
Greppi di Monticello e Istituto Rota di Calolziocorte 

- Intervento diretto in aula all’interno del progetto “Strategicamente: liberi da ansia 

e stress!” e “Collaborativa-mente!” presso l’Istituto Superiore Greppi di 

Monticello (Febbraio-Marzo 2017) 

- Intervento diretto in aula all’interno del progetto “Strategicamente: liberi da ansia 

e stress!” presso l’Istituto Superiore Vanoni di Vimercate (aprile 2017) 

- Intervento diretto in aula all’interno del progetto “Strategicamente: liberi da ansia 

e stress!” presso e l’Istituto Superiore Rota di Calolziocorte (maggio 2017) 
- Intervento diretto rivolto ai genitori degli studenti dell’Istituto Superiore Modigliani di 

Giussano, all’interno del progetto “Catturati dallo schermo” (Marzo 2017) 
- Intervento diretto rivolto ai genitori degli studenti dell’Istituto Superiore Modigliani di 

Giussano, all’interno del progetto “Genitorescenti” (Novembre 2017)  

- Intervento diretto in aula all’interno del progetto “Cyber-bullismo” presso l’Istituto 

Superiore Einstein di Vimercate (Febbraio 2018) 
- Co-conduzione Formazione docenti “Inquadra-mente BES” presso Istituto Zenale di 

Treviglio (febbraio 2018) 
Responsabile progetti: Dottoressa Flavia Ilaria Passoni 

 
Tirocinante Master DSA, Psicologa (300 ore) 

Centro Synesis di Consulenza Psicologica e Ipnosi Clinica (Carnate, MB) 

Osservazione di valutazioni cognitive e delle abilità scolastiche, diagnosi e riabilitazione in bambini 
con Disturbi Specifici dell'Apprendimento; osservazione prime visite e colloqui di restituzione; 
osservazione di percorsi di supporto psicologico e riabilitazione per minori con DSA 
Tutor: Dottoressa Flavia Ilaria Passoni 

       

 Da Giugno 2015 a Settembre 2015 

 
Tirocinante Master Neuropsicologia, Psicologa (300 ore) 

 I.R.C.C.S. Santa Maria Nascente della fondazione Don Carlo Gnocchi (MI) 

Programmazione ed esecuzione di training cognitivi su pazienti affetti da patologie cerebro-
acquisite, Parkinson, decadimento cognitivo; utilizzo di strumenti carta/matita e di programmi 
computerizzati. 
Tutor: Dottoressa Federica Mantovani 

 

 Da Febbraio 2015 a Ottobre 2015 

 
Tirocinante Post-lauream (500 ore) 

Ospedale Niguarda Ca'Granda, Milano (MI) 

Osservazione di visite cognitive a bambini DSA, correzione dei test, diagnosi finale e stesura dei 
referti da restituire alle famiglie. 
Tutor: Dottoressa Gilda Pesenti 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

        

Da Ottobre 2014 a Gennaio 2015 

 
Tirocinante Post-lauream (500 ore) 

Ospedale Niguarda Ca'Granda, Milano (MI) 

Osservazione di visite a pazienti in Stoke Unit e in Medicina Riabilitativa; attività di valutazione, 
diagnosi e riabilitazione. 
Collaborazione al progetto di ricerca MAPS. 
Tutor; Dottor Massimiliano Scotto 

  

Da Marzo 2014 a Giugno 2014 

 
Tesista, Laurea Magistrale 

Università degli Studi di Milano-Bicocca, Piazza dell’Ateneo Nuovo (MI) 

Conduzione e organizzazione di esperimenti ai fini di ricerca, riguardanti il ruolo di variabili sociali sul              
comportamento di gaze cueing; organizzazione e analisi dei dati raccolti su un campione di settanta 
studenti 
Relatrice: Professoressa Paola Ricciardelli 

     

Da Marzo 2014 a Maggio 2014 

 
Tirocinante Pre-lauream magistrale (200 ore) 

Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano (MI) 

Osservazione di visite cognitive a bambini DSA, correzione dei test e diagnosi finale.             
Collaborazione ad un progetto di ricerca con pazienti BIID riguardante la rappresentazione mentale 
dello schema corporeo. 
Tutor: Dottoressa Gilda Pesenti 

        

Da Settembre 2013 a Giugno 2014 

 
Barista  

Bar presso Centro Sportivo Paolo VI, via Manin 6 20861 Brugherio (MB) 

Barista e servizio ai clienti 

  

Da Settembre 2012 a Giugno 2017 

 
Sostegno scolastico, volontaria 

Il Giunco Onlus, via Oberdan 89 Brugherio (MB) 

Docente di sostegno allo studio per i ragazzi della scuola media statale Leonardo da Vinci di 
Brugherio e collaborazione con lo psicologo della scuola.        
Aiuto scolastico e sostegno psicologico agli studenti. 
Referente: Signora Raffaella Sessa 

       

 Da Gennaio 2012 a Marzo 2012 

 

 

 

 

 

 

 
Tirocinante Pre-lauream triennale (100 ore) 

Ospedale San Gerardo, Monza (MB) 

Osservazione di prime visite con pazienti oncologici e cardiopatici e ricerca bibliografica sulle 
strategie di resilienza e coping in pazienti infettivi. 
Referente: Dottoressa Francesca Barile 

  Da Gennaio 2010 a Giugno 2015 Allenatrice pallavolo 

Polisportiva Comunale di Carugate, via San Francesco, 20061 (MI) 

Allenatrice delle under 12-13-14 e Mini Volley; organizzazione del lavoro in palestra, degli 
allenamenti e delle partite dei rispettivi campionati 

 

Settembre 2023 

 

 

Ottobre 2021-Febbraio 2023 

 

5/6 novembre 

 

 
18° convegno nazionale sulla qualità della vita per le persone con 
disabilità, Sospiro Onlus 
 
“Master Universitario di II livello ABA”, presso Consorzio Humanitas 
 
“La valutazione in età evolutiva: SCALE GRIFFITHS-III” 
Hoegrefe 
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Ottobre 2020 

 

 

                                      10/04/2020 

 

 

 

Marzo-maggio 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7/8 marzo 2019 

 

 

 

Da Dicembre 2017 a Aprile 2018 

 

 

       

Da gennaio 2017 a Gennaio 2022 

 

 

 

Da Aprile 2016 a Ottobre 2016 

 
PACT- paediatric communication autism therapy 
Associazione Teseo 
 
“DSA: dall’intervento terapeutico all’accettazione” 8 ore, webinar 
online 
Prof. Celi 

 
WEBINAR ONLINE 

- Webinar Face-covid: protocollo face-covid Harris (Dott.ssa 

Caccetta Maria) 1 ora 
- Webinar “Jasper model for AUTISM (Connie Kasari) 1 ora 

- Webinar OPL “I bambini dimenticati dai decreti” 1 ora 
- Webinar “Strumenti da poter usare nella Sindrome dello 

Spettro Autistico ai tempi del Covid” (Stephen Kanne) 1 ora 
- Covid-19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e 

coppie, EMDR EUROPE 8 ore 
 
CORSO ADOS-2, strumenti per la valutazione e la diagnosi dei 
Disturbi dello Spettro Autistico 
Istituto di Gestalt ICC Italy, Milano 

 
CORSO RBT, Analisi del comportamento applicata per Tecnici 
dell’Apprendimento, Disturbi Spettro Autistico 
Presso Voce nel Silenzio, Gorla Minore (VA) tenuto da Dottor Michael Nicolosi 

 
SCUOLA QUADRIENNALE IN PSICOTERAPIA COGNITIVO-
COMPORTAMENTALE 
Presso Humanitas, Milano Scuola specializzata in infanzia e adolescenza  

 
Master Disturbi Specifici dell’Apprendimento (150 ore teoriche) 

LR Psicologia, Formazione-Clinica-Ricerca (Milano) 

Formazione specifica su DSA, BES, Intervento logopedico, trattamento e riabilitazione, laboratori pratici: 
- Basi teoriche, normativa vigente 
- Valutazione funzionamento cognitivo DSA (WISC-IV) 
- Valutazione abilità letto-scrittura e calcolo 
- Valutazione delle funzioni cognitive implicate nell’apprendimento (memoria, linguaggio, attenzione,  
- funzione esecutive, abilità prassiche e visuo-spaziali) 
- Trattamento letto-scrittura e calcolo 
- Diagnosi differenziale: ADHD, disturbi emotivi, QI limite 
- Intervento disturbo di comprensione e della risoluzione di problemi 
- Screening e prevenzione difficoltà letto-scrittura 
- Stesura di un referto e di un piano riabilitativo 
- Discussioni casi ed esercitazioni pratiche 

 

14 Aprile 2016 Psicologa, iscritta all'albo Psicologi della Lombardia (numero 18678)  

Superamento esame di stato (sessione Novembre 2015-Gennaio 2016) abilitante alla professione Psicologo 
albo A. 

 

Da Ottobre 2014 a Ottobre 2015 

 
Master II Livello "Neuropsicologia: valutazione, diagnosi, 
riabilitazione" 

 

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, facoltà di Psicologia 

Valutazione Nueropsicologica cerebrolesioni acquisite e demenze nell'adulto, diagnosi e tecniche di  
riabilitazione cognitiva; laboratori e ricerca neuropsicologia sperimentale. 
Tesi: "La compromissione cognitivo-funzionale e l'intervento riabilitativo in paziente con rottura di aneurisma  
e conseguente emorragia sub-aracnoidea" 
Direttore del Master: Dottoressa Michela Balconi 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

Da Ottobre 2012 a Ottobre 2014 

 
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e 
Neuropsicologia, votazione 110 e lode/110 

 

Università degli Studi di Milano-Bicocca, facoltà di Psicologia  

Psicologia dello sviluppo cognitivo, neuropsicologia, psicologia sperimentale, cognizione e azione, neuropsicologia dello sviluppo, laboratorio in ricerca sperimentale 
e tecniche di riabilitazione in                                                                                            neuropsicologia.    
Relatrice: Professoressa Paola Ricciardelli 
Tesi: "La valenza sociale di un volto e il comportamento di gaze-cueing: uno studio sperimentale" 

 

Da Ottobre 2009 a Ottobre 2012 

 
Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, votazione 
101/110 

 

Psicologia dello sviluppo, psicologia sociale, psicologia fisiologica, fondamenti anatomofisiologici dell’attività psichica, psicopatologia dell’età evolutiva, psicologia del 
ciclo di vita, psicobiologia dei disturbi comportamentali 
Relatrice: Professoressa Luisa Girelli 
Tesi: "Disturbo di Sviluppo di Coordinazione Motoria: rassegna critica" 

 

Da Settembre 2004 a Giugno 
2009 

 
Diploma maturità classica, votazione 84/100 

 

Liceo Ginnasio Statale Bartolomeo Zucchi, Monza 

Lettere antiche e moderne, Filosofia, Storia dell'arte, Storia antica e moderna, Lingua inglese e francese 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  Buono Ottimo Buono Buono Buono 

Francese  Buono Ottimo Buono Buono Buono 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative con clienti e con colleghi, conseguite nelle esperienze di lavoro coi 
minori e nel corso dei tirocini in ospedale 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buone competenze organizzative e gestionali, maturate nel corso delle esperienze di gestione di 
gruppi sportivi, gruppi di incontro adolescenti in oratorio, di incontri di metodo e sostegno allo studio di 
minori con difficoltà di apprendimento e/o scolastiche  

Competenze digitali Conseguito esame di informatica presso Università degli Studi di Milano Bicocca 
Windows: buona domestichezza 
Pacchetto Office: buona domestichezza 
Internet e Posta Elettronica: buona conoscenza 
Programma Spss: conoscenza sufficiente 

Altre competenze Scrittura; pubblicato fantasy con la casa editrice "Albatros" nel 2014 

Patente di guida Patente tipo B- mezzo proprio 

Certificazioni Certificazione Master II Livello in Neuropsicologia: valutazione, diagnosi e riabilitazione 

 

Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Lombardia con numero 18678 

 

Certificazione Master DSA (150 ore teoriche, 300 ore pratica in ambito DSA) 
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01.01.2024 
 

F.TO CHIRICO FRANCESCA 

 

Certificazione Terapista del comportamento ABA per trattamento Autismo 

 

Certificazione Psicoterapeuta (gennaio 2022) 

 

Certificazione Analista del comportamento (febbraio 2023) 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

“Io sottoscritta Francesca Chirico nata a Vimercate il 08/10/1990 e residente a Brugherio: a) dichiaro di 
non essere professionista operante in regime di esclusività presso struttura pubblica, ovvero di essere 
autorizzato dalla struttura pubblica di appartenenza a svolgere attività libero professionale (si allega 
dichiarazione dell’Ente); 

b) autorizzo al trattamento dei dati personali forniti ai sensi del D.Lgs 196/2003;  

c) autocertifico il contenuto del presente curriculum ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445 del 
28.12.2000, consapevole della responsabilità penale nella quale posso incorrere in caso di 
dichiarazioni mendaci, formazione od uso di atti falsi ai sensi degli artt. 75 e 76 del DPR 445/2000.” 


