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Nome  MAZZOCCHI ANGELICA MARIA 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  30/06/1994 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

  • Date (da – a) 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

 06 giugno 2022 – 31 Dicembre 2022 / 02 maggio 2023 – 31 dicembre 2023 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale della Brianza 

Unità Operativa Semplice Alcoologia e Nuove Dipendenze – Vimercate (MB) 

Medico  

Incarico di natura libero-professionale nell’ambito del programma di attività per il contrasto al 

Gioco d’Azzardo Patologico (GAP) e al fumo di tabacco  

Principali mansioni: 

- Visite mediche di valutazione, trattamento e sostegno per pazienti affetti da gioco d’azzardo 

patologico e polidipendenti 

 

13 settembre 2021 - presente 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale della Brianza 

Hub Vaccinale di Vimercate (MB) 

Medico Vaccinatore 

Incarico di natura libero-professionale per le attività di supporto alla campagna vaccinale. 

Principali mansioni: 

- Verificare l’idoneità del soggetto alla vaccinazione anti-COVID-19 (triage pre-vaccinale); 

- Prescrivere la tipologia di farmaco/vaccino; 

- Compilare e firmare insieme al vaccinando il consenso informato; 

- Nel tempo di sorveglianza post-vaccinazione, effettuare sorveglianza attiva dei soggetti con 

eventuali valutazioni/complicazioni cliniche e nel caso gestire le Adverse Drug Reactions. 

 

Gennaio 2021 – Luglio 2021    

• Nome del datore di lavoro  Università degli Studi di Brescia 

• Tipo di azienda o settore  Unità Operativa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza – Ospedale Filippo 

Del Ponte (Varese) 

• Tipo di impiego  Medico in formazione specialistica 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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• Principali mansioni e responsabilità  - Attività clinica ambulatoriale nell’ambito delle diverse patologie neuropsichiatriche infantili e 

dell’adolescenza, con particolare riferimento alla Neuropsicologia dell’Età Evolutiva, ai Disturbi 

dell’Umore, Disturbi d’Ansia, Disturbi di Personalità (in particolare, Disturbo di Personalità 

Borderline di Personalità), Dipendenze Patologiche, Disturbi del Neurosviluppo e alle principali 

Patologie Neurologiche. 

- Attività di ricovero in Regime di Day Hospital per Disturbi del Comportamento Alimentare, 

Disturbi da Deficit di Attenzione/Iperattività (ADHD) e per accertamenti, tramite esami di 

Risonanza Magnetica Nucleare, di Patologie Neurologiche.  

- Svolgimento in autonomia delle Valutazioni Testistiche per Certificazioni Diagnostiche e 

Diagnosi Funzionali nell’ambito dei Disturbi Specifici dell’Apprendimento, delle Disabilità 

Intellettive e dei Disturbi del Linguaggio. 

- Attività di Psicodiagnosi in affiancamento, con approccio ai principali Test Proiettivi (Test di 

Rorschach, TAT). 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da-a)  Febbraio 2022 - presente 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Integrata (SPI) 

 

• Date (da-a) 

  

Settembre 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano  

(matr. 47475) 

   

• Date (da – a)  2014 – 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA con votazione 110/110 e Lode 

Tesi di Laurea: “Brain Growth Assessment in Preterm Infants: The Role of Cranial Ultrasound” 

presso la Terapia Intensiva Neonatale e la Patologia Neonatale della Clinica Mangiagalli – 

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano. Relatore: Chiar.mo 

Prof. Fabio Mosca, correlatore: Dott.ssa Monica Fumagalli. 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione • Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio 
 

  

 

2013 – 2014 

Università degli Studi di Milano 

Frequenza del I Anno del Corso di Laurea in Biotecnologie Mediche 

Conseguimento degli esami previsti per il I anno di corso. 

 

• Date (da – a)  2008 – 2013  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Liceo Scientifico Fondazione Sacro Cuore 

• Qualifica conseguita   DIPLOMA DI MATURITA’ SCIENTIFICA con votazione 98/100 

   

• Date (da – a)  Giugno 2012 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 University of Cambridge, UK 

• Qualifica conseguita   CERTIFICATE OF ADVANCED IN ENGLISH (CAE) – QCER livello C1 

 

• Date (da – a)  Agosto 2011 – Giugno 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 - St. Dominic’s Sixth Form College, Harrow-on-the-Hill (London), Middlesex, UK 

- Harrow School, Harrow-on-the-Hill (London), Middlesex, UK 

• Qualifica conseguita  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

Data 

 GENERAL CERTIFICATE OF EDUCATION – ADVANCED SUBSIDIARY LEVEL 

GCE As-levels: English Literature, Chemistry, Mathematics, Further Mathematics, Italian and 

Latin.  

 

12 Marzo 2022 

ATTESTATO DI FORMAZIONE SULLA SICUREZZA IN AMBITO LAVORATIVO – RISCHIO 

ALTO  

 

 

 

 

MADRELINGUA 

 

 

 

ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 

  INGLESE (CERTIFICATE OF ADVANCED IN ENGLISH – QCER LIVELLO C1) 
 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale 

 

 

 Eccellente 

 

SPAGNOLO 
 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc 

  Durante il periodo universitario e i tirocini svolti in Ospedale, ho acquisito capacità di 

comunicazione e relazione con pazienti, genitori dei pazienti, personale medico, 

infermieristico ed educativo.  

 Ho svolto un anno di volontariato tra il 2017 e il 2018 presso “Associazione Portofranco Milano 

Onlus” (centro di aiuto allo studio), assistendo studenti delle scuole medie e superiori nello 

studio delle materie scolastiche e nello svolgimento dei compiti. Durante questa 

esperienza, ho conosciuto molti ragazzi di diversa provenienza socio-culturale, da cui ne ho 

tratto una importante occasione di confronto e arricchimento personale.  

 Ho svolto un anno di volontariato tra il 2012 e il 2013 presso “Fondazione Sacra Famiglia 

Onlus” di Cesano Boscone, partecipando ad attività ricreative con pazienti anziani affetti da 

Disabilità acquisite e/o congenite, Disturbi Psichiatrici e del Comportamento e malattie 

Neurodegenerative. 

 Durante l’anno a Londra, ho frequentato una scuola di impronta multiculturale, con compagni di 

diverse religioni ed etnie. Partecipando a classi diverse per ogni materia, ho avuto modo di 

conoscere in modo approfondito molti coetanei, organizzando con alcuni di loro attività di 

gruppo e di studio.  

 L’anno di convivenza a Londra con una Host family mi ha permesso di sviluppare capacità di 

adattamento a contesti non familiari, di flessibilità mentale, di collaborazione e di reciproco 

aiuto e rispetto nei confronti degli altri conviventi. 

 Ho effettuato attività di baby-sitting nel corso dei miei studi universitari. 

 Partecipo annualmente come volontaria alla Giornata Nazionale della Colletta Alimentare. 

 Ho partecipato per cinque anni consecutivi, durante gli anni universitari, ad attività di 

volontariato finalizzate al sostegno e all’aiuto ai ragazzi per la preparazione al Test di 

ingresso di Medicina e Chirurgia, con l’Associazione PrePost “Davide Bortolotto”. 

 Ho praticato per numerosi anni sport di squadra, quali pallavolo (7 anni) e basket (2 anni), 

durante i quali ho imparato l’importanza del rispetto e della collaborazione con i compagni 

di squadra e con gli avversari. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Grazie alle mie esperienze relazionali, ho quindi maturato un rapporto di tipo empatico, 

trasparente ed onesto con il prossimo. 

 Durante la mia carriera scolastica ed universitaria ho acquisito ottime competenze 

organizzative, gestendo lo studio in autonomia sin dal primo anno di Scuola media con 

precisione, impegno e costanza, riuscendo a conciliare con ottimo profitto le ore di studio 

con le ore di attività sportiva e svago. Questo mi ha permesso di raggiungere 

un’indipendenza nell’organizzazione dello studio e del tempo. Ho imparato inoltre ad 

affrontare le difficoltà e i fallimenti con tenacia e determinazione.  

 Grazie alla metodologia di carattere scientifico appresa durante i miei studi, ho sviluppato la 

capacità di analizzare le situazioni in modo preciso e lucido, con il fine di trovare le soluzioni 

più adeguate, anche di fronte a circostanze critiche. Ho imparato, inoltre, a gestire le 

richieste scolastiche e lavorative in modo intuitivo, pragmatico e realistico. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  Possiedo ottime competenze informatiche dei principali sistemi operativi (Windows e 

Macintosh), del pacchetto Office, dei principali browser e dei provider di posta elettronica, 

acquisite attraverso corsi scolastici e universitari, e maturate poi in modo autonomo. 

 Possiedo ottime conoscenze delle Banche Dati Biomediche, in particolare PubMed, Scopus, 

EMBASE e Cochrane Library, acquisite durante corsi universitari e approfondite durante 

l’elaborazione della Tesi di Laurea. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  Ho frequentato per tre anni (2005-2008) il coro scolastico come voce Soprano. 

 Ho praticato danza moderna per quattro anni (2007-2011). 

 Ho frequentato un corso annuale di Teatro nell’ambito scolastico (2009). 

 Ho partecipato ad un Laboratorio di Arte come attività scolastica pomeridiana facoltativa 

(2010). 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Fin da piccola ho sviluppato una passione per la musica e il canto, che hanno sempre 

rappresentato per me uno strumento per affrontare situazioni stressanti e faticose.  

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

 

   
 

CERTIFICAZIONI 
 

1) 26 Febbraio 2023 

Certificato di Facilitatore in Mindfulness rilasciato da Mindfulness Educators 

 

2) Giugno 2012 

Certificate of Advanced in English (CAE) – QCER livello C1 rilasciato da University of Cambridge (UK) 
 

 

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONVEGNI  
 

1) 13 dicembre 2022 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE al corso “La Smoking cessation: i trattamenti e la rete territoriale” (Responsabile 

scientifico: Biagio Tinghino) organizzato da MICOM presso il Cosmo Hotel di Vimercate 

 

2) 7-8 ottobre 2022 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE al “XVIII congresso nazionale sitab – tobacco control” (Presidente onorario: Girolamo 

Sirchia, Presidente: Roberto Boffi, Responsabili Scientifici: Roberto Boffi, Maria Sofia Cattaruzza, Vincenzo Zagà) organizzato 

da MICOM presso Università degli Studi di Milano  

 

3) 14 settembre 2022 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE al corso “Uso e abuso di cannabis: farmacologia e implicazioni cliniche” organizzato 

da Kassiopea Group in modalità Formazione A Distanza 

 

4) 10-17 settembre 2022 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE al “Convegno internazionale di suicidologia e salute pubblica – XX edizione” 

(Presidente del convegno: Maurizio Pompili) organizzato da Sidera in modalità Formazione A Distanza, suddiviso nei seguenti 

moduli formativi: 

- L’individuo al centro: psicoterapia e salute mentali nei tempi moderni (10 settembre) 

- Temi emergenti nella salute mentale (12 settembre) 

- Prospettive nelle terapie per i disturbi mentali (14 settembre) 

- Neurobiologia nelle relazioni umane (15 settembre) 

- Prospettive a confronto nella salute mentale (16 settembre) 

- Neuroscienze e salute mentale: uno sguardo al futuro (16 settembre) 

 

5) 11 agosto 2022 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE al corso “Non giochiamoci il giocatore – edizione 2022” organizzato da Scuola 

psicoterapia integrata S.R.L. in modalità Formazione A Distanza 
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6) 19 luglio 2022 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE al corso “Depressione maggiore: nuovi approcci terapeutici tra innovazione, 

opportunità e potenziali criticità” organizzato da Dynamicom Education in modalità Formazione A Distanza 

 

7) 11-12 marzo 2022 

ATTESTATO DI FORMAZIONE sulla Sicurezza in ambito lavorativo – rischio alto organizzato da ESSECIEMME srl in 

modalità Formazione A Distanza 

 

8) 10 marzo 2022 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE al corso “Campagna vaccinale covid-19: la somministrazione in sicurezza del 

vaccino anti SARS-CoV-2/Covid-19” organizzato da Istituto Superiore di Sanità in modalità Formazione A Distanza 

 

9) 26 settembre 2021 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE al corso “Campagna vaccinale covid-19: focus di approfondimento per la 

somministrazione in sicurezza del vaccino anti SARSCoV2/COVID19 nei luoghi di lavoro” organizzato da Istituto 

Superiore di Sanità in modalità Formazione A Distanza 
  

 

PUBBLICAZIONI 

 

1) “Il Disturbo da Gioco D’Azzardo: un caso paradigmatico di dipendenza senza sostanza”. Autori: Angelica Maria 

Mazzocchi. Rivista salute33, aprile 2023 (Anno 6 N. 56 – ISSN numero: 2612-4947), pag.20/21. 

 

 

La sottoscritta Angelica Maria Mazzocchi dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 

del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non 

veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 

101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 

 

 

                                            Luogo e Data                                                                                                  Firma 

                                   Milano, 12/04/2023                                                               F.TO Angelica Maria Mazzocchi 


