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Manuela Pirotta

ITA

Psicologa, Psicoterapeuta (Contratto di collaborazione LP)

Consultazione psicologiche individuali e familiari
Consultazione psicodiagnostica
Sostegno Psicologico adolescenti e famiglie

Progetto Regionale Innovativo G040 “Specificita e continuita nei percorsi di cura nelle psicopatologie
dell'adolescenza”, Ambulatorio Dimissioni Protette, Polo di Usmate (ASST Vimercate)

Settore sanitario

Psicoterapeuta, Supervisore psicopedagogico

Supervisione Psicopedagogica ad equipe educative di un progetto di semi residenzialita per
adolescenti e di un CAG. Orientamento e supervisione del team di lavoro e ideazione di progetti di
intervento sui beneficiari.

Impresa Sociale “Il Carro”, p.zza del Carrobiolo, Monza (MB)

Settore Sociale

Settore sanitario

Psicoterapeuta, Coordinatore Area Famiglia e Benessere

Coordinamento Area Clinica Adulti, Famiglia e Benessere.

PsicefenenstiterSspervisore psicopedagogico

- Ideazione programma terapeutico e coordinamento con le equipe riabilitative
Supepdsignadne igoaisetiad equipe educative di un progetto di semi residenzialita per
adolesepriichants AfaAdic SanenPLrighervisione del team di lavoro e ideazione di progetti di
inten@nimiuhears fidibe clinica

irepRsaopeciliec ||\ GamRiafAghidaGampbiolo, Monza (MB)
Settere Sasiedeio privato
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Lavoro e posizione ricoperti

Principali attivta e responsabilita

Nome ed indirizzo datore di lavoro
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2004-2012
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Nome ed indirizzo datore di Lavoro

FORMAZIONE

2025

2024

2023

2023
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PR eI an a7 IS8 ollaborazione LP)

Unita di Neuropsichiatria Infantile, Ambulatorio “Dimissioni Protette” (Progetto Regionale G040)
- Osservazione e attuazione di attivita Psicodiagnostiica
- Consultazione e presa in carico di adolescenti e famiglie in acuzie psichiatriche
Conskit¥rerd paieseniake prIVdaITErRiiliar I ,
ConsuftaRREHsRe dhareaaka Innovativo di salute mentale "Ado Point” di Regione Lombardia,
Sost@RBURRBBRIG UL BSftREdiaRF@RS in Pronto soccorso.

;&%ﬂ;ﬁ %Jgigjﬁ Efrqn%%gha\}g’GMO “Specificita e continuita nei percorsi di cura nelle psicopatologie
c?el ‘adolescenza’, Ambulatorio Dimissioni Protette, Polo di Usmate (ASST Vimercate)

Psicoterapeuta
- Consultazioni psicologiche e psicodiagnostiche;
- Sostegno psicologico individuale, di coppia e familiare;
- Valutazione e presa in carico attraverso percorsi clinici di sostegno psicologico per coppie,
singoli e famiglia con modello Sistemico Individuale.
- Lavoro in Equipe

Studio privato, Via Eustachi 40, Milano (M)

Coordinatore e responsabile in vari settori della Cooperativa.
- Residenza per adolescenti psichiatrici (Comunita terapeutica)
- Residenza per minori (Comunita educativa)
- Operatore Progetto Affido

Organizzazione e coordinamento, contatti con TM e TO, Conduzione equipe, Relazione con Servizi
Sociali e Tutela Minori Territoriale

Coop. L’Albero della Vita
Via Vittor Pisani, Milano (MI)

Attestato di partecipazione alla formazione residenziale
* Maltrattamento e violenza sui minori: riconoscere ed agire, il ruolo degli operatori sanitari”

Attestato di frequenza “EMDR per Bambini ed Adolescenti” Livello 1
Accreditamento ed organizzazione a carico di ASST Brianza

Attestato di partecipazione alla formazione residenziale:
* Tecnologie digitali, salute mentale e ciclo di vita: dalla nascita al giovane adulto”

Attestato di partecipazione alla formazione in videoconferenza:
“| disturbi della nutrizione e dell'alimentazione. Approccio specialistico, multidisciplinare e
multiprofessionale”

Accreditato presso ASST

Diploma di specializzazione
Presso “Scuola Mara Selvini Palazzoli”
Scuola di specializzazione sistemico familiare, presa in carico terapeutica di famiglia, individui e coppie

Master Annuale in Psicoterapia individuale sistemica
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2020

2019

2018

2017

Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (¥)
Lingua
Lingua

l/lLa sottoscritto/a MANUELA PIROTTA.dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R.

Presso “Scuola Mara Selvini Palazzoli”

EMDR di primo livello

Master di Specializzazione in terapia di Coppia
Presso “Scuola mara Selvini Palazzoli”
Docente: D. Ghezzi, P. Covini

Abilitazione alla Professione di Psicologo
Iscrizione all’Albo della Regione Lombardia (OPL) nr. 21060

Diploma di laurea in psicologia Clinica e dello sviluppo
Presso “Universita degli Studi di Pavia”.

ITA

ENG

Conoscenze delle strutture metodologiche, acquisizione e sperimentazione delle fasi del protocollo

Parlato
Produzione orale

B2

Comprensione
Ascolto

B2

Interazione orale
B2

Lettura

EN B2

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Scritto

B2

n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679).

Luogo, data  Casatenovo, 05/01/2026 firmato MANUELA PIROTTA
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