Informazioni
personali

CURRICULUM VITAE EUROPASS

Cognome Nome

Domicilio/Residenza
Telefono(i)

E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Stato Civile

PIRRO VALERIA

italiana
18.05.1978

coniugata

Occupazione

Psicologa / Psicoterapeuta

desiderata (iscritta all’Albo degli psicologi della Lombardia n°11055)
FORMAZIONE
Date 12 NOVEMBRE 2024

Titolo del Convegno

Organizzazione erogatrice

INTERVENTI DI SOSTEGNO ALLA GENITORIALITA 'NELLA FISIOLOGIA E NELLA FRAGILITA’

- > ASST BRIANZA
dell’istruzione e
formazione
Date 28 OTTOBRE 2024

Titolo del Convegno

Organizzazione erogatrice

QUANDO L’EVENTO NON é LIETO. PATOLOGIE DELLA GRAVIDANZA E NEONATALI

- > ASST BRIANZA
dell’istruzione e
formazione
Date 08 OTTOBRE 2024

Titolo del Convegno

Organizzazione erogatrice

IL DESIDERIO DI UN FIGLIO: PREPARAZIONE E ACCOMPAGNAMENTO ALLA GENITORIALITA’

- > ASST BRIANZA
dell’istruzione e
formazione
Date 24 SETTEMBRE E 1 OTTOBRE 2024

Titolo del Convegno

Organizzazione erogatrice
dell’istruzione e
formazione

HOME VISITING: SUPPORTO AL BENESSERE FAMILIARE PER INVESTIRE NEL DOMANI

ASST BRIANZA




Date

Titolo del Convegno

Organizzazione erogatrice

24 MAGGIO 2024

SCOLPIRE IL FUTURO DEI PRIMI MILLE GIORNI (THE 1000 DAYS WECAREGENERATION
PROGRAM)

dell’istruzione e ASST BRIANZA
formazione
Date 16 MAGGIO 2024

Titolo del Convegno

Organizzazione erogatrice

GENITORIALITA ’E MIGRAZIONE

- > ASST BRIANZA
dell’istruzione e
formazione
Date 19 ottobre 2023

Titolo del Convegno

Organizzazione erogatrice
dell’istruzione e
formazione

LE CURE PALLIATIVE PERINATALI

BOLOGNA, PERCORSO GIACOMO, OSPEDALE SANT’'ORSOLA

Date

Titolo del Convegno

Organizzazione erogatrice
dell’istruzione e
formazione

21 ottobre 2023

V CONVEGNO INTERNAZIONALE DI PSICOLOGIA PERINATALE
DIVENIRE GENITORI, DIVENIRE FIGLI NEI PERCORSI DI ADOZIONE E AFFIDO

SIPre e SPAZIOIRIS
Dr Florita Marcello

Date

Titolo del Convegno

Organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Data

Corso online

Relatore

Organizzatore

26-27 novembre 2022

IV CONVEGNO DI PSICOLOGIA PERINATALE ‘PROCREAZIONI MEDICALMNETE
ASSISTITE: OPPORTUNITA’ E PENSIERI SENZA NOME’

SIPRe e SPAZIOIRIS
19 giugno 2022

MEMORY BOX:L’ASSISTENZA OSPEDALIERA TRAUMA ORIENTATA AL LUTTO
PERINATALE

DR.SSA CLAUDIA RAVALDI

CIAOLAPO ETS




Date

Titolo del Convegno

Relatore

Organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

24 aprile 2021

”I NUOVI PADRI: RIFLESSIONI SUL RUOLO DEL PADRE”

prof.Franco Baldoni

SIPRe e Spazio Iris 4,5ecm

Date

Titolo del Convegno

Organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

20-21 novembre 2021

Il CONVEGNO INTERNAZIONALE DI PSICOLOGIA PERINATALE
‘NASCERE, MORIRE E DIVENIRE AL TEMPO DEL COVID’

SIPRe E SPAZIOIRIS

Date

Titolo del Convegno

Organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

21-22 novembre 2020

2° CONVEGNO INTERNAZIONALE DI PSICOLOGIA PERINATALE
‘GENITORI COME GLI ALTRI: UNO SGUARDO AMPIO SULLA
OMOGENITORIALITA’

Chairman durante la seconda giornata del convegno

SIPRe e SPAZIO IRIS

Date

Titolo della qualifica

Organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Da Luglio 2019 ad oggi

Aggregata SIPRe e membro dell’ Area Perinatale del Centro SIPRe di
Milano

Gruppo di lavoro, clinica, formazione e ricerca attorno a temi della
psicologia perinatale. Referente scientifico del’Area dott. Marcello
Florita

SIPRe Societa Italiana di Psicoanalisi della Relazione , direttrice del Centro
di Milano dott.ssa Abruzzese Maria Carmela

Date

Titolo del corso

Principali tematiche

Organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

23-29maggio 2019 e 5-12giugno 2019

Corso di formazione NUOVI SCENARI DI ACCESSO ALLA

GENITORIALITA’

PMA, diritto genitorialita e filiazione, i servizi di fronte alle nuove frontiere
della nascita, possibili percorsi di integrazione tra servizi nei nuovi scenari
familiari

ASST VIMERCATE responsabile scientifico dott. Antonio NETTUNO
15ECM




Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Principali tematiche

Organizzazione erogatrice
dell’istruzione e formazione

Da gennaio 2018 a novembre 2018

Corso di Alta Formazione in PSICOLOGIA, NEUROPSICOLOGIA
PERINATALE e “CARE” direttore scientifico dott. Florita Marcello

NASCITA PRETERMINE, DEPRESSIONE POST-PARTUM,
PERINATALE E CONCETTO DI “CARE”

LUTTO

SIPRe,SOCIETA'’ ITALIANA DI PSICOANALISI DELLA RELAZIONE
Patrocinato da OMCeO Milano ordine provinciale dei medici chirurghi e
degli odontoiatri e da VIVERE onlus coordinamento nazionale delle
associazioni per la neonatologia

ECM 50 crediti formativi

Da MAGGIO 2010
A DICEMBRE 2020

Percorso di Psicoterapia Psicoanalitica Relazionale individuale con la
dott.ssa Romina Coin a frequenza settimanale

ISTRUZIONE
Date a.a 2007-2008 a.a 2011-2012
Titolo de”arﬁ::g;:: Specialista in Psicologia Clinica abilitato alla Psicoterapia

Principali tematiche

Organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Votazione conseguita

Specializzazione quadriennale in Psicologia Clinica presso I'Universita
degli Studi di Milano. Tesi sperimentale dal titolo ‘Valutazione e
trattamento della depressione nell’anziano. Tra teoria e pratica in un
servizio pubblico:esperienza e primi risultati di un progetto.’

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE in PSICOLOGIA CLINICA
Universita degli Studi di Milano

DIPARTIMENTO DI MEDICINA CHIRURGICA E ODONTOIATRIA
Direttore Prof. Egidio Moja

70/70 con LODE

Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e
responsabilita

Nome,indirizzo,datore di lavoro

settore

Da gennaio 2009 a luglio 2011
tirocinante (400 ore annuee)

Attivita clinica con pazienti psichiatrici residenti e semi-residenti, attivita di
riabilitazione,lavoro d’equipe (riunioni,supervisioni e confronti tra colleghi),
partecipazione a gruppi di psicoterapia per genitori dei pazienti in cura, e a
gruppi di danzaterapia per pazienti residenti. Tutor dr.ssa Riva Elisabetta
e dr. Zara Andrea

presso C.R.A. di Corso Plebisciti, 6 Milano

Azienda Ospedaliera Niguarda Ca' Granda
UOPS50 direttore dott. Nahon Leo

Salute mentale




Date

Posizione ricoperta

Principali attivita e
responsabilita

Nome,indirizzo,datore di lavoro

Da marzo 2008 a gennaio 2009

tirocinante (400 ore)

attivita di ricerca soprattutto nell'ambito della prevenzione del rischio di
abuso di armi da fuoco legali e partecipazione a supervisioni cliniche con

prof. Carlo Alfredo Clerici

sezione di Psicologia —Universita degli Studi di Milano

settore ricerca- salute mentale
Date Novembre 2006
Titolo della qualifica psicologo

rilasciata

competenza professionali

Organizzazione erogatrice
dell'istruzione e
formazione

Esame di stato per la professione di psicologo

Universita Cattolica di Milano

Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Marzo 2005-marzo 2006

Tirocinante

competenza professionali

Organizzazione erogatrice
dell'istruzione e

Partecipazione, in quanto membro del gruppo , all’attivita di psicodramma
giocando la parte di io-ausiliario e di protagonista.

Visione e rielaborazione del materiale videoregistrato, relativo alle diverse
attivita di gruppo che si vanno svolgendo nello Studio.

Studio di Psicodramma di Milano,via Cola Montano,18,Milano

formazione
settore Psicologia clinica e sociale
Date |a.a.1997-98 a.a.2004-05

Titolo della qualifica
rilasciata

Principali tematiche

Organizzazione erogatrice
dell'istruzione e
formazione

Votazione conseguita

Dottore in psicologia

Laurea magistrale in Psicologia presso I'Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Milano nell’anno accademico 2003/2004. Tesi sperimentale in
Psicologia della Comunicazione con titolo: “Strategie non verbali nella
comunicazione menzognera: analisi di pattern cinesico-gestuali’.
Relatore Chiar.mo Prof. L. Anolli. Il presente lavoro sperimentale € volto
ad analizzare la manifestazione di menzogne a basso contenuto,
allinterno di una simulazione di ricerche di mercato, a livello di
comportamento non verbale e individuare eventuali stili comunicativi
menzogneri.

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

103/110




Date

Principali tematiche

Organizzazione erogatrice
dell'istruzione e
formazione

2001-2002

Esperienza Pratica Guidata (EPG) del corso di psicologia della
Comunicazione. Il lavoro prevedeva lo studio e 'applicazione del F.A.C.S.
(1978 Ekman,Friesen) per la rilevazione e il riconoscimento delle
espressioni facciali

Universita Cattolica di Milano

Date

Principali tematiche

Organizzazione erogatrice
dell'istruzione e
formazione

2001

Corso di approfondimento su “Relazione Terapeutica e Comprensione
Emotiva”

IRCCS dell’Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Date

Principali tematiche

Organizzazione erogatrice
dell'istruzione e
formazione

1999-2000

Esperienza Pratica Guidata (EPG) del corso di Psicologia
del’Educazione. Il lavoro € consistito nella stesura e somministrazione di
prove attitudinali per indagare e rilevare eventuali bisogni psicologici dei
bambini stranieri nelle scuole dell’'obbligo(materna).

Universita Cattolica di Milano

Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Organizzazione erogatrice
dell'istruzione e
formazione

Luglio 1997

Diploma di maturita scientifica

Liceo scientifico statale “F.Enriques” di Lissone




Pubblicazioni

Florita M, Pirro V, Mallardi M, Cacciato G (2022) Bambini e genitori troppo
presto. La prematurita e la funzione genitoriale in TIN. in Divenire genitori
e divenire figli. Le nuove sfide della psicologia perinatale A cura di
Marcello Florita , edizioni Mimesis/Frontiere della psiche, ottobre 2022.

Lietti L., Petrilli G., Maspero C., Pirro V., & Florita M. (2021). Noi, figli del
COVID. La gravidanza nella pandemia, come una pandemia. Ricerca
Psicoanalitica, 32(1). https://doi.org/10.4081/rp.2021.503

Florita M.,Pirro V., La prematurita e la funzione genitoriale in TIN In
‘Benessere e cura nell’'esperienza perinatale’ Ordine degli Psicologi della
Lombardia, 2019.

L. Veneroni, G. Cavallotti, A. de'Micheli, V. Pirro, C.A. Clerici Prevenzione
del rischio di abuso di armi da fuoco legali. Una ricerca su formazione e
pratiche cliniche nel personale sanitario. Giornale Italiano di Psicopatologia
2011,vol17(1):250.

V. Pirro, G. Cavallotti, L. Veneroni, A. de'Micheli, C.A. Clerici Prevenzione del
rischio di abuso di armi da fuoco legali; dati preliminari di una ricerca
esplorativa. Giornale Italiano di Psicopatologia 2010, vol16(1): 251-252.

Clerici CA. de' Micheli A. Veneroni L. Pirro V. Albasi C. Rischio di abuso di
armi da fuoco: rassegna della letteratura e proposte di procedure mediche di
prevenzione. Recenti Progressi in Medicina 2008;99(10):475-84.

Esperienza
professionale

Date

titolo della qualifica

incarico

organizzazione erogatrice

Dal 12 giugno 2023 al 11 giugno 2025

Psicologo psicoterapeuta nell'ambito del progetto " Servizio di
Psicologia Perinatale nelle SS.CC. di Ostetricia e Ginecologia

delllASST Brianza

Supporto psicologico in tutte le fasi della gravidanza e del puerperio, attivita
di reparto e di ambulatorio, partecipazione a lavoro di equipe e corsi di
accompagnamento alla nascita

dellincarico
SS.CC Ostetricia e Ginecologia della ASST Brianza responsabile
dott.Armando Pintucci e dr.ssa Patrizia Calzi
Date | Dal 31 maggio 2021 al 30 maggio 2023

Titolo della qualifica

Incarico

Organizzazione erogatrice
dell’incarico

Psicologa Psicoterapeuta presso Ginecologia e Ostetricia
dell’Ospedale Pio Xi di Desio-ASST BRIANZA

Supporto psicologico in tutte le fasi della gravidanza e del puerperio, attivita
di reparto e di ambulatorio, partecipazione a lavoro di equipe.

UU.OO.CC Ginecologia e Ostetricia ospedale Desio ASST BRIANZA
Dipartimento materno infantile resp. dr. Pintucci Armando e Dr.ssa Anna
Locatelli



https://doi.org/10.4081/rp.2021.503

Date Da marzo 2020 in avanti

PROGETTO | ‘Genitori quasi...ai tempi del COVID-19 'Corsi di accompagnamento alla

nascita per coppie condotti da una coppia di psicoterapeuti

Un progetto gratuito nato durante il primissimo lockdown per rispondere ad

Organizazione erogatrice un bisogno importante delle coppie in attesa

dellincarico ] —
Area Perinatale SIPRe di Milano

Date | Da Gennaio 2020 ad oggi

Relatore presso il Corso di Alta Formazione in Psicologia Perinatale e
Care organizzato dal Centro SIPRe di Milano

Titolo della qualifica

SIPRe Societa Italiana di Psicoanalisi della Relazione , direttrice del Centro

L . di Milano dott.ssa Abruzzese Maria Carmela
Organizzazione erogatrice

dell'incarico

Date
Posizione ricoperta

Principali attivita e
responsabilita

Nome indirizzo

settore

Dal 13.02.2019 al 17.09.2022

Psicologa (contratto libero professionale)

Attivita di riabilitazione psico-sociale attraverso interventi di gruppo.
Conduzione di un gruppo terapeutico per pazienti psichiatrici presso |l
Centro Diurno di Bernareggio. Responsabile dott. Amatulli Antonio

Centro Diurno di Bernareggio U.O.C di Psichiatria ASST Brianza

UOSD PSICOLOGIA CLINICA- Psichiatria

Date
Posizione ricoperta

Principali attivita e
responsabilita

Nome, indirizzo

settore

Da gennaio 2019 ad oggi

Membro dell’Organizzazione Scientifica dei Corsi di Alta Formazione
in Psicologia Perinatale

All'interno delle varie edizione del Corso di Alta formazione in Psicologia
Perinatale e “Care” coadiuvante nelle lezioni in aula, relazione coi
docenti e con gli iscritti, e tra colleghi organizzatori; organizzazione delle
edizioni del Corso e degli eventi correlati.

SIPRe Milano via Botta,25

Psicologia Perinatale

Date

Posizione ricoperta

Nome,indirizzo

Da luglio 2011 AD OGGl

Attivita libero professionale come Psicologa Clinica Psicoterapeuta
Intervisioni mensili con i colleghi dello Studio di Psicologia (da febbraio
2017)

Presso “Centro 11” Studio di Psicologia e Psicoterapia in via San
Gregorio,6 a Milano (da febbraio 2017 ad oggi, precedentemente altri
studi privati)

Psicologia e Psicoterapia




settore

Date
Posizione ricoperta

Principali attivita e
responsabilita

Nome,indirizzo,datore di lavoro

Settore

Da agosto 2010 a luglio 2011

Consulente psicologa

Allinterno del progetto innovativo per la salute mentale “Rete
ambulatoriale per la diagnosi precoce, consulenza e trattamento della
depressione nell’anziano” prime visite, attivita testali, gruppi di
risocializzazione, visite di controllo presso il CPS di via Mario Bianco 13/1
direttore dott. Leo Nahon

Ospedale Niguarda Ca’ Granda, piazza Ospedale Maggiore,3 Milano

Salute-Dipartimento Salute Mentale-Psichiatria

Date

posizione ricoperta

Principali attivita e
responsabilita

Nome,indirizzo datore di

Da settembre 2006 a luglio 2009(compresa maternita)

Coordinatrice-educatrice  micronido  “Benedetto = Marcello” via
B.Marcello,9 Milano. Contratto a tempo indeterminato

Coordinamento di primo livello,gestioni rapporti con il comune e la
cooperativa,progettazione pedagogica e gestione della vita quotidiana
all'interno del micronido,gestione rapporti coi genitori.

Cooperativa Nuova assistenza,via Baveno,4,Novara

lavoro
settore Educazione-infanzia
Date Febbraio 2006-luglio 2006

posizione ricoperta

Principali attivita e
responsabilita

Nome, indirizzo datore di
lavoro

settore

educatrice

Sostituzioni come educatrice presso asili nido e micronido di Milano
Cooperativa Nuova assistenza,via Baveno,4,Novara

Educazione-infanzia

Capacita e
competenze personali

Madrelingua italiano
Altra lingua inglese
Capacita di lettura buona



informatiche

Capacita di scrittura buona
Capacita di espressione Sufficiente
orale
Capacita e + Capacita organizzativa
competenze sociali e » Apertura e disponibilita verso le relazioni interpersonali
relazionali  Buona capacita espositiva
Capacita e Conoscenza di base dei principali programmi applicativi di
competenze Windows:World,Excell;Power Point;Outlook e Internet Explorer

Ulteriori informazioni

Vari webinar su tematiche psicologia perinatale (24.10.22
‘terapeute in attesa:quando la gravidanza entra nella stanza di
terapia’)

31.05.2019 evento residenziale “Frontiere del corpo, frontiere del
diritto: il trattamento della condizione intersessuale tra diritto e
medicina” presso Ospedale San Raffaele 4,2 ECM

14.03.2013 partecipazione convegno ‘Sport, moda e chemio:
I'universo degli adolescenti quando si ammalano di tumore’

23.05.2011 partecipazione Convegno ‘Servizi di salute mentale per
Adulti e Adolescenti:quali collegamenti,quali interventi’ presso A.O.
Ospedale Niguarda Ca’ Granda con 4,5 crediti ECM

Novembre 2005-luglio 2006 Volontaria ABIO presso il reparto di
Chirurgia Pediatrica “Alfieri” del’'lCP Ospedale Maggiore di Milano

2006-seminario “Accudire ed educare nei nidi tra codice materno e
codice paterno” presso CPP di Piacenza.

1995- Corso di Inglese a Dublino con certificazione di livello Upper
Intermediate.

Mamma

Sportiva

Appassionata di viaggi e natura

Subacquea-brevetto 3°grado Fipsas-Cmas

patente

Patente di guida B dal 1997

Il presente curriculum ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 445/2000”.
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (d.lgs. n. 196/2003) come

integrata dal d.Igs 101/2018.

Milano,11.05.2025

Valeria Pirro



