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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VALOBRA TOMMASO 

   

   

   

   

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  14 APRILE 1989 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Gennaio 2023 – oggi 

 

• Luglio 2022 – Dicembre 2022 

 

• Ottobre 2016 – Dicembre 2017 

 PRONTO SOCCORSO OSPEDALE DI DESIO INCARICO DI LP 

 

PRONTO SOCCORSO OSPEDALE DI DESIO INCARICO DI LP 

 

PRONTO SOCCORSO OSPEDALE MAGGIORE DI LODI INCARICO DI LP 

 

• Aprile 2016 – Ottobre 2016 

  

PRONTO SOCCORSO OSPEDALE DI DESIO INCARICO DI LP 

 

   

   

   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Gennaio 2023  DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA D’EMERGENZA-URGENZA UNIVERSITA’ 

MILANO BICOCCA 

 

• Febbraio 2019 

 

  

CERTIFICAZIONE PROVIDER ADVANCED LIFE SUPPORT (ALS), MILANO NIGUARDA 

• Giugno 2017  CERTIFICAZIONE PROVIDER ADVANCED LIFE SUPPORT (ALS), OSPEDALE MAGGIORE DI 

LODI 

 

• Febbraio 2016 

 

 

  • Luglio 2015 

  

ABILITAZIONE AD ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO-CHIRURGO OMCEO-MB 

 

 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA (110/110L) UNIVERSITA’ MILANO BICOCCA  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

  

 

 

ABILITA’ NELLE RELAZIONI INTERPERSONALI CON COLLEGHI E ALTRE FIGURE 

SANITARIE COLTIVATA NELL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE IN AREA CRITICA DOVE IL 

CONFRONTO, LA COLLABORAZIONE E IL LAVORO DI SQUADRA SONO VITALI 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 RUOLO DI TEAM LEADER ESERCITATO NELL'URGENZA INTRAOSPEDALIERA OLTRE CHE 

NELL’AMBITO DELL’EMERGENZA TERRITORIALE IN OCCASIONE DELL'ESPERIENZA 

FORMATIVA PRESSO LA SOREU/AAT METROPOLITANA (MILANO) 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

ALLEGATE 

 COMPETENZA AVANZATA NELL’ECOGRAFIA CLINICA IN URGENZA-EMERGENZA 

SVILUPPATA NELLA PRATICA PROFESSIONALE, ATTRAVERSO CORSI DI FORMAZIONE E 

FREQUENTANDO SERVIZI DI DIAGNOSTICA ECOGRAFICA DI II LIVELLO 

 

 

VALOBRA ET AL., ABDOMINAL SEPTIC SHOCK: AN EYE-POPPING CASE, 

GASTROENTEROLOGY 2019; 156:881  

 

VALOBRA ET AL., SHOSHIN SYNDROME: REPORT OF A TREATABLE DISASTER, J ACUTE 

DIS 2019; 8(2):78 2019  

 

CERATTI ET AL., AN UNUSUAL CASE OF DISTRIBUTIVE SHOCK, INFECT DIS TROP MED 

2019; 5:e527  

 

VALOBRA ET AL., ACUTE ONSET OF REFRACTORY HYPOXEMIA: A RARE HEMODYNAMIC 

CAUSE OF DYSPNEA, INDIAN JOURNAL OF RESPIRATORY CARE VOLUME 8 ISSUE 2 

JULY-DECEMBER 2019  

 

GIANNATTASIO ET AL., HYPERTENSIVE EMERGENCIES AND URGENCIES: BLOOD 

PRESSURE MANAGEMENT AND ITS RELATIONSHIP WITH SHORT AND MEDIUM TERM 

OUTCOME. J HYPERTENS 2019;37():e168 2019  

 

VALOBRA ET AL., PLEURAL EFFUSION ASSOCIATED WITH SUPERIOR VENA CAVA 

SYNDROME. A RARE CAUSE OF TRANSUDATIVE CHYLOTHORAX. ITJEM; AUGUST 

10(2):112-5 2021 
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.   

  

 

 

 

VOLONTARIATO 

• 2008 - 2015 

 

 SOCCORRITORE VOLONTARIO PRESSO ASSOCIAZIONE CROCE BIANCA  

CESANO MADERNO 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida: A 

Patente di guida: B 

 

 
  

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 

 

Il sottoscritto Valobra Tommaso, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali 

previste dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, 

dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a 

verità. 

 

Desio, 01/03/2024 

  

Firmato, 

 

Tommaso Valobra 
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