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Principali attivita e responsabilita
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Principali attivita e responsabilita

Tagliabue Daniela
Italiana
02/06/1982

Femminile

Da gennaio 2024 a dicembre 2024
Psicologa all'interno dei progetti Regionali di Salute Mentale

Colloqui psicologici, somministrazione scoring e interpretazione test e questionari. Stesura relazioni
cliniche. Partecipazione attivita di equipe multidisciplinari

ASST Brianza — UOC Neuropsichiatria infantile
Psicologa — Servizio Pubblico

Da gennaio 2023 a dicembre 2023
Psicologo all'interno dei Progetti Regionali di Salute Mentale — progetto G052

Colloqui psicologici, somministrazione scoring e interpretazione test e questionari. Stesura relazioni
cliniche. Partecipazione attivita di equipe multidisciplinari.

ASST Brianza — UOC Neuropsichiatria infantile
Psicologo - servizio pubblico

Da ottobre 2022 a dicembre 2022
Psicologo all'interno dei progetti innovativi sperimentali Regionali di Salute Mentale — progetto G020

Colloqui psicologici, somministrazione scoring e interpretazione test e questionari. Stesura relazioni
cliniche. Partecipazione attivita di equipe multidisciplinari.

ASST Brianza — UOC Neuropsichiatria infantile
Psicologo - servizio pubblico

Da settembre 2021 a dicembre 2021

Psicologo all'interno dei progetti innovativi sperimentali Regionali di Salute Mentale — progetto G040

Colloqui psicologici, somministrazione scoring e interpretazione test e questionari. Stesura relazioni
cliniche. Partecipazione attivita di equipe multidisciplinari.

IASST Brianza — UOC Neuropsichiatria infantile
Psicologo - servizio pubblico

Da settembre 2017 ad oggi

Docente corso di Laurea Scienze e Tecniche Psicologiche

Corso annuale E.P.G., 3 anno corso di laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, facolta di
Psicologia

Facolta di Psicologia - Universita Cattolica del Sacro Cuore - sede di Milano -
Insegnamento- Formazione

Da settembre 2020 a settembre 2021
Tutor associato agli insegnamenti

Tutor dellinsegnamento “Psicologia dello sviluppo” all’interno del corso di laurea in Scienze Sociali
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UNIVERISITA’ DEGLI STUDI DI MILANO - BICOCCA - Facolta di Scienze Sociali
Insegnamento - Formazione

Da giugno 2012 ad aprile 2019
Psicologa, psicodiagnosta, psicoterapeuta

Colloqui di consulenza psicologica e supporto con minori, adolescenti e adulti. Valutazioni
psicodiagnostiche, somministrazione test e questionari. Stesura delle relazioni cliniche, attuazione di
interventi di trattamento e riabilitazione. Presa in carico terapeutica. Collaborazione in equipe e
supervisione con altre figure professionali (psichiatra, neuropsichiatra infantile, logopedista,
psicomotricista, arte terapeuta)

Diagnosi, valutazione trattamento dei Disturbi Specifici dell’apprendimento. Attivita di counselling e
colloqui di sostegno con i genitori. Collogui informativi con insegnanti e personale scolastico

Gestione dei contatti e rete con servizi territoriali di riferimento (ASST-UONPIA — scuole pubbliche e
private)

Mediplus — Centro medico polispecialistico a Cesano Maderno
Centro privato accreditato

Da settembre 2013 a dicembre 2014

Psicologa ricercatrice

Collaborazione in qualita di psicologa alla ricerca “Bambini e famiglie immigrate in Italia: strumenti di
valutazione psicologica” promossa dall’'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano e finanziata da
CARIPLO

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano, facolta di psicologia
Membro dell'equipe di supporto al progetto di ricerca

Da luglio 2011 a febbraio 2012
Psicologa, psicodiagnosta

Attivita psicodiagnostica e clinica (colloqui motivazionali e anamnestici, somministrazione test e
questionari) con gli ospiti della comunita, lavoro d’equipe e supervisioni, attivita di counselling con la
rete familiare, gestione dei contatti e della rete con i servizi e le agenzie del territorio (sert-noa-cps-
smi)

COMUNITA’ ALISEI - CeAS (MILANO) Comunita Terapeutica per tossicodipendenti in comorbilita
psichiatrica - doppia diagnosi. COMUNITA" ACCREDITATA CON S.S.N. — ASST-MILANO

PRIVATO SOCIALE

Da febbraio 2011 a giugno 2011
Psicologa Coordinatrice

Interventi di equipe e supervisione ad operatori socio sanitari, educatori della cooperativa; attivita di
coordinamento dei servizi domiciliari per anziani ADA e per disabili ADH, lavoro di rete con enti e
servizi del comune di Milano, contatti e colloqui con Assistenti Sociali di zona; attivita di ricerca e
selezione del personale. Referente psicologa Centro Diurno Anziani — RSA.

Cooperativa il Cigno
SAD — SETTORE SOCIO ASSISTENZIALE

Da giugno 2009 a settembre 2009

Psicologa Volontaria

Attivita di sostegno e consulenza per le popolazioni terremotate dell’Abruzzo nelle aree di accoglienza
di Monticchio 1, Monticchio 2 e Paganica 5, in provincia di L’Aquila; progetto di valutazione della
situazione psicologica dei bambini dai 5 ai 14 anni, a due mesi dalla catastrofe naturale e spazio di
counselling e supporto genitoriale familiare

Regione Lombardia — Protezione Civile - Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano —
Psicologia dell’'emergenza, Psicologia dello sviluppo, Psicologia della Famiglia, Psicologia clinica




Istruzione e formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata
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professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
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formazione
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o internazionale
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professionali possedute
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erogatrice dell'istruzione e
formazione
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0 internazionale

Data

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione
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o internazionale

Data

Titolo della qualfica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Ottobre — Dicembre 2018

Attestato frequenza corso Mindfulness -M.B.S.R.
Corso di Mindfulness Based Stress Reduction protocollo di 8 settimane

Semplicementemindfulness - Milano
Pamela Maguire CFM Qualified MBSR Instructor

Da aprile 2013 ad oggi

Membro equipe multi professionale per prima certificazione DSA
ASST Monza e Brianza. Equipe N°47 e N°220 ASST Milano.

Disturbi specifici e generali dell'apprendimento, le modalita di apprendimento, la diagnosi, la
valutazione e il trattamento dei disturbi.

ASST Monza e Brianza — ASST Mllano

Psicologa esperta in DSA abilitata alla diagnosi e prima certificazione

Da aprile 2013 a luglio 2013 (12 settimane)
Attestato di partecipazione e qualifica di psicologo esperto in Disturbi Specifici del’ Apprendimento

Lezioni teoriche di approfondimento ed esercitazioni sulle tematiche proposte:

definizione e spiegazione dei DSA, i modelli di apprendimento della lettura, della scrittura e della
matematica, i prerequisiti dellapprendimento dalla scuola dellinfanzia alla scuola primaria, la
valutazione dei prerequisiti dell’'apprendimento, i progetti di screening nelle scuole e la consulenza agli
insegnanti con indicazioni pratiche per la didattica, il disturbo non verbale dell'apprendimento, i test
utilizzati, le ipotesi di trattamento, stesura del piano didattico personalizzato. partecipazione al forum
dedicato nella sezione DSA. Monte ore Totale di formazione: 50 ore

Associazione Psicologia insieme

Attestato di Master di perfezionamento

Da Gennaio 2012 a dicembre 2015
PSICOTERAPEUTA
Psicoterapia Breve Integrata

ISERDIP — Istituto per lo studio e la ricerca dei Disturbi Psichici. Scuola fondata dal professor
Giovanni Zapparoli

Qualifica di Psicoterapeuta

Da marzo 2014 a novembre 2014

Esperto in Psicodiagnosi dell'eta evolutiva

Approfondimento della metodologia di applicazione e di valutazione di alcuni tra i piu significativi test
nel campo infantile (disegno della famiglia reale e ideale, disegno dei sentimenti, scala d'intelligenza
Wechsler WIPPSI -WISC-WAIS, Rorschach, Blacky Pictures), al fine di giungere ad una definizione
del quadro diagnostico con attenzione alla diagnosi differenziale e formulare un progetto d’intervento
clinico sulla base dei bisogni e delle caratteristiche evidenziate.

8 incontri di 8 ore ciascuno

ISERDIP - Istituto per lo studio e la ricerca dei Disturbi Psichici. Scuola fondata dal professor
Giovanni Zapparoli




Livello nella classificazione nazionale
0 internazionale

Formazione post laurea

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Da 21 Gennaio 2010 a Febbraio 2011
Master Universitario di Il livello in “Utilizzo collaborativo dei test nella clinica e nella psicoterapia”

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Somministrazione, siglatura, interpretazione in ottica collaborativa dei seguenti test: MMPI-2;
Rorschach Comprensive System, TEMAS, TINV, Matrici Progressive di Raven, Bender Gestalt Test,
Figura di Rey, Intervista Clinica Generazionale. Utilizzo di differenti test (di personalita, proiettivi,
cognitivi) per utenti di diverse fasce d’eta, di differenti contesti culturali e diverse abilita cognitive.
Impegno complessivo: 1.500 ore di cui 300 ore di attivita in aula (formazione teorica sui test ed
esercitazioni pratiche), 320 ore di attivita sul campo/tirocinio, 750 ore di studio individuale, 100 stesura
elaborato finale.

Nome e tipo d'organizzazione | ASAG - Alta Scuola di Psicologia Agostino Gemelli e Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano,

erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione nazionale
0 internazionale

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione nazionale
0 internazionale

Data

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione nazionale
o internazionale

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione nazionale
0 internazionale

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Facolta di Psicologia

Master di secondo livello

Aprile- Giugno 2010
Esperto di Training Autogeno (livello base)

La nascita e la diffusione del training autogeno, 6 esercizi somatici di Shultz (Calma, Pesantezza,
Calore, respiro e cuore, Plesso solare, Fronte fresca), elementi di teoria ed esercizi pratici.

Associazione Terapie Naturali, Binasco (M)
Presidente dott.ssa Paola Federici, psicologa psicoterapeuta

Corso di formazione post laurea

23 aprile 2009

Iscrizione n°12730 all’Albo degli Psicologi della Lombardia
Riconoscimento e appartenenza all'Ordine degli Psicologi

Ordine degli Psicologi della Lombardia OPL

Iscrizione all'albo di categoria professionale

11/2008 - 03/2009

Abilitazione alla professione di psicologo
Superamento dell'esame di stato per I'abilitazione alla professione di psicologo

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Abilitazione alla professione

10/2005 - 12/2007

Laurea Specialistica in Psicologia Clinica: salute, relazioni familiari e interventi di comunita, voto:
110/110, titolo tesi: “Il contributo del TEMAS alla valutazione in eta evolutiva in contesto
multiculturale”, relatrice prof. Patrizia Bevilacqua

Psicologia e Terapia della famiglia, Psicologia di Comunita, Psicologia della salute, Psicologia del
ciclo di vita, Assessment e Enrichment familiare, Psicologia della personalita, Neuropsichiatria
infantile, Psicopatologia, Teorie € tecniche dei test di personalita, Psicogeriatria

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano, Facolta di Psicologia



Livello nella classificazione nazionale
0 internazionale

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione nazionale
0 internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione nazionale
0 internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Inglese

Pubblicazioni

Laurea Specialistica

10/2001- 04/2005

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, indirizzo: Valutazione, sostegno e riabilitazione
in eta di sviluppo, voto:101/110, titolo tesi: “La credenza infantile in Babbo Natale”, relatore Prof. Alfio
Maggiolini

Psicologia scolastica e dell’'educazione, Counselling psicologico, Psicologia del ciclo di vita, Psicologia
dell'adolescenza, Psicologia dello sviluppo, Psicometria, Comunicazione, Antropologia - Cultura
Sociale, Psicologia generale, Psicologia sociale

Universita degli Studi di Milano - Bicocca

Laurea primaria

09/1996- 07/2001

Maturita Scientifica
Espressione italiana, matematica, fisica, chimica, biologia, latino, inglese, arte ed educazione tecnica

Liceo Scientifico E. Majorana (Desio)

Diploma di scuola secondaria superiore

Ottime doti relazionali, capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni di collaborazione
tra differenti figure e con modalita orarie diverse.

Capacita di lavorare in equipe multidisciplinari e doti di flessibilita, pro attivita e lavoro in autonomia.

Capacita empatiche e di supporto emotivo sperimentate in diversi contesti e con differenti fasce d'eta
(bambini, adolescenti, adulti, anziani) e con persone di differenti culture (italiani e stranieri)

Italiano
inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

B1‘Livellointermedio BZ‘LiveIIointermedio B1 | Livello intermedio B1‘Live||ointermedio B1| Livello intermedio

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Presentazione del Poster “The TEMAS: a cultural sensitive instrument for multicultural personality
assessment in Italy” presso il convegno internazionale S.P.A. Society for Personality Assessment —
Annual Conference, New Orleans, LA, Stati Uniti

Contributo alla ricerca per la pubblicazione del manuale del test “TEMAS - Raccontami una storia”
adattamento italiano, casa editrice Giunti O.S., Firenze, 2010

La sottoscritta TAGLIABUE DANIELA dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n.
445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279).

Seregno, 02/01/2024

F.TO Daniela Tagliabue



