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Sorrentino Nadia

taliana

F

n. 21393

ASST BRIANZA

Conferimento di incarico di natura libero-professionale nell’ambito del Progetto Innovativo di Salute
Mentale - esordi psicotici (TR 057). UU.0.CC. di Psichiatria, Ospedale di Vimercate, sede di
Seregno. Attivita di valutazione di soggetti a rischio di psicopatologie; diagnosi precoce e presa in carico
integrata e familiare di esordi di malattie mentali gravi nellambito di soggetti giovani, anche minori, con
progetto specifico; attivita di psicologa specialista e di psicoterapia; trattamento dopo adeguata
valutazione di gravi disturbi di personalita con interventi evidence-based.

Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia (tirocinio) presso Asst Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda a Milano, div. Psichiatria 1, all'interno della struttura semplice di Psicoterapia-
Prevenzione, Diagnosi e Terapia dei Disturbi Psichici negli Adolescenti e Giovani Adulti (eta 18-24 aa) del
Cps di via Livigno 3. Nellambito del Programma Innovativo (TR 105) Regione Lombardia per la
prevenzione, individuazione e trattamento precoce dei disturbi psichici in eta giovanile, per lo sviluppo di
processi integrativi nellarea della salute mentale, svolgo tuttora attivita di assessment e psicoterapia a
pazienti a rischio di psicosi. Medico psichiatra dirigente: Dott.ssa S. Barbera.

Tirocinio di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia presso Ospedale di Vigevano, div.
Neuropsichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza. Assessment clinico, somministrazione di test cognitivi
(Wisc-IV e Wais) e presa in carico di pazienti in adolescenza e tarda adolescenza. Medico neuropsichiatra
dirigente: Dott.ssa Angela Valé.

Tirocinio professionalizzante post-lauream di Psicologia Clinica presso Rsa Saccardo a Milano (tutor
aziendali: Dott. Dal Fara e D.ssa Ferri) e tirocinio di ricerca presso Dipartimento di Scienze del Sistema
Nervoso e del Comportamento, Universita degli Studi di Pavia (tutor: Prof.ssa E. Cavallini, D.ssa A.Rosi,
D.ssa I.Ceccato). Ho seguito, insieme agli psicologi incaricati, pazienti con lievi compromissioni cognitive
oltre a pazienti con severe patologie degenerative e i loro familiari, affiancando lo psicologo-tutor nelle
valutazioni neuropsicologiche e conducendo, inoltre, training di stimolazione cognitiva e di mantenimento
e training socio-cognitivi per pazienti con lievi o moderate patologie dementigene, oltre alla conduzione di
gruppi di sostegno per familiari e caregivers.

Insegnante per il sostegno e incarichi di supplenza in qualita di docente di inglese e francese, lingue
e letterature, presso scuole statali secondarie di 1° e 2° grado a Milano (Istituto Schiaparelli-Gramsci, via
Settembrini,4 Milano; Istituto Marcello Candia, via Mincio, Milano. Seguo, dal punto di vista inclusivo,
didattico ed educativo, alunni con bisogni educativi speciali, disturbi specifici dell'apprendimento, disturbi
dell’'eta evolutiva e con diagnosi neuropsichiatriche confermate.

Impiegata part-time presso il Servizio Customer Care della Divisione P.O. e H.R. dell’Aeroporto
internazionale di Linate (Mi) e intercontinentale di Malpensa (Va), con mansioni di pianificazione e
implementazione di procedure e buone prassi dirette all'assistenza ai passeggeri. Precedentemente
impiegata anche presso altri dipartimenti aeroportuali, quali la Segreteria Operativa, il Dipartimento
Operativo e la Security Aeroportuale.
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Insegnante di lingue straniere e traduttrice; inglese, francese, spagnolo, italiano per stranieri e
traduzioni presso Scuole private per l'insegnamento delle lingue straniere e della lingua italiana per
stranieri (Tradint Centro Lingue a San Donato Milanese; British Schools of English Spike Bds a Milano;
Istituto Professionale Don Bosco a San Giuliano Milanese).

Scuola quadriennale di Specializzazione Post-universitaria in
.Comportamentale ASIPSE, via Settembrini 2, a Milano.

Psicoterapia Cognitivo-

Corso di specializzazione per le attivita di sostegno didattico agli alunni con disabilita (TFA
abilitazione sul sostegno), per i docenti della scuola secondaria, presso Universita Cattolica del Sacro
Cuore, Milano.

Master di 2° livello in Psicologia dell'invecchiamento e dell’arco di vita presso Universita degli Studi
di Pavia e RSA Saccardo-Korian, via Saccardo a Milano.

Laurea magistrale in Psicologia Clinica e dell’Eta Evolutiva (voto: 110/110 e Lode) presso Universita
degli Studi di Pavia. Tesi sperimentale sulle credenze generali e personali nei processi decisionali
nell'arco di vita e nellinvecchiamento.

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (voto: 108/110) presso Universita degli Studi di
Pavia. Tesi sulla valutazione del rischio depressione e suicidio attraverso I'analisi del linguaggio verbale.

Diploma accademico triennale in Musicoterapia (voto: 110/110) presso Conservatorio Antonio Vivaldi
di Alessandria.

Corso accademico di perfezionamento di esperto in nuove dipendenze, gioco d’azzardo patologico,
dipendenze alimentari e affettive, coordinato dalla Prof.ssa Livia Barone, Universita degli Studi di Pavia.

Corso accademico di perfezionamento di esperto in sostegno all’apprendimento: strumenti di
valutazione e di intervento, coordinato dalla Prof.ssa Serena Lecce, Universita degli Studi di Pavia.

Diploma di laurea di 1° livello in Canto, Musica Jazz e Musiche Improvvisate (voto: 110/110 e Lode)
Conservatorio Antonio Vivaldi di Alessandria.

Diplome d’Etudes Approfondies (D.E.A.) post-lauream, corrispondente al primo ciclo di Dottorato di
Ricerca in Rélations et Interations Culturelles Internationales (mention: Bien) presso Université
Grenoble Il Pierre Mendés France, a Grenoble, Francia.

Laurea in Lingue e Letterature Straniere Moderne - inglese, francese, spagnolo (voto: 110/110)
presso Universita Statale degli Studi di Milano.

Istituto L.V. Bertarellii, corso P.ta Romana 110, Milano. Diploma di Maturita di Operatore Turistico (voto:
56/60).

Italiano
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
= Pa(%ir\c/)(rel“a?mza & Pa(%ir\(/)(rel“a?lza e Paléi\(l)?llelliza e Pal(;ir\(l)ii%za e auLtZI:g%o
e Palc;:\éi!%za e Palc;:\éi!%za e Paltii\c/)i!\%za & Pala:\cgii%za & Paltiir\éi!\%za
2 indiggﬁggnte B indiggﬁggnte e indit!r?ggnte U Erlioeega Izl - HiEbeee
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Partecipazione a Corsi e
Convegni

Milano, 04 gennaio 2024

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

oot

Gennaio 2014. “Dagli atomi al cervello. Le Scienze di Base per la comprensione delle funzioni cerebrali”,
Politecnico; Universita degli Studi di Milano. Discente.

Settembre 2015. “Mentalizing and personality disorders: contemporary theory and practice”, Almo
Collegio Borromeo, Sala Affreschi, Pavia. Discente.

Dicembre 2015. “La Neuropsicologia clinica tra elezione ed emergenza”, Ospedale Niguarda Ca’ Granda,
Milano. Discente.

Febbraio 2016. Mary Target: “Attaccamento e mentalizzazione nella tecnica psicoterapica”, Area G, via
Ausonio 6, Milano. Discente.

Marzo 2016. “Cerebrolesioni acquisite e cerebropatie degenerative”, ex Salone Kaimano, Acqui Terme
(Al). Relatrice.

Marzo 2016. “ Basi neurali della cognizione sociale: emozioni, neuroestetica e plasticita”, “ Ricerca
translazionale per le malattie neurodegenerative: dai modelli sperimentali al paziente”, “Cibo, cervello e
salute”, IRCCS C. Mondino, Pavia. Discente.

Maggio 2018. “XI Convegno Nazionale di Psicologia dell'Invecchiamento”, Universita Cattolica del Sacro
Cuore, Milano. Discente.

Giugno 2018. “Hot Topics in psicoterapia Cognitivo Comportamentale:andata e ritorno al futuro”,
Convegno AIAMC in associazione con ABA International, Cernobbio. Discente.

Settembre 2022. “Ritorno al futuro. Dal comportamentismo al cognitivismo andata e ritorno®, XVIII
Congresso AIAMC, Napoli. Discente.

La sottoscritta Nadia Sorrentino.dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279).

F.to Nadia Sorrentino
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