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Radaelli Francesca Adele
[taliana

7 dicembre 1990

Marzo 2023 - Oggi

Psicologa — Psicoterapeuta libero professionista

Consultazioni cliniche, valutazioni diagnostiche e attivazione di percorsi di sostegno psicologico
individuali, familiari e di gruppo

ASST Brianza, Casa di Comunita di Cesano Maderno (MB)

Ottobre 2019 - Oggi
Psicologa- Psicoterapeuta

Consultazioni cliniche, valutazioni diagnostiche e attivazione di percorsi di psicoterapia e sostegno
psicologico individuali, di coppia, familiari e di gruppo

Studio privato — Via Prealpi, n. 14 — Verano Brianza (MB)

Gennaio 2023 - Ottobre 2023
Psicologa - Psicoterapeuta libero professionista

Consultazioni cliniche, valutazioni diagnostiche e attivazione di percorsi di psicoterapia e sostegno
psicologico individuali e di gruppo rivolto a persone di origine straniera o di seconda generazione con
background migratorio mediante un approccio Etnopsicoanalitico

Centro Clinico Penc — Sede di Milano

Novembre 2018 - Novembre 2023
Psicologa- Psicoterapeuta libero professionista

Consultazioni cliniche e valutazioni diagnostiche per la presa in carico dei pazienti.
Attivazione di percorsi di psicoterapia e sostegno psicologico individuali e di coppia

Centro Medico Santagostino — Sedi di Milano

Luglio 2016 - Dicembre 2019

Psicologa- Psicoterapeuta specializzanda tirocinante
Tutor referente: Dott.ssa Nadia Tagliaferri e Dott.ssa Angela Quinti

Consultazioni, analisi della domanda e valutazioni cliniche per la presa in carico di pazienti.
Assunzione in cura ed attivazione di psicoterapie per pazienti in un contesto psichiatrico.

Lavoro sulla rete familiare del paziente in modo integrato in progetti di cura multidisciplinari integrando
la presenza e la collaborazione con altre figure professionali.

Partecipazione e condivisione del lavoro clinico in riunioni di équipe e in incontri di discussioni casi.
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Nome e indirizzo del datore di lavoro | Centro Psicosociale (CPS) a Seregno (MB) — ASST Brianza

Date | Ottobre 2015 — Marzo 2022
Lavoro o posizione ricoperti | Educatrice professionale

Principali attivita e responsabilita | Definizione e messa in atto di progetti educativi per I'inclusione scolastica e il re-inserimento
psicosociale di minori con disturbi cognitivi, comportamentali, psicologici e stranieri in condizioni di
disagio sociale.

Assistenza domiciliare al fine di sostenere famiglie in difficolta straniere e non attraverso una
relazione educativa con minori ed un supporto costante alla genitorialita.

Attivita educativa scolastica e domiciliare presso famiglie e minori in carico al servizio Tutela Minori.

Nome e indirizzo del datore dilavoro | Cooperativa sociale Spazio Giovani Onlus, Lissone, MB

Date | Aprile 2015 - Ottobre 2015

Lavoro o posizione ricoperti | Psicologa tirocinante post-lauream
Tutor referente: Dott.ssa Roberta Glorini

Principali attivita e responsabilita | Assistenza educativa rivolta a minori nell'ambito della tutela minori e nello specifico presso il Centro
Diurno “Atipico” situato a Giussano (MB).

Partecipazione come osservatrice ad equipe di coordinamento e supervisioni rivolte al gruppo di
educatori della cooperativa.

Nome e indirizzo del datore di lavoro | Cooperativa Sociale Atipica di Giussano (MB), ambito tutela minori

Istruzione e formazione

Date | Gennaio 2024 - Oggi

Principali tematiche/competenza | Formazione allo Psicodramma Analitico: laboratorio di Il livello
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione | Centro Didattico S.I.Ps.A (Societa Italiana di Psicodramma Analitico) di Alessandria
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date | Gennaio 2023 — Dicembre 2023

Principali tematiche/competenza | Formazione allo Psicodramma Analitico: laboratorio di | livello
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione | Centro Didattico S.I.Ps.A (Societa Italiana di Psicodramma Analitico) di Alessandria
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date | Luglio 2021 — Dicembre 2021

Principali tematiche/competenza | Corso di Alta Formazione “Corso intensivo di qualificazione per I'esercizio della professione di
professionali possedute | educatore professionale socio-pedagogico”

Nome e tipo d'organizzazione | Universita telematica Pegaso
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date | Novembre 2019, Luglio 2020

Principali tematiche/competenza | Formazione metodo EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) | e Il livello
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione | Associazione EMDR ltalia
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date | Gennaio 2016 - Ottobre 2020

Principali tematiche/competenza | Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica in ambito individuale, di gruppo e
professionali possedute | istituzionale (con voto 49/50).

Tesi di diploma: DAL BIANCO E NERO ALLE SFUMATURE E Al COLORI. II caso di Alice.

Relatore: Dott.ssa Silvia Corbella

Supervisore: Dott.ssa Elisabetta Cattaneo
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personali

Madrelingua
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Autovalutazione
Livello europeo (¥)
Inglese
Francese
Tedesco

Partecipazione a Corsi e
Convegni
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COIRAG, sede di Milano

17 Marzo 2016
Iscrizione nella sezione A all’Albo degli psicologi della regione Lombardia con il numero 18642

Albo professionale

2013 - 2014

Laurea in Psicologia Clinica: Salute, Relazioni Familiari e Interventi di Comunita della Facolta di
Psicologia (con voto 110/110 con lode)

Tesi di laurea: ELEMENTI PSICOLOGICI NELLA SCLEROSI MULTIPLA: IL RUOLO DELLA
MINDFULNESS

Relatore: Prof. Enrico Molinari

Correlatore: Prof. Francesco Pagnini

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

2009 - 2012

Laurea in Scienze e tecniche psicologiche della Facolta di Psicologia

(con voto 109/110)

Tesi di laurea: | DISTURBI ALIMENTARI IN ADOLESCENZA: DALLA PREVENZIONE AL
TRATTAMENTO

Relatore: Prof.ssa Sara Molgora

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano
2004 - 2009

Diploma di maturita linguistica con votazione di 83/100

Liceo Linguistico “Cardinal Ferrari”, Cantu, Como

Italiana

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B2 C1 B2 B2 C1
B2 C1 B2 B2 C1
B1 B1 B1 B1 B1

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Partecipazione a corsi e convegni in qualita di discente:
o Novembre 2023: partecipazione alla Formazione residenziale classica: “La clinica della vergogna:
elemento transdiagnostico e filo conduttore del lavoro sul trauma” presso ASST Brianza
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e Ottobre 2023: partecipazione alla Formazione residenziale classica: “Pensare, collaborare,
innovare: dalle persone al gruppo in Psicologia di Comunita” presso ASST Brianza

o Settembre 2023: partecipazione alla “Formazione per operatori all'applicazione della Mindfulness
in contesti clinici individuali e di gruppo” presso ASST Brianza

e 24-26 Settembre 2015: Partecipazione alla Summer School “Terapia di coppia. L'approccio
integrativo: infedelta, depressione, crisi genitoriale” presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore
di Milano

o 3-6 Settembre 2015: Partecipazione alla Summer School “Dall'empatia alla reciprocita, il
contributo della psicologia ad una societa multiculturale” presso il Centro Mariapolis di Madrid

e 26 maggio 2015: Partecipazione al Convegno “Promozione della famiglia e tutela del minore nelle
situazioni multiproblematiche. Il modello Etim” presso I'Urban Center di Monza

e Ottobre 2014 - Aprile 2015: Tirocinio post-lauream presso I'ospedale della Fondazione Don
Gnocchi di Milano sotto la supervisione del Dott. Francesco Pagnini

Pubblicazioni

La sottoscritta Francesca Adele Radaelli dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R.
n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679).

Luogo, data
Giussano, 3/09/2024 F.TO Francesca Adele Radaelli
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