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Nadia Dottori

Data di nascita: 15/06/1990 | Nazionalita: Italiana | Sesso: Femminile | Indirizzo e-mail:

n.dottori@psypec.it | Address: Italy (Home)

INFORMAZIONI PERSONALI

Sono una psicologa con anni di esperienza in Analisi Comportamentale Applicata, in particolare con bambini e
ragazzi con disturbi del neurosviluppo, e psicoterapeuta cognitivo comportamentale in formazione.

ESPERIENZA LAVORATIVA

20/03/2025 - ATTUALE
PSICOLOGA LP PROGETTO AUTINCA ASST BRIANZA

Valutazione clinico-diagnostica e funzionale al fine di definire un piano/progetto individualizzato;
implementazione di percorsi di presa in carico di persone con ASD nella fascia d'eta 7-21 finalizzati al
mantenimento e allo sviluppo di competenze comunicative e sociali; prevenzione di comportamenti problema;
presa in carico del nucleo familiare con particolare attenzione alle fasi di transizione; valutazioni e prese in
carico di minori afferenti al Nucleo Funzionale Autismo.

18/04/2024 - 31/03/2025
PSICOLOGA PROGETTO DIAPASON ASST BRIANZA

Valutazione clinico-diagnostica e funzionale al fine di definire un piano/progetto individualizzato;
implementazione di percorsi di presa in carico di persone con ASD nella fascia d'eta 7-21 finalizzati al
mantenimento e allo sviluppo di competenze comunicative e sociali; prevenzione di comportamenti problema;
presa in carico del nucleo familiare con particolare attenzione alle fasi di transizione; valutazioni e prese in
carico di minori afferenti al Nucleo Funzionale Autismo.

01/07/2024 - ATTUALE - BOSISIO PARINI, ITALIA
TIROCINANTE DI SPECIALIZZAZIONE IRCCS E. MEDEA LA NOSTRA FAMIGLIA

Affiancamento ai colloqui di accompagnamento alla diagnosi di ASD e di consapevolezza genitoriale;
partecipazione ai gruppi di CT di bambini con ADHD o ADHD e HF ad orientamento
cognitivo-comportamentale.

01/02/2017 - ATTUALE - ITALIA
PSICOLOGA LIBERA PROFESSIONISTA

Programmazione, implementazione e coordinamento di interventi domiciliari e scolastici con utenti con
disturbi del neurosviluppo.

Interventi di parent training per genitori di bambini con disturbi del neurosviluppo.
Supporto psicologico.

28/09/2023 - 08/05/2024
INSEGNANTE DI SCUOLA PRIMARIA ICS BARZANO

Compresenza in classe.

24/02/2023 - 20/01/2024 - DESIO, ITALIA
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PSICOLOGA PROGETTO PERVINCA ASST BRIANZA

Valutazione clinico-diagnostica e funzionale al fine di definire un piano/progetto individualizzato;
implementazione di percorsi di presa in carico di persone con ASD nella fascia d'eta 7-21 finalizzati al
mantenimento e allo sviluppo di competenze comunicative e sociali; prevenzione di comportamenti problema;
presa in carico del nucleo familiare con particolare attenzione alle fasi di transizione.

01/01/2018 - 28/02/2019 - BOSISIO PARINI, ITALIA
PSICOLOGA IRCCS E. MEDEA LA NOSTRA FAMIGLIA

Psicologa responsabile della programmazione e implementazione di trattamenti basati sull’ABA all'interno del
progetto NOAH.

01/04/2016 - 01/04/2017 - BOSISIO PARINI (LC), ITALIA
BORSA DI RICERCA IRCCS E. MEDEA LA NOSTA FAMIGLIA

Raccolta e analisi dei dati presso I'area di Psicopatologia dello sviluppo (responsabile dott.ssa Alessandra
Frigerio) all'interno di uno studio sugli effetti della depressione materna in gravidanza sullo sviluppo del
bambino.

01/09/2014 - 01/09/2015 - BOSISIO PARINI (LC), ITALIA
TIROCINANTE POST-LAUREA IRCCS E. MEDEA LA NOSTRA FAMIGLIA

Raccolta e analisi dei dati presso I'area di Psicopatologia dello sviluppo (responsabile dott.ssa Alessandra
Frigerio) all'interno di uno studio sugli effetti della depressione materna in gravidanza sullo sviluppo del
bambino e affiancamento alle valutazioni di reparto (responsabile dott.ssa Laura Vanzin).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

02/01/2024 - Attuale - MILANO, ITALIA

SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA EVOLUTIVA DELL'INFANZIA E DELL'ADOLESCENZA
SECONDO L'INDIRIZZO COGNITIVO COMPORTAMENTALE - ASCCO - ACCADEMIA DI SCIENZE
COMPORTAMENTALI E COGNITIVE SNC DI PERGOLIZZI F.

Sito Internet: https://www.ascco.org/ascco-junior/

15/12/2023 - 15/12/2023

ANALISTA DEL COMPORTAMENTO SIACSA - SOCIETA ITALIANA DEGLI ANALISTI DEL
COMPORTAMENTO IN CAMPO SPERIMENTALE E APPLICATO

Sito Internet: http://www.siacsa.org

01/03/2023 - 31/03/2023
LA VALUTAZIONE NELL'AUTISMO: ADOS-2 E ADI-R- LABORATORIO APPRENDIMENTO

01/01/2023 - 01/12/2023
EBIC COURSES 4A EDIZIONE- ABA CLINIC, FRANCESCA DEGLI ESPINOSA

Sito Internet: www.ebic.com

01/05/2020 - 28/09/2023 - MILANO, ITALIA

MASTER DI II LIVELLO IN ABA E APPLICAZIONI AL DISTURBO AUTISTICO- IESCUM SRL IMPRESA
LOCALE

Indirizzo Via Abano, 8

15/12/2018 - 16/12/2018 - ROMA, ITALIA
PEAK ABA TRAINING LEVEL 1- ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE COEDUCO

Pagina 2/5


https://www.ascco.org/ascco-junior/
http://www.siacsa.org/
https://www.ebic.com/

Indirizzo Via del Serafico, 1

01/03/2018 - 01/09/2018 - MILANO, ITALIA
CICLO 2018 WORKSHOP FRANCESCA DEGLI ESPINOSA- UNA LANTERNA PER LA SPERANZA ONLUS

01/09/2016 - 01/12/2016 - GORLA MINORE (VA), ITALIA

CORSO DI FORMAZIONE IN ABA FOR BEHAVIOR TECHNICIANS (RBT)- COOP. SOCIALE VOCE NEL
SILENZIO ONLUS

Indirizzo Via F.lli Kennedy, 14

01/11/2014 - 01/12/2016 - MILANO, ITALIA
MASTER IN PSICODIAGNOSTICA- ARP MILANO STUDIO ASSOCIATO DI PSICOLOGIA CLINICA

Indirizzo Piazza Sant'Ambrogio, 16

10/03/2016 - 10/03/2016 - MILANO, ITALIA
ISCRIZIONE ALL'ALBO DEGLI PSICOLOGI N. 18424~ ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBRADIA

01/01/2016 - 01/01/2016 - MILANO, ITALIA

ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO - UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO -
BICOCCA

01/10/2012 - 01/07/2014 - MILANO, ITALIA

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA, DELLO SVILUPPO E NEUROPSICOLOGIA-
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO - BICOCCA

01/10/2009 - 01/10/2012 - MILANO, ITALIA

LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE- UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO
- BICOCCA

01/09/2004 - 01/07/2009 - LECCO, ITALIA

DIPLOMA DI LICEO SOCIO-PSICO-PEDAGOGICO- ISTITUTO STATALE DI ISTRUZIONE SUPERIORE G.
BERTACCHI

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale  Interazione orale
INGLESE c1 c2 B2 B2 B2
COMPETENZE
Microsoft office | SPSS
CONFERENZE /SEMINARI

25/09/2023 - 25/09/2023 ASST Brianza Ospedale di Vimercate
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NEURODIVERGENZA E DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO

18/09/2023 - 18/09/2023 ASST Brianza Ospedale di Vimercate .
PSICOFARMACOLOGIA DEL COMPORTAMENTO NELL'AMBITO DELLE DISABILITA INTELLETTIVE E NEI
DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO

o COMPETENZE CLINICHE

ATTUALE
Conoscenza e somministrazione di strumenti standardizzati per la valutazione dello sviluppo
emotivo-comportamentale, cognitivo e affettivo in adulti e bambini

o ADOS-2 e ADI-R (attestato da Laboratorio Apprendimento);

¢ Scale Bayley III,

¢ Griffiths Mental Development Scale (GMDS-R),

* Verbal Behavior Milestones Assessment and Placement Program (VB-MAPP)

* The Assessment of Basic Language and Learning Skills - Revised (ABLLS-R)

o Child Behavior Checklist (CBCL),

 Scale di Conners’,

o Intervista DAWBA,

 Scale Vineland (VABS),

 Strange Situation,

o Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC-1V, attestato da A.R.P. Studio Associato),

o Kaufman Assessment Battery for Children (KABC-II, attestato da A.R.P. Studio Associato),

¢ Intervista SCID-I,

* Minnesota Multiphasic Personality Inventory (MMPI-II, attestato da A.R.P. Studio Associato),
* Personality Assessment Inventory (PAI, attestato da A.R.P. Studio Associato),

o Wechsler Adult Intelligence Scale (WAIS-IV, attestato da A.R.P. Studio Associato),

o Test di Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di Exner (attestato da SIRCS c/o ARP Studio Associato),
o Thematic Apperception Test (TAT, attestato da A.R.P. Studio Associato),

o The Blacky Pictures (attestato da A.R.P. Studio Associato),

o Wechsler Memory Scale (WMS).

Buona capacita di formulare una diagnosi funzionale del soggetto e di scrivere una relazione psicodiagnostica
in diversi format a seconda del destinatario a cui & rivolta (attestato da A.R.P. Studio Associato).

01/09/2023 - 31/10/2023
Altre informazioni

Partecipazione al PDTA Autismo presso ASST Brianza.

e COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Equipe e collaborazione

Le esperienze con i bambini mi hanno insegnato a gestire efficacemente il personale e gli spazi, in modo da
favorire la creazione di un ambiente sereno e sicuro. Il tempo passato nel Servizio disabili dell’universita e
I'esperienza presso I'IRCCS mi hanno aiutata ad apprendere come lavorare in equipe, dividendo il lavoro e gli
spazi per favorire il lavoro di tutti i membri e il raggiungimento degli obiettivi del gruppo. La raccolta dati per
un progetto di ricerca, inoltre, necessita di estrema organizzazione e precisione, da una raccolta rigorosa delle
informazioni ad un inserimento attento dei dati. Inoltre, la preparazione di presentazioni per diverse figure, da
esperti competenti a studenti universitari, mi ha aiutata a comprendere come organizzare il materiale da
esporre, selezionando le informazioni rilevanti ed esponendole nel miglior modo possibile a seconda del
target.

o COMPETENZE ORGANIZZATIVE
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Supervisione, progettazione e coordinamento

Le esperienze sopra citate mi hanno permesso di relazionarmi con figure e soggetti differenti. Le occasioni di
contatto e di lavoro con persone con disabilita mi ha insegnato ad entrare in relazione con modalita nuove,
andando oltre le barriere, fisiche e psicologiche, che spesso accompagnano la disabilita. Le esperienze con i
bambini mi hanno portata a mettere continuamente in discussione la mia posizione e le mie conoscenze,
imparando modi nuovi per favorire I'apprendimento e per comunicare in modo utile ad ottenere informazioni
importanti nel contesto valutativo o ludico. Il lavoro con soggetti adulti, affetti da patologia e non, mi ha aiutata
a sviluppare le mie capacita ematiche e relazionali, cogliendo le differenze presenti in ogni individuo come
possibile risorsa. Durante il master in psicodiagnostica, inoltre, & stato dedicato ampio spazio all'importanza
della creazione di una buona alleanza con il paziente, al fine di creare un clima di fiducia che gli permetta di
esprimersi liberamente senza paure o preoccupazioni.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “"Regolamento europeo sulla protezione
dei dati personali”.

F.TO Nadia Dottori, 29/01/2026

Pagina 5/5



