FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

COGNOME E NOME
INDIRIZZO ABITAZIONE
TELEFONO

E-MAIL
CITTADINANZA

DATA DI NASCITA

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Date

Lavoro o posizione
Ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Date

Lavoro o posizione

ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Date
Lavoro o posizione
ricoperti

Mancadori Francesca

Maggio 2023- attualmente
Psicologo nell'ambito del progetto AUTINCA
e precedentemente
Psicologa psicoterapeuta. Ambulatorio Autismo, progetto regionale DIAPASON
Valutazioni diagnostiche inerenti i disturbi dello spettro autistico.
Colloqui clinici per utenti e loro familiari; orientamento e incontri di rete con le realta
frequentate dagli utenti . Gruppi di skills training e parent training.
Lavoro in equipe e partecipazione all’Equipe Funzionale Integrata
ASST Brianza . Casa di Comunita di Lissone, via Bernasconi 16

Aprile 2023.- Gennaio 2024
Psicologa psicoterapeuta. Ambulatorio Autismo, progetto regionale PERVINCA
(Per Una Visione Inclusiva e Continuativa dell’ Autismo)
Valutazioni diagnostiche inerenti i disturbi dello spettro autistico in utenti di eta
superiore ai 16 anni.
Colloqui clinici per utenti e loro familiari; orientamento e incontri di rete con le realta
frequentate dagli utenti . Gruppi di skills training e parent training.
Lavoro in equipe e partecipazione all’Equipe Funzionale Integrata
ASST Brianza . Casa di Comunita di Lissone, via Bernasconi 16

Ottobre 2020 - in corso
Insegnante di sostegno

Scuola Cattolica salesiana Paritaria “Maria Mazzarello”, via San Giovanni Bosco 5,
Cinisello Balsamo

Ottobre 2018 — Aprile 2023



Psicologa psicoterapeuta clinical manager presso BluLab, servizi innovativi di

Principali attivita e sistema integrati per 1 Disturbi dello Spettro Autistico, Fondazione Sacra Famiglia
responsabilita ONLUS.
Valutazione psicoeducativa di bambini e ragazzi con sindrome dello spettro
Nome e indirizzo del datore di autistico. Stesura progetto individuale. Parent coaching . Teachers coaching,
lavoro Supervisione degli interventi psicoeducativi.
BluLab- Fondazione Sacra Famiglia ONLUS, Varese.
Date
Lavoro o posizione
ricoperti Ottobre 2018 — Aprile 2023
Principali attivita e Case manager per minori e adulti nello spettro autistico. Legge 392/13, Regione
responsabilita Lombardia.
Nome e indirizzo del datore Consulenza alle famiglie ed agli operatori della rete dei servizi territoriali, sociali
di lavoro e sociosanitari, per la disabilita

Fondazione Sacra Famiglia su voucher erogati da ATS Insubria.

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Ottobre 2017 — Ottobre 2018

Date Psicologa

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e Valutazione delle capacita genitoriali

responsabilita Valutazione psicodiagnostica di adulti e minori attraverso colloqui clinici,

Nome e indirizzo del datore di osservazioni di gioco e somministrazione di tests psicodiagnostici

lavoro Elaborazione/monitoraggio di progetti di tutela e sostegno ai minori nell’ambito di

procedimenti civili e amministrativi del Tribunale per i Minorenni
Servizi Sociali Area Minori e Famiglia ¢/o Comune di Bresso, via Roma 25 .

Bresso (MI)
Date Da Febbraio 2006 a Dicembre 2012
Lavoro o posizione ricoperti Attivita privata come psicologa-psicoterapeuta
Date Da Novembre 2011 a Ottobre 2017
Lavoro o posizione ricoperti Educatrice presso Centro diurno per ragazzi/e con diagnosi di disturbo dello
spettro autistico (supervisore: prof. Lucio Moderato).
Principali attivita e Stesura piano educativo individuale; Progettazione e realizzazione di attivita
responsabilita riabilitative svolte in training individuali o di piccolo gruppo (inerenti le aree delle

autonomie primarie, abilita di comunicazione, abilita sociali; controllo/riduzione dei
comportamenti problema, autodeterminazione); Parent training con le famiglie.

Nel periodo compreso tra Luglio e Settembre 2015 ho partecipato al
Programma “Counseling Autismo” DGR63-ASL MI1. Dove ho proposto
attivita riabilitative (training sulle abilita sociali) ad utenti afferenti dal

territorio
Nome e indirizzo del datore Fondazione Istituto Sacra Famiglia ONLUS, Cesano Boscone (Mi)
di lavoro
Date Da Marzo 2003 a Novembre 2011
Lavoro o posizione ricoperti Ho operato presso una comunita psichiatrica con pazienti aventi doppia diagnosi
(disturbi psichiatrici e ritardo mentale medio-lieve).
Principali attivita e Attivita di gruppo e individuali per il potenziamento delle autonomie. Stesura piano
responsabilita educativo individuale. Colloqui individuali con i familiari. Supporto nella relazione

del paziente con la propria famiglia. Coordinamento e integrazione delle attivita
proposte e svolte da altre figure professionali (educatori dei laboratori, assistente
sociale...). Contatti ¢ collaborazione con strutture sul territorio.



Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Istruzione e formazione
Date
Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Comunita psichiatrica San Riccardo, Fondazione Istituto Sacra Famiglia, Cesano
Boscone.

Ottobre 2000- Marzo 2003

Psicologa frequentatrice

Incontri di gruppo con pazienti affetti da disturbi del comportamento alimentare,
primi colloqui esplorativi e colloqui di sostegno; somministrazione di tests
psicometrici

“Centro per il Trattamento dei Disturbi del Comportamento Alimentare”,
Ospedale Niguarda-Ca Granda, Milano

Settembre 2003- Dicembre 2005

Psicologa tirocinante presso una Unita Operativa di Neuropsichiatria
dell'Infanzia e dell' Adolescenza di Milano

Somministrazione di tests di diagnosi per disturbi dell'apprendimento; colloqui
individuali di sostegno con bambini e genitori.

UONPIA via Cherasco 5, Milano. Tutor: dott. E. Fornaro

Settembre 2000- Settembre 2001
Psicologa tirocinante
Colloqui individuali di sostegno con i minori detenuti; incontri di equipe con le

altre figure professionali dell'Istituto Penale per i Minorenni e con i servizi sociali

del territorio
Istituto Penale per i Minorenni “C. Beccaria”, Milano

10-11 Febbraio 2024
I principi dell’educazione cognitivo- affettiva.

Cuorementelab Impresa Sociale Srl

18-19 Novembre 2023
Tests ADOS-2 modulo 4, ADI-R.

Autismo: la valutazione clinica dell’adulto. Relatore: dott.ssa R. Faggioli. Officina
psicoeducativa.

25 Settembre 2023
Neurodivergenza e disturbo dello spettro autistico

Dott.ssa S. Ravera

28 Settembre 2023
Psicofarmacologia del comportamento nell’ambito delle disabilita intellettive e nei
disturbi del neurosviluppo.

Dott. Croce- Progetto DAMA, Mlano



Date

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Principali
tematiche/competenze

15- 17 maggio 2023
Corso di Formazione ADOS -2 Introduttivo

Antonia Ayala, Trainer Internazionale Certificato ADOS-2 e ADI-R
via Sandro Botticelli 21, Palermo

Aprile-Dicembre 2023
Epigenetica. Autismo e componente organica.

Un corpo sotto il comportamento. Modello cooperativo integrato nei disordini del
neurosviluppo. Relatrice: dott.ssa C.Panisi

Novembre 2022- Settembre2023

Asperger e lavoro, Asperger al femminile, Asperger e scuola, Asperger e sessualita,
asperger ¢ genitorialita, diagnosi in bambini e adolescenti, diagnosi negli adulti.
AUT-US Italy. Incontri di formazione sincroni. Docenti T.Attwod, 1. Henault
Gruppo Empathie

24-26 Giugno 2022
Eye Movement Desensitization and Reprocessing. EMDR
Level 1 Training

CRSP Centro di ricerche e studi in psicotraumatologia.

7 Maggio 2022
Workshop “Spiegare I’autismo al bambino, in famiglia, a scuola, agli amici”.

Fondazione ARES, Mendrisio, CH.
Spazio Asperger Onlus

30,31 Maggio 2020
Corso “Sindrome di Asperger e Spettro Autistico Lieve”

Spazio Asperger Onlus - CuoreMenteLab Impresa Sociale SR1
Docente dott. Davide Moscone

16 Febbraio 2020
Convegno “Uniche come me: Donne Asperger: invisibili alla fine dello Spettro”

CuoreMenteLab Impresa Sociale SRI

26,27,28 Gennaio 2020
Corso “I comportamenti problema nell’autismo: analisi del comportamento e strategie



professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute

d’intervento.”

Una Lanterna per la speranza Onlus
Docente dott.ssa Francesca Degli Espinosa BCBA-D - CPsychol

19 Ottobre 2019
Workshop avanzato “Dalla valutazione delle abilita alla programmazione
individualizzata”.

Scuolaba S.C.S. Onlus
Docente dott.ssa Lucia D’Amato BCBA

14 Settembre 2019
Convegno “I bisogni delle persone con autismo nella transizione e nell’eta adulta”

ATS Insubria

30 Marzo 2019
Convegno “Disprassia e disturbi dell’apprendimento”. Dalla prevenzione al
trattamento.

Centro Studi Itard. Centro Internazionale Dislessia e Disprassia CIDD

12 Maggio 2018
Competenze genitoriali. Valutazione della compromissione, risorse residue e
possibilita di recupero

Studio Ripsi, ASST Papa Giovanni XIII

3 Marzo 2018
Violenza domestica, trauma, attaccamento e resilienza

Iris- insegnamento e ricerca, individuo e sistemi

Ottobre 2016
I DSA e i protocolli riabilitativi per attenzione e memoria

Giunti O.S.
Relatori: Giacomo Stella, Francesco Benso

Ottobre2010
Tecniche di conduzione di gruppo



Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date

Date
Titolo della qualifica
rilasciata

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

date

Titolo della qualifica
rilasciata

Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione ¢ formazione

Provincia di Milano
Fondazione Cecchini- Pace

Aprile- Maggio 2010
Corso di formazione in psicodiagnosi dell’eta evolutiva.

Tests clinici . Osservazione dell’interazione bambino-genitore.

Studio RIPsi. Milano, Como, Varese.
Azienda Ospedaliera Sant’anna, Como.

Ottobre 2001- Dicembre 2005
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo- Comportamentale

Assessment clinico e psicologico del paziente, colloqui di sostegno, interventi di
ristrutturazione cognitiva e creazione di alternative cognitive € comportamentali,
problem solving, interventi sulla famiglia,

Maltrattamento infantile, disturbi del comportamento alimentare, disturbi di ansia,
depressione, disturbo borderline di personalita e disturbi da disregolazione degli
impulsi

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-
Comportamentale “Studi Cognitivi”, Milano. Direttrice S. Sassaroli

Settembre 2001
Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo.
Iscrizione all” Albo degli Psicologi della Lombardia n.6396 del 26.09.01.

8 Luglio 1999
Laurea in Psicologia , indirizzo clinico e di comunita.
Titolo della tesi: “Differenza ed integrazione: una riflessione critica e una ricerca su

esperienze di integrazione di minori extracomunitari”.
Psicologia generale, psicologia dell'eta evolutiva, psicologia di comunita.

Universita degli Studi di Torino

Settembre1997-Giugno 1998
Animatore di Progetti Giovani

11 lavoro di rete tra i servizi che si occupano di minori, interventi di comunita,

Corso FSE, Coop. Sociale Grado16

1992
Maturita linguistica

Liceo linguistico Europeo Oxford



Convegni e seminari
date
titolo

Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

date

titolo

date

titolo

Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

date

titolo

Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Esperienze extra-lavorative

Altre lingue
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Inglese
Tedesco

2 Marzo 2012

Le linee Guida nazionali per I’autismo in eta infantile e adolescenziale.
Prospettive ed opportunita

Fondazione Istituto Sacra Famiglia Onlus

Febbraio 2012
“I figli di famiglie immigrate. Prospettive psicologiche e transculturali”

Fondazione Cecchini Pace, Cooperativa Sociale Alkantara

Dicembre 2011
Progetto migranti. L'italiano e le altre lingue: i minori stranieri e lo sviluppo
linguistico.

Fondazione policlinico IRCCS.
Dott.ssa Costantino

24 maggio 2010

Introduzione alla comunicazione aumentativa e alternativa
11-12 Maggio 2010

Modelli innovativi di intervento nella crisi acuta in adolescenza
IRCCS Ospedale Maggiore di Milano

26 marzo 2010
L’infanzia, la disabilita e ’attivita fisica
Istituti Clinici di Perfezionamento, Milano

Sono stata per diversi anni educatrice scout. Lungo questo percorso, oltre ad avere
avuto esperienza con i bambini e gli adolescenti all’interno del gruppo stesso mi

sono occupata di handicap, disagio sociale e integrazione di minori stranieri.

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
Cl1 avanzato Cl avanzato
B2 avanzato B2 avanzato




Francese

Capacita e competenze
sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Patente

Luogo, data

F.TO

A2

intermedio

A2

intermedio

La sottoscritta Mancadori Francesca dichiara che le informazioni indicate nel
presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000,
sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76
del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita di lavorare in equipes con figure professionali diverse. Competenza
maturata sia durante le diverse esperienze professionali che al di fuori (gruppo

scout)

Capacita di lavorare per obiettivi maturata in ambito professionale (stesura piani
educativi, organizzazione delle attivita)

Stesura relazioni per il Tribunale per i Minorenni (tirocinio post lauream presso
IPM “Beccaria”), somministrazione tests diagnostici,

Utilizzo di Word, Excel, Office. Navigazione in Internet

Patente B

atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base
alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018,
nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati

personali (GDPR 2016/679).

Milano, 15.04.2026

Francesca Mancadori



http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

