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Europass 

 

 
 
 
 
 

   Barbara Vergani 
 
 

Esperienza professionale 
 

Date 
 
 
 
 
Date 
 
 
 
Date 

    
   

 
Da settembre 2024 
Incarico libero professionale per attività clinico-assistenziali presso la Casa 
Circondariale di Monza. 
 
29/05/2023 - 12/09/2023 
Incarico libero professionale per attività clinico-assistenziali presso la Casa 
Circondariale di Monza. 
 
Dal 17/05/ 2023  
Collaborazione libero professionale con la Croce Rossa Italiana – Comitato di Milano 
nell’ambito dei Servizi Sanitari gestiti dall’Ente. 
Dal 9/10/2023 collaborazione anche con il Centro Accoglienza di Bresso (assistenza 
sanitaria e di primo soccorso). 

   

Date 2021 - 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Medico vaccinatore COVID 

Principali attività e responsabilità   Raccolta anamnestica; somministrazione vaccino; osservazione post-vaccinale 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 

Tipo di attività o settore 
 

Date 
Principali attività e 
responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
Date 
Principali attività e 
responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
Date 
Principali attività e 

Sanità 
 
8 marzo 2021 - 30 novembre 2022  
Collaborazione presso Fondazione Progetto ARCA Onlus (in qualità di Medico c/o 
Postacute per Homeless) 
Sanità 
 

    
 
  Giugno - luglio 2024 (luglio 2023; giugno – luglio 2021; giugno – agosto 2019; giugno 
– luglio 2018) 
   Medico presso soggiorno di vacanze estivo per minori (Italia), con Holiday System.  
 
   Sanità 

 
 
30 aprile 2020 - 28 febbraio 2021 
Medico Collaboratore presso il Dipartimento EAS (Area Covid inclusa)  



Pagina 2 / 9 - Curriculum vitae di 
 Cognome/i Nome/i  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.eu.int 
© Comunità europee, 2003    20051110 

 

responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
Date 
Principali attività e 
responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di attività o settore 
 
Date 
Principali attività e 
responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di attività o settore 
 
Date 
Principali attività e 
responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
Date 
Principali attività e 
responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di attività o settore 
 
Date 
Principali attività e 
responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di attività o settore 
 
Date 
Principali attività e 
responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di attività o settore 
 
Date 
Principali attività e 
responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di attività o settore 

Fondazione Poliambulanza di Brescia 
Sanità 
 
 
 
Agosto 2018 – oggi 
Medico cooperante 
Médecins sans Frontières 
Sanità internazionale 
 
 
 
Agosto 2018  
Collaboratrice in qualità di Medical Escort  
OIM (International Organization for Migration).  
Sanità 
 
 
 
15 giugno 2017 - gennaio 2018  
Medico di progetto “Unità Sbarchi”  
Emergency Programma Italia.  
Sanità 
 
 
 
Febbraio 2017 - giugno 2017 
Incarico di consulenza presso Ufficio di Igiene 
ATS Milano 
Sanità  
 
 
 
Giugno - agosto 2016 (giugno – agosto 2017) 
Medico presso centri vacanze studio estero (Irlanda e Inghilterra) 
Interstudio Viaggi.  
Sanità 

 

 
 
Gennaio - giugno 2016  
incarico di Medico Vaccinatore.  
ATS Milano 
Sanità 

 

 

 

2014 – 2016 

Docenza di Primo Soccorso Aziendale 

TabiTA Srl; Mainpower Group (per conto di Percorsi Srl) 

Sanità e Formazione 
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Date 
Principali attività e 
responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di attività o settore 
 
Date 
Principali attività e 
responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di attività o settore 
 
 
Date 
Principali attività e 
responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di attività o settore 

 

2013 – 2019 

Medico Certificatore per lo sport amatoriale e assistenza gare sportive 

Poliambulatorio Sanitario Take Care, Milano 

Sanità 

 

 

 

2003 – 2012 

Medico di reparto; medico ambulatoriale e di Day Hospital. Attività di ricerca. 

  Azienda Ospedaliera Luigi Sacco, Milano 
Sanità 
 
 
 
1999 – 2008 
Attività di ricerca in laboratorio 
Clinica Pediatrica Azienda Ospedaliera S. Paolo, Milano 
Ricerca in sanità 
 
 
 
Lezioni private a studenti di scuole medie inferiori e superiori. 
 

Istruzione e formazione 
 
Date 
Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

 
 

  Maggio 2023 
 

  Immatricolata al Master Universitario di II livello in Medicina d’Emergenza - La 
gestione del paziente acuto e critico dal territorio all’ospedale (in sigla MAME) 

 

  School of Management Università LUM 
 

Date   8 novembre 2012 

Titolo della qualifica rilasciata   Specializzazione in Medicina Tropicale e Malattie Infettive (Votazione 70/70lode) 

  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 
 
 
Date 
Titolo della qualifica rilasciata 
Nome e tipo di organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 
formazione 
 
Date 
Titolo della qualifica rilasciata 
Nome e tipo di organizzazione 

  Università degli Studi di Milano 
 
 
   
   
  27 ottobre 2005 
  Laurea in Medicina e Chirurgia (Votazione 110/110lode) 
  Università degli Studi di Milano. 
 
   
 
  14 novembre 2000 
  Specializzazione in Igiene (Votazione 70/70lode). 
  Università degli Studi di Milano. 
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erogatrice dell’istruzione e 
formazione 
 
Date 
Titolo della qualifica rilasciata 
Nome e tipo di organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 
formazione 
 
Titolo della qualifica rilasciata 
 
 
Esperienze di volontariato 
internazionale 
 
 
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
Lingue  

 
   
 
  23 luglio 1997 
  Laurea in Scienze Biologiche (Votazione di 107/110). 
  Università degli Studi di Milano. 
 
 
   
Diploma di maturità scientifica conseguito presso il Liceo Statale R. Donatelli, Milano. 
 
 
• Gennaio-Febbraio 2000: volontaria presso la missione francescana di Takoradi - 

Ghana;  
•  Agosto 2000: volontaria presso la missione francescana di Sunyani - Ghana;  
•  Maggio-Agosto 2006: volontaria presso le Missionarie della Carità a Calcutta;  
• Settembre-Ottobre 2007: prestazione di lavoro volontario presso il “Consolata 

Hospital Ikonda” – Tanzania;  
• Giugno-Settembre 2008: volontaria presso le Missionarie della Carità a Calcutta;  
• Luglio-Agosto 2009: prestazione di lavoro volontario nell’ambito del progetto 

“Potenziamento funzionale Ospedale St. FrancisNsambyaUganda” (realizzato da 
A.I.S.P.O., sede c/o HSR, Milano). Registrazione temporanea all’Albo dei Medici in 
Uganda (durata di 24 mesi, con scadenza il 28/07/2011);  

• Giugno 2011: volontaria presso le Missionarie della Carità a Calcutta;  
• Febbraio-Giugno 2013: volontaria presso le Missionarie della Carità a Calcutta. 

Luglio-Agosto 2013: volontaria presso l'ONG “Care & Share Charitable Trust”- 
Vijayawada (Andhra Pradesh – India);  

• Aprile-Settembre 2014: volontaria presso le Missionarie della Carità a Calcutta;  
• Novembre 2016-Febbraio 2017: volontaria presso le Missionarie della Carità a 
Calcutta;  
• Gennaio-Aprile 2018: volontaria presso le Missionarie della Carità a Calcutta;  
• Dicembre 2019-Marzo 2020: volontaria presso le Missionarie della Carità a Calcutta. 
• Dicembre 2022-Marzo 2023: volontaria presso le Missionarie della Carità a Calcutta; 
• Dicembre 2023-Aprile 2024: volontaria presso le Missionarie della Carità a Calcutta   
e a Addis Abeba;  
• Dicembre 2024-Aprile 2025: volontaria presso le Missionarie della Carità a Calcutta.  

Madrelingua Italiano 

  

  Comprensione Parlato Scritto 

  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Francese   C2  C2  C2  C2  C1 

Inglese   C1  B2  C1  B2  B2 

Arabo   B2  B1  B1  B1  B1 

Lingua Italiana dei Segni   B2    B2  B2   

Hindi   B1  A2  B1  A2  A2 

Spagnolo   A2    A1  A1   

  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
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Capacità e competenze sociali 
 
Capacità e competenze 
organizzative 
Capacità e competenze 
tecniche 
 
Capacità e competenze 
informatiche 

Ottime competenze relazionali acquisite durante le mie esperienze di volontario 
nazionale e internazionale 
 
Buone 
 
Buone 
 
Buone capacità di utilizzo di Windows con gli annessi pacchetti applicativi (Word, 
Excell, etc…). 

  

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

     

Diploma di biologia marina conseguito presso il WWF Lombardia (gennaio-maggio 
1995, corso della durata di 22 ore).  

 

Partecipazione al Seminario “Chemiluminescence: new advances in immunoassay 
strategies and molecular biology”. Milano (c/o DIBIT, HSR), 9 settembre 1998.  

Partecipazione al “III Congresso Nazionale Società Italiana di Nutrizione Pediatrica”. 

Milano, 25-28 maggio, 2000.  

  

Partecipazione al Corso di Perfezionamento in “Marcatura con radioisotopi (99 MTc-
HMPAO E 111 In OXINA) di elementi cellulari (piastrine, globuli bianchi, eritrociti)”. 
Milano (c/o Ospedale S. Paolo), marzo-aprile 2001 (corso della durata di 40 ore).  

Partecipazione al “52° Corso di Aggiornamento: Alimentazione e sicurezza.” Società 
Italiana di Pediatria Sezione Lombarda. Milano, 14 giugno, 2001.  
  

Partecipazione al “IV Congresso Nazionale Società Italiana di Nutrizione Pediatrica”. 

Milano, 28-30 novembre, 2002.  

  

Partecipazione al “Congresso Milano Pediatria 2004 (nutrizionegenetica-ambiente)”. 
Milano, 11-13 novembre, 2004.  
  

Partecipazione al “XVIII Convegno Nazionale: AIDS e sindromi correlate”. Milano, 28-
30 novembre, 2004.  
  

Partecipazione al “60° Corso di Aggiornamento: “Vaccinazioni e globalizzazione.” 

Società Italiana di Pediatria Sezione Lombarda. Milano, 14 giugno, 2005.  

  

Partecipazione al “Congresso Milano Pediatria 2006: Nutrizione  

Genetica Ambiente per l’educazione alla salute”. Milano, 23-25 novembre, 2006.  
  

Partecipazione al Corso di Formazione: “Interventi per la promozione della salute 
rivolti alla persona straniera”. Roma, Istituto Superiore di Sanità. 12-14 novembre 
2007.  
  

Partecipazione al “65° Corso di Aggiornamento: “Problemi emergenti nell'assistenza 
all'adolescente". Milano, 6 dicembre 2007.  
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Partecipazione al Corso di Aggiornamento: “Body & Mind". Torino, 30 settembre 2009.   
 

  Partecipazione al Corso: “Impiego degli inibitori dell’Integrasi nella pratica clinica". 

Cesano      Maderno, 14 ottobre 2009 

 

 Partecipazione al Corso di Formazione Internazionale di “Medici in Africa”, tenutosi 

presso il Saint Mary’s Hospital di Lacor, Gulu (Uganda). Gulu, 13 – 19 aprile 2023. 

 

 

Pubblicazioni M. Pagani, B. Leoni, B. Vergani, F. Scotti, M. Cotta Ramusino  
“Variabilità intra ed interspecifica in un popolamento di Simocephalus sp. (Cladocera; 
Daphniidae)”.  

Poster presentato al 58° Congresso Nazionale Unione Zoologica Italiana. Cattolica, 
24–28 settembre 1997. Comunicazione orale.  

  

F. Lillo, C. Uberti-Foppa, M. Origoni, D. Ferrari. D. Ciuffreda, L. Sala, B. Vergani, E. 
Mastrorilli, B. Mazzoleni, A. Ferrari, A. Lazzarin  
“Prevalenza dell’infezione da HPV in donne HIV-1 infette. Studio comparativo con la 

diagnosi citologica e istologica di lesione della cervice uterina”.  

Poster presentato al PROGRESS REPORT MEETING, Programma Nazionale di 
Ricerca sull’AIDS 1997. Roma, 22–26 giugno 1998.  

  

F. Lillo, C. Uberti-Foppa, M. Origoni, D. Ferrari. D. Ciuffreda, L. Sala, B. Vergani, E. 
Mastrorilli, B. Mazzoleni, A. Ferrari, A. Lazzarin  
“Immunosuppression as an high risk cofactor of developing cervical intraepitelial lesions 
in HIV-1 positive women: correlation with hihg risk HPV infection”.  

Poster presentato a: First International Conference on Human Papillomavirus Infections 
& Cervical Cancer. Montreal (Quebec, Canada), 7–11 luglio 1998. Comunicazione 
orale.  

  

F. Lillo, D. Ciuffreda, F. Veglia, B. Capiluppi, E. Mastrorilli, B. Vergani, G. Tambussi 
and A. Lazzarin.  

“Viral load and burden modification following early antiretroviral therapy of primary HIV-
1 infection”.  

AIDS 1999, 13: 791-796.  
  

C. Agostoni, E. Riva, L. Fiori, E. Verduci, B. Vergani, G. Fiege, M. Giovannini. “Fatty 
acid status in breastfed and formula fed hyperphenylalaninemic infants at diagnosis”.  

5th Meeting of the International Society for Neonatal Screening. Genova, 26–29 giugno 
2002. Comunicazione orale.  

  

S. Scaglioni, E. Verduci, M. Salvioni, B. Vergani, M. Giovannini, E. Riva, C. Agostoni.   

“Dietary habits and serum fatty acids in children”.  

Official Journal of the Federation of European Nutrition Societies. 9th European Nutrition 
Conference. Roma, 1–4 ottobre 2003. Comunicazione orale.  

  

S. Scaglioni, E. Verduci, M. Salvioni, B. Vergani, M. Giovannini, E. Riva  

“Overweight children: dietary habits, blood lipids and serum fatty acids”. J 

Pediatr Gastroenterol Nutr 2003; 36: 54.  

  

S. Scaglioni, E. Verduci, C. Agostoni, B. Vergani, G. Stival, E. Riva, M. Giovannini.   
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“Dietary habits and plasma fatty acids levels in a population of italian children: is there 
any relationship?”.  

Prostagl Leuko Ess FA 71 (2004) 91-95.  
  

F. Pinto, S. Scarlino, D. Ghisleni, B. Vergani, C. Agostoni.  

“Implicazioni nutrizionali in età pediatrica dell’infezione da HIV”. Doctor 

Pediatria, Giugno 2007.  

  

O. Vigano’, O. Bargiacchi, P. Di Vincenzo, B. Vergani, P. Vitiello, G. Di Perri, M. Galli, 
S. Bonora, S. Rusconi.  

“Immunovirologic Response and Pharmacokinetics of Ritonavir-boosted 

Atazanavir/fosamprenavir in HIV-1-infected Subjects”.  

Poster presentato a: 11th EUROPEAN AIDS CONFERENCE/EACS. Madrid, 24–27 
ottobre 2007.  

 
B. Vergani, M. Lo Cicero, O. Vigano’, F. Sirianni, S. Ferramosca, P. Vitiello, P. Di 
Vincenzo, M.P. De Pasquale, M. Galli, S. Rusconi.   
“Evolution of the HIV-1 protease region in heavily pretreated HIV-1 infected patients 
receiving Atazanavir”.  

J Clin Virol. 2008 Feb; 41(2):154-9. Epub 2007 Nov 19.   

 
D. Abrams, Y. Lévy, MH. Losso, A. Babiker, G. Collins, DA. Cooper, J. Darbyshire, S. 
Emery, L. Fox, F. Gordin, HC. Lane, JD. Lundgren, R. Mitsuyasu, JD. Neaton, A. 
Phillips, JP. Routy, G Tambussi, D Wentworth. INSIGHT-ESPRIT Study Group; 
SILCAAT Scientific Committee. (Collaborator in Supplementary Appendix B. Vergani).  

 “Interleukin-2 therapy in patients with HIV infection”. N 

Engl J Med. 009 Oct 15; 361(16):1548-59.  

  

A. Grimaldi, E. Ammirati, F. Arioli, F. Figini, B. Vergani, P.G. D’Arbela, O. Alfieri. 
“Ugandan register of cardio-vascular morbidity in the urban area of Kampala:  

prevalence, clinical impact and planning of intervention Programmes”. Retreat 
2010 (“San Raffaele nel mondo”, http://intranet.dibit.hsr.it/retreat)  

 
A. Grimaldi, F. Figini, F. Arioli, E. Ammirati, B. Vergani, P.G. D’Arbela, O. Alfieri. “New 

concepts for early diagnosis of rheumatic heart disease: an integrated approach to 

survey the prevalence of subclinical valvular lesions in ugandan schoolchildren”.  

Retreat 2010 (“San Raffaele nel mondo”, http://intranet.dibit.hsr.it/retreat)  
  

M. Franzetti, F. Adorni, B. Vergani, S. Antinori, M. Galli, A. Ridolfo.   
“Incidence trends and outcome of non-AIDS-defining malignancies (NADM) in a cohort 
of HIV-infected patients during the period 1985-2008”.  

ICAR 2011 – Italian Conference on AIDS and Retroviruses. Firenze, 27–29 marzo 
2011. Comunicazione orale.  
 
L. Manzini, V. Borghi, S. Rusconi, B. Vergani, P. Bonfanti, L. Calza, P. Narciso, F. 
Lenoci, P. Maggi, C. Mussini.  

“Renal Toxicity for switching from Tenofovir/Emtricitabine (TDF/FTC) to 
Abacavir/Lamivudine (ABC/3TC): an association to be clarified”.  

Poster presentato a: ICAR 2011 – Italian Conference on AIDS and Retroviruses. 
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Firenze, 27–29 marzo 2011.   

B. Vergani & S. Rusconi.  

Editorial Comment: “Tipranavir in the protease inhibitors arena”.  

Drugs R D. 2011 Dec 1;11(4): 291-3. Review.  

  

B. Vergani, V. Di Cristo, F. Adorni, A. Rosi, G. Sterrantino, A. Callegaro, A. Gonnelli, S. 
Di Giambenedetto, M.C. Re, N. Gianotti, P. Meraviglia, S. Bonora, R. Manetti, L. Calza 
and S. Rusconi on behalf of the ARCA Collaborative Group.  

“An ARCA perspective study of the prevalence and effects on the HIV-1 protease 

region of the L76V mutation between 1996 and 2011”.  

Poster presentato a: ICAR 2012 – Italian Conference on AIDS and Retroviruses. 
Napoli, 10–12 giugno 2012.   

 

A. Giacomelli, M. Franzetti, B. Vergani, L. Oreni, M. Morosi, V. Di Cristo, E. Colella, O. 
Vigano, M. Galli, S. Rusconi.  

“Predictive factors of therapeutic success of a HAART regimen including atazanavir 

with or without ritonavir in HIV-infected patients” J Int AIDS Soc. 2012 Nov 

11;15(6):18287.  

 

M. Franzetti, F. Adorni, C. Parravicini, B Vergani, S. Antinori, L. Milazzo, M. Galli, AL. 
Ridolfo.  

“Trends and predictors of non aids-defining cancers in men and women with 
HIVinfection. a single-institution retrospective study before and after the introduction of 
HAART”.  

J Acquir  Immune  Defic  Syndr.  2013  Apr  28  1;62(4):414-
20. 
AD. Nordell, M. McKenna, ÁH. Borges, D. Duprez, J. Neuhaus, JD. Neaton. INSIGHT 
SMART, ESPRIT Study Groups; SILCAAT Scientific Committee. (Collaborator in 
Supplementary Appendix B. Vergani).  

Severity of cardiovascular disease outcomes among patients with HIV is related to 
markers of inflammation and coagulation.  

 J Am Heart Assoc. 2014 May 28;3(3).  
  

A. Giacomelli, L. Oreni, M. Franzetti V. Di Cristo, B. Vergani, M Morosi, E. Colella,  
M. Galli, S. Rusconi.  

“Factors involved in treatment durability and immunological recovery in a cohort of   
HIV-positive patients receiving atazanavir-based regimens”.   

J Int AIDS Soc. 2014 Nov 2;17(4 Suppl 3): 19830.   
  

A. Mocroft, JD. Lundgren, M. Ross, M. Law, P. Reiss, O. Kirk, C. Smith, D. Wentworth, 
J. Neuhaus, CA. Fux, O. Moranne, P. Morlat, MA. Johnson, L. Ryom; D:A:D study 
group; Royal Free Hospital Clinic Cohort; INSIGHT study group; SMART study group; 
ESPRIT study group. (Collaborator in Supplementary Appendix B. Vergani).  
Development and validation of a risk score for chronic kidney disease in HIV  infection 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24870935
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24870935
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24870935
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24870935
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25826420
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25826420
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25826420
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using prospective cohort data from the D:A:D study.  

PLoS Med. 2015 Mar 31;12(3)  
  

A. Grimaldi, A. De Concilio, L. Marsero, E. Capritti, B. Vergani, M. Odida.  
“Cardiac cachexia in sub-Saharan Africa”.  

Indian Heart Journal 2017; 69: 784-787.  

  

   
    Disponibile a viaggiare per lavoro. 

 
 
La sottoscritta Barbara Vergani dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 
47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 
del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 
196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei 
dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 

Milano, 21/04/2025                                                           F.TO Barbara Vergani 
 

 
 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25826420
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25826420

