
 
 

 
 

Curriculum Vitae 
Europass 

  
 

Informazioni Personali 
Cognome/Nome  CRIVELLARO, SUSANNA 

Iscrizione Albo degli Psicologi  17045 

Esperienza Professionale   

Date (da – a)  01/2026 – 12/2026 

Lavoro o posizioni ricoperti  Psicologa libera professionista c/o Asst Brianza 

Principali attività e responsabilità  Psicologa- Psicoterapeuta nell'ambito di “Progetti Regionali Innovativi di Salute Mentale - 
S.C. di Neuropsichiatria Infantile.” 

Percorsi valutativi e di presa in carico nell’ambito dei disturbi dell’apprendimento 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST Brianza, Via Santi Cosma E Damiano N. 10, Vimercate 

   

Date (da – a)  04/2025 – 12/2025 

Lavoro o posizioni ricoperti  Psicologa libera professionista c/o Asst Brianza 

Principali attività e responsabilità  Psicologa- Psicoterapeuta nell'ambito di “Progetto INDACO - S.C. di Neuropsichiatria 
Infantile.” 

Promozione e costruzione della rete scuola-Servizi;  

Percorsi valutativi nell’ambito dei disturbi del neurosviluppo 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST Brianza, Via Santi Cosma E Damiano N. 10, Vimercate 

   

Date (da – a)  01/2025 – 12/2025 

Lavoro o posizioni ricoperti  Psicologa libera professionista c/o Asst Brianza 

Principali attività e responsabilità  Psicologa- Psicoterapeuta nell'ambito di “Progetti Regionali Innovativi di Salute Mentale - 
S.C. di Neuropsichiatria Infantile.” 

Percorsi valutativi e di presa in carico nell’ambito dei disturbi dell’apprendimento 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST Brianza, Via Santi Cosma E Damiano N. 10, Vimercate 

   

 Date (da – a)  2/2025 – 6/2025 

Lavoro o posizioni ricoperti  Esperto esterno nell’ambito del progetto “Talenti senza frontiera: oltre la dispersione, tutti 
verso il successo!” (D.M.2 febbraio 2024, n°19) 

Principali attività e responsabilità  Interventi di mentoring e tutoraggio finalizzati alla riduzione della dispersione scolastica. 

Colloqui individuali in orario scolastico con alunni della scuola secondaria di primo grado 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  I.C. Alessandro Volta, Via Volta, Cologno Monzese 

   

Date (da – a)  01/2024 – 12/2024 

Lavoro o posizioni ricoperti  Psicologa libera professionista c/o Asst Brianza 

Principali attività e responsabilità  Psicologa- Psicoterapeuta nell'ambito di “Progetti Regionali Innovativi di Salute Mentale - 
S.C. di Neuropsichiatria Infantile.” 

Percorsi valutativi e di presa in carico nell’ambito dei disturbi dell’apprendimento 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST Brianza, Via Santi Cosma E Damiano N. 10, Vimercate 

   

Date (da – a)  02/2024 – 7/2024 

Lavoro o posizioni ricoperti  Psicologa libera professionista c/o Asst Brianza 

Principali attività e responsabilità  Psicologa specialista nella disciplina di Psicoterapia - S.C. Neuropsichiatria Infantile DL73 

Percorsi valutativi e di presa in carico nell’ambito dei disturbi dell’apprendimento 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST Brianza, Via Santi Cosma E Damiano N. 10, Vimercate 

 
 

  

 Date (da – a)  10/2023 – 12/2023 



Lavoro o posizioni ricoperti  Psicologa libera professionista c/o Asst Brianza 

Principali attività e responsabilità  Psicologa specialista nell'ambito di: “Progetti Innovativi di Salute Mentale - S.C. di 
Neuropsichiatria Infantile.” 

Percorsi valutativi e di presa in carico nell’ambito dei disturbi dell’apprendimento 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST Brianza, Via Santi Cosma E Damiano N. 10, Vimercate 

   

 Date (da – a)  9/2022 – 12/2022 

 Lavoro o posizioni ricoperti  Psicologa libera professionista c/o Uonpia Monza 

 Principali attività e responsabilità  Psicologa specialista nell'ambito del progetto "Interventi di sostegno nelle forme di disagio, 
Covid 
correlate, per bambini, adolescenti  giovani adulti e le loro famiglie". 

Attività di consultazione, valutazione e presa in carico soprattutto in relazione alle 
problematiche relative agli apprendimenti e al funzionamento cognitivo. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST Monza, Via Pergolesi 33, Monza 

   

 Date (da – a)  10/2022 – 12/2022 

 Tipo di impiego  Psicologa nell’ambito del progetto “Get Together” promosso dall’associazione “I Sassi di 
Betania” 

 Principali attività e responsabilità  Attività di accoglienza, rivolta alle classi prime della scuola secondaria di secondo grado, 
volta a favorire le dinamiche di socializzazione e di identificazione con il gruppo dei pari. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione “I Sassi di Betania”, Cologno Monzese 

   

 Date (da – a)  12/2014 – 1/2023 

 Tipo di impiego  Psicologa libera professionista  

 Principali attività e responsabilità  Colloqui di consultazione e sostegno psicologico rivolti a bambini, adolescenti e giovani adulti 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Servizio di Psicologia Clinica: Persona, Coppia e Famiglia, Università Cattolica - Milano 

Tipo di attività o settore  Psicoterapeuta  

   

 Date (da – a)  10/2020 – 6/2021; 10/2021 – 6/2022 

 Tipo di impiego  Docente Supplente  

Principali attività e responsabilità  Docente di sostegno per alunni DVA  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Comprensivo Volta, Cologno Monzese 

   

 Date (da – a)  10/2015 – 6/2021 

Tipo di impiego  Educatrice di Sostegno alla disabilità  

Principali attività e responsabilità  - Attività di Assistenza Scolastica per Minori certificati del comune di Cinisello Balsamo  

- Attività di Assistenza Domiciliare per Minori del comune di Cinisello Balsamo 

- Attività di sostegno c/o Centro Estivo di Sesto San Giovanni (16/7/2018 – 3/8/2018) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  ORSA Cooperativa Sociale Onlus, Corsico (MI) 

   

 Date (da – a)  29/06/2020 – 7/08/2020  e 12/06/2019 – 23/07/2019 

 Tipo di impiego  Coordinatrice Centri Estivi di Milano  

Principali attività e responsabilità  Attività di coordinamento nell’ambito del Centro Estivo per la scuola primaria di Via Ariberto  del 
Comune di Milano 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  ORSA Cooperativa Sociale Onlus, Corsico (MI) 

   

 Date (da – a)  11/2016 – 12/2018 

Tipo di impiego  Educatrice nell’ambito del progetto SEI – Sostegno Educativo Individualizzato 

 Principali attività e responsabilità  - Interventi domiciliari di supporto rivolti a famiglie con adolescenti in situazioni di disagio o difficoltà 

- Attività di formazione e coordinamento di gruppi di adolescenti nell’ambito dell’oratorio estivo 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione “I Sassi di Betania”, Cologno Monzese (MI) 

   

 Date (da – a)  1/2014 – 9/2017 

 Tipo di impiego  Cultrice della materia in “Metodologia della ricerca Clinica” e “Psicopatologia” 

Principali attività e responsabilità  Collaborazione alle attività d’esame 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università Cattolica di Milano 

 

   



 Date (da – a)  17/07/2017 – 04/08/2017 e 29/6/15 – 31/7/15 

 Tipo di impiego  Educatrice c/o cooperative: Solidarietà e Servizi (Busto Arsizio) e Pianeta Azzurro (Corsico) 

Principali attività e responsabilità  Attività ludiche ed educative nell’ambito del Centro Ricreativo Estivo per la scuola primaria del 
comune di Lissone 

 

 Date (da – a)  4/07/2016 – 29/07/2016 

Tipo di impiego  Educatrice c/o Pepita Società Cooperativa Sociale Onlus, Milano 

Principali attività e responsabilità  Attività organizzative, ludiche ed educative nell’ambito del Centro Ricreativo Estivo per la scuola 
dell’infanzia del comune di Carnate 

   

 Date (da – a)  4/2014 – 6/2014 

 Tipo di impiego  Educatrice c/o Cooperativa Sociale Koiné, Novate Milanese (MI) 

Principali attività e responsabilità  - Attività di pre e post scuola presso scuole primarie e dell’infanzia del comune di Vimodrone  

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  

 Date (da – a)  11/2021 – 4/2022 

 Qualifica conseguita  Master FAD sui Disturbi Specifici dell’Apprendimento 

 Nome e tipo di istituto di  formazione  LR Psicologia 

 Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 - Lezioni sincrone 

- Tirocinio formativo c/o UONPIA Monza  

 

 Date (da – a)  04/02//2022 – 06/02/2022 

 Qualifica conseguita  Specializzazione EMDR Primo Livello 

 Nome e tipo di istituto di  formazione  EMDR Italia 

 Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Acquisizione delle conoscenze teorico-pratiche relative al modello terapeutico EMDR 

   

 Date (da – a)  10/2014 – 3/2021 

 Qualifica conseguita  Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

 Nome e tipo di istituto di  formazione  ASNEA - Associazione per lo Sviluppo delle Scienze Neuropsichiatriche dell'Età Evolutiva e 
dell'Adolescenza; c/o Clinica di Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale San Gerardo, Monza 

 Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 - Lezioni frontali 

- Supervisioni individuali e di gruppo su materiale clinico 

- Tirocinio formativo c/o Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale San Gerardo, Monza 

   

 Date (da – a)  4/2013 – 7/2016 

 Qualifica conseguita  Master annuale in tre livelli: Il Test di Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di J. E. Exner Jr. e 
la Psicodiagnostica Integrata  

 Nome e tipo di istituto di  formazione  IRPSI – Istituto Italiano Rorschach e Psicodiagnostica Integrata, Milano 

 Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 - Somministrazione, siglatura e interpretazione dei test: Rorschach, MMPI-2, MMPI-A, WAIS-R, 
WISC IV, TAT, Genogramma Familiare 

  - Tirocinio formativo c/o CPS di Via Ettore Ponti - Milano; Ambulatorio Psicologia Clinica, Ospedale 
San Paolo - Milano 

   

 Date (da – a)  3/2014 

 Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di Psicologo 

 Nome e tipo di istituto di istruzione   Università Cattolica del Sacro Cuore,  Milano 

   

 Date (da – a)  4/2013 - 10/2013 

 Qualifica conseguita  Tirocinio post-lauream  

 Nome e tipo di istituto di formazione 

 Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Servizio di Psicologia Clinica per la Coppia e la Famiglia, Università Cattolica, Milano 

- Osservazione tramite specchio unidirezionale dei colloqui di consulenza e di psicoterapia, degli 
incontri di mediazione familiare e di consulenza tecnica d’ufficio  

- Affiancamento al responsabile del Servizio nei progetti di ricerca 

   

 Date (da – a)  10/2010 - 12/2012 

 Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Psicologia Clinica: Salute, Relazioni Familiari e Interventi di Comunità. 

 Nome e tipo di istituto di istruzione   Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 



 Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Titolo della Tesi: “Processi narrativi in adolescenza. Traiettorie di cambiamento attraverso il metodo 
della scrittura espressiva”  

 Livello nella classificazione nazionale   110/110 e lode 

   

 Date (da – a)  09/2007 - 09/2010 

 Qualifica conseguita  Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 

 Nome e tipo di istituto di istruzione   Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 

 Principali materie oggetto dello studio  Titolo della Tesi: “La sindrome del burnout nelle professioni d’aiuto”  

 Livello nella classificazione nazionale   105/110 

 

   

 
 

ESPERIENZE DI VOLONTARIATO 

  

 Date (da – a)  09/2016 – 12/2023 

 Tipo di impiego  Psicologa Volontaria presso Ambulatorio di Psicologia Evolutiva c/o Ospedale San Gerardo di 
Monza 

   

Date (da – a)  11/2011-11/2014 

Tipo di impiego  Volontaria per ABIO-Brianza (Associazione per il Bambino in Ospedale) c/o reparto di 
Neuropsichiatria Infantile, Ospedale San Gerardo, Monza 

  Attività ludiche e ricreative rivolte a minori e adolescenti degenti  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI.   

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 

 

INGLESE 

 Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

 B1  B1  B1  B1  B1 

 B1  B1  B1  B1  B1 
 

FRANCESE  

   

CONOSCENZE INFORMATICHE  Ottima conoscenza del pacchetto Office (Conseguita ECDL) 

PATENTE  B 

   

   

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 10/11/2025 -17/11/2025 

Partecipante alla formazione “Develop Media Player” c/o ASST Brianza 

25/03/2025 -28/10/2025 

“Ambulatorio asda e nucleo funzionale dsa: gestione dei casi clinici e aspetti organizzativi” c/o Asst 
Brianza 

9//9/2025-30/9/2025 

Partecipante alla formazione “Sistemi familiari e disturbi del neurosviluppo” c/o Asst Brianza 

25/7/2025 

Partecipante alla formazione FAD: “NDACO. Progetto formativo dedicato al personale sanitario del 
Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze” – ASSt Sette Laghi 

26/5/2025-29/5/2025 

Partecipante alla formazione “Mindfulness per l’autoregolazione emotiva e il potenziamento delle 
funzioni esecutive (Map)” - Spazio IRIS 

13/5/2025 -14/05/2025 

Partecipante al Corso EMDR C&A Livello 1 c/o Asst Brianza 

9/4/2024 – 5/11/2024 

Partecipante alla formazione “Ambulatorio Asda: gestione dei casi clinici e aspetti organizzativi” c/o 
Asst Brianza 

07/04/2025 

Partecipante alla formazione: “Maltrattamento e violenza sui minori: riconoscere ed agire. il ruolo 
degli operatori sanitari” c/o ASST Brianza 

6/12/2024 

Partecipante alla formazione: “Cognitive disengagment syndrome, nuove diagnosi e funzionamento 
neuropsicologico” c/o Asst Brianza 



12/11/2024 

Partecipante alla formazione “Interventi di sostegno alla genitorialità nella fisiologia e nella fragilità” 
c/o Asst- Brianza 

11/10/2024 

Partecipante al corso “Anoressia nervosa in età evolutiva: tra corpo e mente” c/o Fondazione IRCCS 
San Gerardo dei Tintori 

 

21/09/2024/22/09/2024 

Partecipante all’evento formativo “Il Test Blacky Pictures. Utilizzo con bambini, adolescenti, adulti. 
Utilizzo nella pratica clinica e peritale” – Studio RiPsi 

3/4/2024-4/4/2024 

Partecipante alla formazione residenziale classica “Il metodo terzi in riabilitazione” c/o Asst Brianza 

18/11/2023 – 17/12/2023 

Partecipante a “Master breve in psicologia perinatale” – Obiettivo Psicologia 

26/05/2023 
Partecipante al Seminario “Prendersi in gioco: riflessioni sulla psicoterapia di bambini e adolescenti – 
DSM San Gerardo Monza in collaborazione con Scuola di Psicoterapia dell’ Infanzia e dell’ 
Adolescenza ASNEA 

Dal 18/02/2022 al 14/03/2022 
Partecipante al Corso di aggiornamento: “Inclusione scolastica per alunni con disabilità” (nota MIUR 
n.27622 del 6/9/2021) -  Rizzoli Education 

5/5/2022 

Relatore al seminario: “Formazione e Tras-formazione dello psicoterapeuta a partire dal lavoro 
clinico - Scuola di Psicoterapia dell’ Infanzia e dell’ Adolescenza ASNEA 
Dal 22/05/2020 al 24/05/2020 
Partecipante al Seminario: “Il ritiro sociale negli adolescenti. clinica del ritiro sociale - Istituto di 
Psicologia Applicata  
30/08/2020 
Partecipante al Seminario “Covid-19,quali strategie per le professioni sanitarie?” - Spazio IRIS 
26/05/ 2017  
Partecipante al Corso “Problemi Clinici e terapeutici nei bambini, adolescenti e nella coppia - Scuola 
di Psicoterapia dell’ Infanzia e dell’ Adolescenza ASNEA 

 
 
 
 
Il/La  sottoscritto/a CRIVELLARO SUSANNA dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, 
sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, 
nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 

 
Luogo, data    Cologno Monzese   05/02/2026              FIRMATO Susanna Crivellaro                                                           


