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Informazioni personali 
 

Cognome Nome Cicchese Chiara 
  

Cittadinanza  
  

Data di nascita  
  

Sesso  
  

  

Esperienza professionale  
  

Date 14/02/2024- in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo in libera professione – Potenziamento équipes forensi 

Principali attività e responsabilità Interventi di presa in carico psicologica di pazienti autori di reato, attività in intervento integrato e 
multidisciplinare per i medesimi pazienti, collaborazione all’inquadramento diagnostico e valutazioni 
rischio recidiva, stesura relazioni specialistiche 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Asst Brianza 

Tipo di attività o settore 
 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Salute 
 
 
Ottobre 2023- in corso 
Psicologo ex art. 80 O.P.  in libera professione 
Supporto psicologico e prevenzione rischio suicidario fra la popolazione detenuta 
Casa Circondariale di Como 
Salute 
 
Marzo 2023- in corso 
Psicologo in libera professione 
Stimolazione cognitiva e supporto psicologico caregiver servizio RSA aperta 
Mosaico Home Care srl 
Salute 
 
2014- in corso 
Psicologo in libera professione 
Supporto psicologico 
Studio privato Milano 
Salute e benessere 
 
Agosto 2023- Dicembre 2023 
Psicologo 
Pronto Intervento Sociale (PIS)  
Il Melograno società cooperativa sociale 
Sociale 
 
Ottobre 2022- Luglio 2023 
Coordinatore operativo 
Coordinamento equipe servizio sociale professionale, reddito di cittadinanza e tutela minori 
Il Melograno società cooperativa sociale 
Sociale 
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Date 

Lavoro o posizione ricoperti  
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
Date 

Lavoro o posizione ricoperti  
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
 

  

 
Maggio 2022- Marzo 2023 
Psicologo ex art. 80 O.P.  in libera professione 
Trattamento intensificato nei confronti di autori di reati violenti verso donne e minori 
Casa circondariale di Como 
Salute 
 
Settembre 2021- Dicembre 2021 
Psicologo ex art. 80 O. P. in libera professione 
Trattamento intensificato nei confronti di autori di reati violenti verso donne e minori 
Casa circondariale di Rimini 
Salute 

  

Istruzione e formazione  
  

2015 Master in psicologia giuridica ambito civile e penale- adulti e minorile 

Titolo della qualifica rilasciata Master universitario di II livello 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Competenze nella valutazione dei fattori psicologici rilevanti per l’azione giudiziaria nell’ambito del 
diritto civile, penale, minorile etc o in compiti di consulenza e redazione di pareri extra-processuali 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
2011 

Titolo della qualifica rilasciata 
Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 
Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 

dell’istruzione e formazione 
 

2007 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 
dell’istruzione e formazione 

Istituto Skinner scuola di specializzazione in psicoterapia comportamentale e cognitiva- Università 
Europea di Roma 
 
Laurea in Psicologia clinica e di comunità 
Laurea magistrale 
Competenze in ambito clinico inteso sia quale processo di sostegno e cura che di promozione e 
prevenzione 
Università degli studi di Torino 
 
 
Laurea in scienze e tecniche di psicologia clinica e di comunità 
Laurea triennale 
Conoscenze sui processi biopsicologici, cognitivi, emozionali, sociali, nonché competenze teorico 
operative relative ai metodi e alle tecniche di indagine psicologica 
Università degli studi di Firenze 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Capacità e competenze 
personali 

 
 
 
 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   B1  B1  B1  B1  B1 

Francese   B1  B1  A1  A1  A1 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
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Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Relatrice al convegno “Comunicazione e violenza: le difficoltà relazionali di vittima e autore di reato”. 
Titolo intervento: “La violenza nella coppia: uno sguardo psicologico e giuridico” 
Organizzato dall’Osservatorio Nazionale di Criminologia a Novara il 25 maggio 2018 
 
 
 
 
 
 
 

  

Pubblicazioni  

  

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a CHIARA CICCHESE dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 
n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Milano, 16/2/2024                                                                                                                                      F.TO Chiara Cicchese 
 

 


