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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e Nome  Benedetti Francesca  

Cittadinanza  Italiana  

Data e luogo di nascita  07 Aprile 1978, Verona  

Sesso  femminile  

    

    

    

ESPERIENZE PROFESSIONALI    

    

Giugno 2024 ad oggi  Incarico libero professionale  

   

Responsabile Centro di Sterilità di I° Livello 

Presidio Ospedaliero di Carate Brianza 

Istituti Clinici Zucchi, via Zucchi, 24 Monza 

 

 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Visite ginecologiche specialistiche relative alla sterilità, ecografie 

ginecologiche ed ostetriche, sonoisterosalpingografie, 

attività ambulatoriale per PMA di I° livello. Visite ostetriche specialistiche. 

 

    

    

Marzo-Settembre 2010 

Settembre 2010 ad oggi 

 

 

 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

Maggio 2012 

 Settembre 2013 

 

 

Libero professionista 

 

CMR srl Centro di Medicina della Riproduzione Biogenesi 

Istituti Clinici Zucchi, via Zucchi 24 Monza 

 

Ambulatori di Procreazione Medicalmente Assistita di I e II livello, attività 

di sala operatoria  per PMA, attività ambulatoriale ginecologica e per 

sterilità 

 

 

 

Dirigente medico I livello 

Contratto a tempo determinato 
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  Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate 

Ospedale Vittorio Emanuele di Carate Brianza 

 

 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Ambulatorio di ecografia ginecologia e ostetrica I e II livello, 

ambulatorio di ostetricia e ginecologia, ambulatorio sterilita' I livello, 

sonoisterografie, sonoisterosalpingografie, reparto di ostetricia e 

ginecologia, sala parto, pronto soccorso ostetrico-ginecologico, sala 

operatoria 

Attivita’ consultoriale c/o consultorio di Carate Brianza 

 

    

    

Ottobre 2010- Maggio 2012  Dirigente Medico I livello 

Contratto a tempo determinato 

 

 

 

 

 

 Ospedale Sant’Anna di Como 

Presidio Ospedaliero Sant’Antonio Abate di Cantù 

 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Ambulatorio di ecografia ginecologia e ostetrica I livello, ambulatorio di 

ostetricia e ginecologia, ambulatorio sterilita' I e II livello, 

sonoisterografie, sonoisterosalpingografie , reparto di ostetricia e 

ginecologia, sala parto, pronto soccorso ostetrico ginecologico, sala 

operatoria ginecologica e di PMA 

Attivita’ consultoriale c/o consultorio di  Mariano Comense. 

 

    

    

Dicembre 2008 – 

Ottobre 2012 

 

 

 Collaborazione Libero professionale c/o il Centro di Fisiopatologia della 

Riproduzione 
 

  Ospedale Sant’Anna di Como 

Presidio ospedaliero Sant’Antonio Abate di Cantù 

 

 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Ambulatorio sterilita' I e II livello, sonoisterografie, 

sonoisterosalpingografie , sala operatoria ginecologica e di PMA 

 

    

    

Aprile 2009- Luglio 2009  Collaborazione “occasionale” Content Editor Fondazione Cesare 

Serono 

 

 

   Ospedale Sant’Anna di Como 

Presidio ospedaliero Sant’Antonio Abate di Cantù 

 

 Collaborazione “occasionale” Content Editor per ecografie e visite 

ginecologiche 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Pubblicazioni scientifiche  Aprile 2009 – Luglio 2009 

     

     

Marzo 2009- Settembre 2010  Attività libero professionale 
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Istituto Auxologico Italiano di Meda 

Centro radiologico Lissonese- Alliance Medical 

 

  Istituto Auxologico Italiano di Meda 

e Centro radiologico Lissonese- Alliance Medical 

 

 

 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Ambulatorio ginecologico ed ostetrico, Ambulatorio ecografico 

ostetrico-ginecologico 

 

    

   

 

 

 

 

2002-2004  Medico frequentatore 

 

 

 

 

 

 Seconda Scuola-Clinica Mangiagalli 

Professor Pier Giorgio Crosignani, Via Della Commenda 12, Milano, Italia 

 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Medico frequentatore 

Centro di Sterilità, Sala operatoria 

Ambulatorio sterilità di I e II livello 

 

    

 

 
 

FORMAZIONE  
 

Laurea specialistica  Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia (II Scuola) 

Presso l’Università degli Studi di Milano 

 Data conseguimento  4 Novembre 2008 

Votazione  70/70 con lode 

Tesi  “Fivet ed Endometriosi. Impatto della stimolazione ormonale sulla 

progressione della malattia” 

Relatore prof. Giudo Ragni 

   

Clinica “L.Mangiagalli” 

Milano 

 Studente interno presso il Centro Sterilità della I° Clinica Ostetrico-

Ginecologica dell’Università degli Studi di Milano, Clinica 

“L.Mangiagalli’’ 

Date frequenza  Anni accademici 2002-2004 

  Direttore Prof. P.G. Crosignani 

   

Ospedale L. Sacco 

Milano 

 studente interno presso il reparto di Ostetricia-Ginecologica 

dell’ospedale Sacco di Milano 

Date frequenza  Anni accademici 2001-2002 

  Direttore Prof. E. Ferrazzi 

   

Iscrizione all’Ordine dei 

Medici 

 Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano 

Data  1 Marzo 2004 
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Abilitazione alla professione  Esame di stato di abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo 

Data  Novermbre 2003 

   

Laurea  Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano 

Data conseguimento  28 ottobre 2003 

Votazione  110/110 con lode 

Tesi  “Risposta all’induzione della superovulazione in cicli di Procreazione 

Medico Assistita: confronto tra le due ovaie in pazienti sottoposte ad 

escissione laparoscopica di cisti endometriosica monolaterale ’’ 

Relatore Prof. Giorgio Pardi 

   

Diploma  Diploma di maturità classica 

Collegio Arcivescovile Ballerini (Seregno) 

   

 

ESPERIENZE CLINICHE 
 

 Ambulatorio ginecologico 

 Ambulatorio Ostetrico 

 Ambulatorio Sterilità di coppia 

 Monitoraggio ecografico della crescita follicolare nell’induzione dell’ovulazione, nelle 

inseminazioni intrauterine e in programmi di Procreazione Medicalmente Asisstita di II° e III° livello 

FIVET-ICSI   

 Inseminazioni intrauterine 

 Pick-up  oocitario ed embryo transfer in FIVET-ICSI 

 Ecografie ginecologiche transaddominali e trans vaginali. 

 Ecogfrafie ostetriche del primo e terzo trimestre e morfologiche. 

 Translucenza nucale. 

 Sonoisterografie per la diagnosi di patologie uterine endocavitarie 

 Isterosalpingografie. 

 Sala parto,  accettazione e pronto soccorso ginecologico ed ostetrico: travaglio di parto 

fisiologico e patologico, taglio cesareo e revisioni della cavità uterina 

 Sala operatoria ginecologica ed endoscopica: assistenza ad interventi laparotomici e 

laparoscopici per patologia ginecologica benigna e maligna 

 

ALTRI DATI 
 

Competenze linguistiche 

 

Altre lingue 

 Italiano madrelingua 

 

Inglese 

Comprensione           Parlato                                  Scritto 

Ascolto  B2                  Interazione orale B2             B2 

Lettura   B2                  Produzione orale B2 

   

Competenze informatiche  Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows ed MAC . 

Buona conoscenza programmi: Word, Excel, Power point, Access. 

   

PATENTE  Patente di tipo B 

   

Attività di volontariato   
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Data  1996 

  Corso di formazione per volontari 

Presso “AVO” di Desio 

 

Data  2000-2001 

  Corso di base per l’apprendimento della lingua italiana dei segni presso 

il centro “Vergani-Marenzi” di Milano 

 

Data  2001-2002 

  Collaborazione studentesca presso il reparto di Oncologia 

dell’Ospedale Luigi Sacco di Milano nell’ anno 2001-2002 

   

Data  2014-oggi 

  Socio fondatore Lions Seregno AID (aiuti umanitari internazionali) 

 

 

 

 

 
 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

  

  Ottime capacità organizzative, di elaborazione e gestione di progetti e 

database, acquisite nella gestione ambulatoriale e studi clinici. 

 

 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
 

Titolo  “Does laparoscopic excision of endometriotic ovarian cysts significantly 

affect ovarian reserve? Insights from IVF cycles” 

Autori  E. Somigliana, G.Ragni, F. Benedetti,  R. Borroni, W. Vegetti, P.G. 

Crosignani. 

                             Data  Hum Reprod 2003;18(11):2450-3. 

 

Titolo  “Damage to ovarian reserve associated with laparoscopic excision of 

endometriomas: a quantitative rather than a qualitative injury” 

Autori  G. Ragni G, E. Somigliana , F. Benedetti , A. Paffoni A, W. Vegetti, L. 

Restelli , PG Crosignani PG. 

Data  Am J Obstet Gynecol. 2005 Dec;193(6):1908-14. 
 

Titolo  “Does laparoscopic removal of non-endometriotic benign ovarian cysts 

affect ovarian reserve? ’’ 

Autori  E. Somigliana, G.Ragni, M. Infantino, F. Benedetti,  M. Arnoldi, P.G. 

Crosignani.   

Data  Acta Obstet Gynecol Scand. 2006;85(1):74-7. 

 

Titolo  “The presence of ovarian endometriomas is associated with a reduced 

responsiveness to gonadotropins’’ 

Autori  E. Somigliana, M. Infantino, F. Benedetti,  M. Arnoldi , G. Calanna, 

G.Ragni.   
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Data  Fertil Steril. 2006 Jul;86(1):192-6. 
 

Titolo  “The impact of IVF procedures on endometriosis recurrence” 

 

Autori  Benaglia L, Somigliana E, Vercellini P, Benedetti F, Iemmello R, Vighi V, 

Santi G, Ragni G., [Epub ahead of print] 

Data  Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol. 2009 Sep 30 
 

 

 

 

ABSTRACT 
 
 

Titolo  “Association of PPAR-gamma ( peroxisome proliferator activated 

receptor) Pro-12-Ala-polymorphisms with endometriosis-comparison 

between German and Italian patients” 

Autori  D. Hornung, F. Machicao, F. Benedetti, F. Pompei, D. Wallawiener, H. 

Haering   

Data  19th Annual Meeting of ESHRE , Madrid, Spain, June-July 29-2, 2003.  

Abstract Book  O-238, p.82. 

 

Titolo  “Does laparoscopic excision of ovarian cysts significantly affect ovarian 

reserve? Insights from in vitro fertilization cycles” 

Autori  E.Somigliana, F.Benedetti, W. Vegetti, R. Borroni, P.G. Crosignani 

Data  Annual Meeting of the American Society for Reproductive Medicine. 

San Antonio October 11-15, 2003.  Abstract Book  O-213,  p. S82 

 

Titolo  “The presence of ovarian endometriomas is associated with a reduced 

responsiveness to gonadotropins’’ 

Autori  M. Arnoldi, E. Somigliana, M. Infantino, F. Benedetti, G. Calanna, 

G.Ragni.   

Data  22th Annual Meeting of ESHRE, Prague, Czeck Republic, June 18-21, 

2006.  Abstract Book  P-363,     p. i138 . 

   

Titolo  “L’uso degli antagonisti del GnRH nella IUI” Corso di medicina della 

riproduzione “Le tecniche di PMA di I livello’’ 

Autori  F.Benedetti, E.Somigliana. 

Data  Milano 23-24 Novembre, 2007 

Syllabus pp.51-52. 

 
 

 

 
 

 

La sottoscritta Francesca Benedetti dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli 

artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate 

dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 

196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione 

dei dati personali (GDPR 2016/679). 

 

 

Carate Brianza 16 Maggio 2025                                                                 Firmato FRANCESCA BENEDETTI 

 

 


