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Curriculum Vitae 
Europass 

  
  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Cavaleri Daniele 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 21 marzo 1991 
  

Sesso Uomo 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date 20/05/2024 – 31/12/2024 (in corso) 
Lavoro o posizione ricoperti Consulente psichiatra 

Principali attività e responsabilità Consulenza medico-psichiatrica a utenti con disabilità intellettiva grave c/o CDD "Madre Teresa di 
Calcutta" e CSS "Giovanni Paolo II" di Saronno (VA) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Universiis Societa ̀ Cooperativa Sociale, via Cividina 41/A, Udine 
Tipo di attività o settore Cooperativa a mutualità prevalente – Assistenza sanitaria riabilitativa anziani, minori e disabili 

  
Date 26/01/2024 – 31/12/2024 (in corso) 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente psichiatra 
Principali attività e responsabilità Visite specialistiche psichiatriche c/o Medical Group, sedi di Castellanza (VA) e Corbetta (MI) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Medical Group Fa.Gi.Va. s.r.l., via Dante 16, Milano 
Tipo di attività o settore Poliambulatorio medico specialistico 

  
Date 01/11/2019 – 31/10/2023 

Lavoro o posizione ricoperti Medico specializzando in psichiatria 
Principali attività e responsabilità Attività di medico specializzando presso Servizi Psichiatrici di Diagnosi e Cura (SPDC), Centri 

Psicosociali (CPS) e Comunità Riabilitative ad Alta assistenza (CRA) c/o Dipartimento di Salute 
Mentale e delle Dipendenze – ASST Nord Milano 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano-Bicocca, via Cadore 48, 
Monza 

Tipo di attività o settore Scuola di Specializzazione Medica 
  
  

Istruzione e formazione  
  

Date 01/11/2023 – 31/10/2026 (in corso) 
Titolo della qualifica rilasciata Dottore di ricerca in neuroscienze 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Attività di ricerca nell’ambito della psichiatria e delle neuroscienze cliniche volta al conseguimento 
del titolo di dottore di ricerca in neuroscienze 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano-Bicocca, via Cadore 48, 
Monza 

  
Date 02/03/2023 – 10/05/2023 

Titolo della qualifica rilasciata CINP Research Fellow 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
Acquisizione di conoscenze e competenze specifiche per la ricerca in neuroscienze 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Collegio Internazionale di Neuropsicofarmacologia, Auditreu Gonzagagasse 17, Vienna, Austria  

  
Date 01/11/2019 – 06/11/2023 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di specialista in psichiatria (70L/70) 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
Maturazione di conoscenze teoriche, scientifiche e professionali relative alla clinica psichiatrica e 
alla ricerca in psichiatria e neuroscienze cliniche. 

Nome e tipo d'organizzazione Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano-Bicocca, via Cadore 48, 
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erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Monza 

  
Date 01/10/2010 – 27/03/2019 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia (110/110) 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
Maturazione di conoscenze teoriche e pratiche relative allo svolgimento della professione di medico 
chirurgo. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi dell’Insubria, via Ravasi 2, Varese 

  
Date Settembre 2005 – Luglio 2010 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Liceo Scientifico PNI (100/100) 
Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 
Maturazione di conoscenze e sviluppo di competenze in ambito tecnico-scientifico e umanistico. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Liceo Scientifico C. Cavalleri, piazzale Don L. Milani 1, Castano Primo (MI) 

  
  

Madrelingua Italiana 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

  C1 C2 C1 C1 C2 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

 
 

  

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Speaker presso congressi nazionali e internazionali in psichiatria e neuroscienze: 

 32° Forum della Federazione Europea degli Specializzandi di Psichiatria (04/07/2024 – 
Riga, Lettonia) 

 Riunione scientifica della Società Italiana di Psichiatria Sociale 2024 (26/06/2024 – Lecce, 
Italia) 

 Progress. L’evoluzione nel trattamento della schizofrenia (04/06/2024 – Milano, Italia) 

 Le schizofrenie. Complessità clinica tra sintomi negativi, depressione e cognizione. 
(18/04/2024 – Milano, Italia) 

 32° Congresso Europeo di Psichiatria EPA (08/04/2024 – Budapest, Ungheria) 

 31° Forum della Federazione Europea degli Specializzandi di Psichiatria (06/07/2023 – 
Zurigo, Svizzera) 

 34° Congresso Mondiale di Neuropsicofarmacologia CINP (09/05/2023 – Montreal, Canada) 

 Congresso Nazionale SIP Giovani 2023 (17/03/2023 – Firenze, Italia) 
 
Presentazione di poster e comunicazioni orali a congressi nazionali e internazionali in tema di 
psichiatria e neuroscienze 

  
  

Pubblicazioni Elenco delle pubblicazioni su riviste scientifiche internazionali indicizzate su Scopus: 
1. Cavaleri D., Riboldi I., Crocamo C., Paglia G., Carrà G., Bartoli F. Evidence from preclinical 

and clinical metabolomics studies on the antidepressant effects of ketamine and esketamine 
(2024) Neuroscience Letters, 831, art. no. 137791. DOI: 10.1016/j.neulet.2024.137791 

2. Cavaleri D., Crocamo C., Morello P., Bartoli F., Carrà G. The Kynurenine Pathway in 
Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder: A Systematic Review and Meta-Analysis of Blood 
Concentrations of Tryptophan and Its Catabolites (2024) Journal of Clinical Medicine, 13 (2), 
art. no. 583. DOI: 10.3390/jcm13020583 

3. Bartoli F., Bassetti C., Gazzola M., Gianfelice L., Cavaleri D., Crocamo C., Carrà G. 
Prevalence and correlates of manic/hypomanic and depressive predominant polarity in 
bipolar disorder: Systematic review and meta-analysis (2024) BJPsych Open, 10 (3), art. no. 
e100. DOI: 10.1192/bjo.2024.51 

4. Ostuzzi G., Gastaldon C., Canozzi A., Colasante F., Compri B., Amaddeo F., Barbui C., 
Tettamanti M., Cartabia M., Monti I., D'Avanzo B., Barbato A., Aguglia A., Gari M., Aguglia 
E., Rodolico A., Bartoli F., Carrà G., Callegari C., Ielmini M., Carbone E.A., De Fazio P., de 
Filippis R., Caruso R., Tiberto E., Cavallotti S., D'Agostino A., Ingrosso G., Chiappini S., 
Martinotti G., Mammarella S., Roncone R., Sterzi E., Tarsitani L., Todini L., Alessi M.C., 
Avincola G., Bachi B., Bernasconi G., Birgillito A., Bisso E., Bonora S., Calabrese A., 
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Callegari C., Callovini T., Canestro A., Canonico S., Capogrosso C.A., Carosielli D., Caselli 
I., Cavaleri D., Cavallotto C., Cesca M., Chiarenza C., Cioni R.M., Coloccini S., Cruciata M., 
Cumerlato C., De Palma M., Del Vecchio S., Della Rocca B., Di Natale C., D'Onofrio E., 
Espa I., Fior G., Gancitano M., Giordano B., Giusti L., Grassi L., Guzzi P., Isella C., Lax A., 
Marano L., Marconi F., Marella M., Metelli A., Michencig G., Miuli A., Moncada A., Morello 
P., Moretti F., Morreale M., Mosca A., Nasti C., Nosé M., Ogheri F., Oresti M., Ornaghi A., 
Palpella D., Pancheri C., Papola D., Passeri S., Pettorusso M., Piacenti S., Pinucci I., 
Pugliese V., Purgato M., Rania M., Robbi F., Romito S., Ronchi B., Roselli V., Segura-
Garcia C., Signorelli M.S., Simonelli G., Sociali A., Sturiale S., Tambelli A., Todesco B., 
Trabucco A., Turrini G., Villa V., Wiedenmann F., Zambuto L., Zanini E., Zannini C., 
Zerbinati L. Tolerability of vortioxetine compared to selective serotonin reuptake inhibitors in 
older adults with major depressive disorder (VESPA): a randomised, assessor-blinded and 
statistician-blinded, multicentre, superiority trial (2024) eClinicalMedicine, 69, art. no. 
102491. DOI: 10.1016/j.eclinm.2024.102491 

5. Cavaleri D., Capogrosso C.A., Guzzi P., Bernasconi G., Re M., Misiak B., Crocamo C., 
Bartoli F., Carrà G. Blood concentrations of anterior pituitary hormones in drug-naïve people 
with first-episode psychosis: A systematic review and meta-analysis (2023) 
Psychoneuroendocrinology, 158, art. no. 106392. DOI: 10.1016/j.psyneuen.2023.106392 

6. Cavaleri D., Bartoli F., Capogrosso C.A., Guzzi P., Moretti F., Riboldi I., Misiak B., Kishi T., 
Rubin R.T., Fuchs D., Crocamo C., Carrà G. Blood concentrations of neopterin and biopterin 
in subjects with depression: A systematic review and meta-analysis (2023) Progress in 
Neuro-Psychopharmacology and Biological Psychiatry, 120, art. no. 110633. DOI: 
10.1016/j.pnpbp.2022.110633 

7. Cavaleri D., Moretti F., Bartoccetti A., Mauro S., Crocamo C., Carrà G., Bartoli F. The role 
of BDNF in major depressive disorder, related clinical features, and antidepressant 
treatment: Insight from meta-analyses (2023) Neuroscience and Biobehavioral Reviews, 
149, art. no. 105159. DOI: 10.1016/j.neubiorev.2023.105159 

8. Bartoli F., Cavaleri D., Nasti C., Palpella D., Guzzi P., Riboldi I., Crocamo C., Pappa S., 
Carrà G. Long-acting injectable antipsychotics for the treatment of bipolar disorder: evidence 
from mirror-image studies (2023) Therapeutic Advances in Psychopharmacology, 13. DOI: 
10.1177/20451253231163682 

9. Riboldi I., Cavaleri D., Calabrese A., Capogrosso C.A., Piacenti S., Bartoli F., Crocamo C., 
Carrà G. Digital mental health interventions for anxiety and depressive symptoms in 
university students during the COVID-19 pandemic: A systematic review of randomized 
controlled trials [Intervenciones digitales de salud mental para los síntomas ansiosos y 
depresivos en estudiantes universitarios durante la pandemia de COVID-19: una revisión 
sistemática de pruebas controladas aleatorizadas] (2023) Revista de Psiquiatria y Salud 
Mental, 16, pp. 47 – 58. DOI: 10.1016/j.rpsm.2022.04.005 

10. Bartoli F., Callovini T., Cavaleri D., Crocamo C., Riboldi I., Aguglia A., De Fazio P., 
Martinotti G., D’Agostino A., Ostuzzi G., Barbui C., Carrà G. Effect of long-acting injectable 
antipsychotics on 1-year hospitalization in bipolar disorder: a mirror-image study (2023) 
European Archives of Psychiatry and Clinical Neuroscience, 273 (7), pp. 1579 - 1586. DOI: 
10.1007/s00406-022-01522-5 

11. Bartoli F., Callovini T., Cavaleri D., Cioni R.M., Bachi B., Calabrese A., Moretti F., Canestro 
A., Morreale M., Nasti C., Palpella D., Piacenti S., Nacinovich R., Riboldi I., Crocamo C., 
Carrà G. Clinical correlates of comorbid attention deficit hyperactivity disorder in adults 
suffering from bipolar disorder: A meta-analysis (2023) Australian and New Zealand Journal 
of Psychiatry, 57 (1), pp. 34 - 48. DOI: 10.1177/00048674221106669 

12. Cavaleri D., Bartoli F. Biomolecular Research on Electroconvulsive Therapy for Mental 
Disorders: State of the Art and Future Directions (2022) Alpha Psychiatry, 23 (2), pp. 57 - 
58. DOI: 10.5152/alphapsychiatry.2022.0003 

13. Bartoli F., Cavaleri D., Callovini T., Riboldi I., Crocamo C., D'Agostino A., Martinotti G., 
Bertolini F., Ostuzzi G., Barbui C., Carrà G., Boschello F., Gastaldon C., Mazzi M.A., Nosé 
M., Papola D., Perini G., Piccoli A., Pievani M., Purgato M., Ruggeri M., Tedeschi F., Terlizzi 
S., Turrini G., Caroleo M., De Fazio P., Magliocco F., Raffaele G., Chirico M., Ferrato F., 
Limosani I., Mastromo D., Monzani E., Ostinelli E.G., Porcellana M., Restaino F., Annese 
P.M., Bolognesi S., Cerretini M., De Capua A., Debolini S., Del Zanna M., Fargnoli F., 
Giannini A., Luccarelli L., Lucii C., Pierantozzi E., Tozzi F., Bardicchia F., Cardamone G., 
Facchi E., Magnani N., Soscia F., Biancosino B., Zotos S., Giacomin M., Pompei F., Spano 
M., Zonta F., Buzzi A., Callegari C., Calzolari R., Caselli I., Diurni M., Giana E.L., Ielmini M., 
Milano A., Poloni N., Sani E., Zizolfi D., Alberini G., Bortolaso P., Cazzamalli S., Costantini 
C., Di Caro A., Paronelli C., Piantanida S., Piccinelli M., Alessandro P., Barbanti S.V., 
D'Ippolito C., Gozzi M., Moretti V., Corbo M., Di Capro L., di Giannantonio M., Fiori F., 
Lorusso M., Mancini V., Viceconte D., Calandra C., Luca M., Signorelli M.S., Suraniti F., 
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Balzarro B., Boncompagni G., Caretto V., Emiliani R., Lupoli P., Menchetti M., Rossi E., 
Storbini V., Tarricone I., Terzi L., Boso M., Catania C., De Paoli G., Risaro P., Aspesi F., 
Bava M., Bono A., Brambilla G., Castagna G., Lucchi S., Nava R., Provenzi M., Tabacchi T., 
Tremolada M., Verrengia E., Barchiesi M., Oriani M.G., Aguglia A., Ferro M., Ghio L., 
Beneduce R., Laffranchini L., Magni L.R., Rossi G., Tura G.B., Addeo L., Balletta G., De 
Vivo E., Di Benedetto R., Parise V.F., Carpiniello B., Pinna F., Pecile D., Mattei C., 
Bonavigo T., Fabrici E.P., Panarello S., Peresson G., Vitucci C., Pacetti M., Gardellin F., 
Strizzolo S., Cossetta E., Fizzotti C., Moretti D., Di Gregorio L., Sozzi F., Colli G., La 
Barbera D., Laurenzi S. Comparing 1-year effectiveness and acceptability of once-monthly 
paliperidone palmitate and aripiprazole monohydrate for schizophrenia spectrum disorders: 
Findings from the STAR Network Depot Study (2022) Psychiatry Research, 309, art. no. 
114405. DOI: 10.1016/j.psychres.2022.114405 

14. Riboldi I., Cavaleri D., Carrà G., Capogrosso C.A., Crocamo C., Bartoli F. Practical 
Guidance for the Use of Long-Acting Injectable Antipsychotics in the Treatment of 
Schizophrenia (2022) Psychology Research and Behavior Management, 15, pp. 3915 – 
3929. DOI: 10.2147/PRBM.S371991 

15. Bartoli F., Cioni R.M., Cavaleri D., Callovini T., Crocamo C., Misiak B., Savitz J.B., Carrà G. 
The association of kynurenine pathway metabolites with symptom severity and clinical 
features of bipolar disorder: An overview (2022) European Psychiatry, 65 (1), art. no. e82. 
DOI: 10.1192/j.eurpsy.2022.2340 

16. Bartoli F., Cavaleri D., Bachi B., Moretti F., Riboldi I., Crocamo C., Carrà G. Repurposed 
drugs as adjunctive treatments for mania and bipolar depression: A meta-review and critical 
appraisal of meta-analyses of randomized placebo-controlled trials (2021) Journal of 
Psychiatric Research, 143, pp. 230 - 238. DOI: 10.1016/j.jpsychires.2021.09.018 

17. Bartoli F., Cioni R.M., Callovini T., Cavaleri D., Crocamo C., Carrà G. The kynurenine 
pathway in schizophrenia and other mental disorders: Insight from meta-analyses on the 
peripheral blood levels of tryptophan and related metabolites (2021) Schizophrenia 
Research, 232, pp. 61 - 62. DOI: 10.1016/j.schres.2021.04.008 

18. Bartoli F., Misiak B., Callovini T., Cavaleri D., Cioni R.M., Crocamo C., Savitz J.B., Carrà G. 
The kynurenine pathway in bipolar disorder: a meta-analysis on the peripheral blood levels 
of tryptophan and related metabolites (2021) Molecular Psychiatry, 26 (7), pp. 3419 - 3429. 
DOI: 10.1038/s41380-020-00913-1 

19. Crocamo C., Bachi B., Calabrese A., Callovini T., Cavaleri D., Cioni R.M., Moretti F., Bartoli 
F., Carrà G. Some of us are most at risk: Systematic review and meta-analysis of correlates 
of depressive symptoms among healthcare workers during the SARS-CoV-2 outbreak 
(2021) Neuroscience and Biobehavioral Reviews, 131, pp. 912 - 922. DOI: 
10.1016/j.neubiorev.2021.10.010 

20. Misiak B., Stańczykiewicz B., Wiśniewski M., Bartoli F., Carra G., Cavaleri D., 
Samochowiec J., Jarosz K., Rosińczuk J., Frydecka D. Thyroid hormones in persons with 
schizophrenia: A systematic review and meta-analysis (2021) Progress in Neuro-
Psychopharmacology and Biological Psychiatry, 111, art. no. 110402. DOI: 
10.1016/j.pnpbp.2021.110402 

21. Bartoli F., Cavaleri D., Moretti F., Bachi B., Calabrese A., Callovini T., Cioni R.M., Riboldi I., 
Nacinovich R., Crocamo C., Carrà G. Pre-discharge predictors of 1-year rehospitalization in 
adolescents and young adults with severe mental disorders: A retrospective cohort study 
(2020) Medicina (Lithuania), 56 (11), art. no. 613, pp. 1 - 9. DOI: 
10.3390/medicina56110613 

 
Il sottoscritto CAVALERI DANIELE dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 

 
 
Lonate Pozzolo (VA), 10/06/2024        F.to Daniele Cavaleri 

 


