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Informazioni personali  

Cognome/Nome D'Arrigo Daniela 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 12/11/70 
  

Sesso F 

Indirizzo  

Cellulare  

Posta Elettronica  

  
  

  

Esperienza professionale  
  

Date Dal 1/7/2024 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiera 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Brianza, via Santi Cosma e Damiano n. 10, Vimercate (MB) 

Tipo di attività o settore Dialisi presso il CAL di Agrate Brianza 
  

Date Dal 2007 al 2024 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiera 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Dial Care Milano SrL, via Ergisto Bezzi n. 2, Milano 

Tipo di attività o settore 
Dialisi presso i Centri Dialisi gestiti dalla Società (CAL di Agrate Brianza, CAL di Carate Brianza, 
Servizio Dialisi ICCS Milano, Servizio Dialisi Multimedica di Sesto San Giovanni, Servizio Dialisi 
Policlinico di Monza) 

  

Date Dal 1991 al 2007 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiera 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera di Vimercate 

Tipo di attività o settore Dialisi presso il CAL di Cologno Monzese ed il Centro Dialisi di Vimercate 
  

Principali attività e responsabilità 

Gestione infermieristica globale del malato sottoposto a trattamento dialitico. 
Gestione completa della seduta dialitica, dall' accoglienza alla dimissione. 
Prevenzione e gestione tempestiva ed efficace delle complicanze. 
Somministrazione della terapia intradialitica. 
Educazione sanitaria e cura della sfera relazionale. 
Corretto management dell'accesso vascolare. 
Gestione tecnica del rene artificiale: preparazione, monitoraggio ed interpretazione dei parametri 
tecnici durante la seduta, disinfezioni e manutenzione ordinaria. 
Programmazione, esecuzione ed interpretazione di esami ematochimici ed interazione con il medico 
competente. 
Assistenza nel posizionamento e sostituzione di cateteri venosi centrali temporanei e permanenti e 
corretta gestione degli stessi 
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Istruzione e formazione  
  

Date 1990 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Infermiere Professionale conseguito presso la Scuola per Infermieri Professionali 
dell'Ospedale di Vimercate 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Valutazione, pianificazione, organizzazione ed attuazione di interventi assistenziali infermieristici 
appropriati. 
Adeguata esperienza clinica acquisita nell'ambito di tirocini formativi sotto la supervisione di personale 
infermieristico  qualificato. 
Conoscenza dei principi generali riguardanti la salute, l'assistenza, la professione infermieristica e 
l'etica professionale. 
Educazione alla salute e promozione dell' acquisizione di stili di vita sani e abilità di self-care. 
Collaborazione e comunicazione efficace con gli altri professionisti in ambito sanitario. 

  

Capacità e competenze 
personali 

Ottima conoscenza e gestione delle principali tecniche dialitiche (BHD, HF ed HDF on-line, mixed, 
HFR,  AFB, AFBK, dialisi sequenziale). 
Perfetta padronanza dei monitor per emodialisi Baxter Artis, Bellco Formula, Medtronic Flexya, 
Fresenius 4008 e 5008, BBraun. 
Buona conoscenza dei monitor Prisma  e Multifiltrate per terapie convettive continue. 
Gestione infermieristica globale della persona sottoposta a trattamento dialitico, maturata sul campo in 
oltre 30 anni di esperienza lavorativa in dialisi. 
Capacità di prevenire e gestire in modo tempestivo ed efficace le complicanze intra ed extra dialitiche. 
Corretto management dell'accesso vascolare, con particolare esperienza nella tecnica Buttonhole. 
Dialisi peritoneale CAPD e APD con sistemi Baxter, Gambro e Fresenius. 
Ottima capacità di gestire in modo rapido ed efficace situazioni di emergenza e di trovare 
costantemente soluzioni appropriate ai diversi problemi organizzativi e logistici. 
 

  

Capacità e competenze 

digitali 

Buone conoscenze informatiche di base. 
Buon utilizzo dei principali strumenti delle suite per ufficio (videoscrittura, fogli di calcolo, 
presentazioni, grafica). 
Applicativo Sined. 
 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   B1  B2  B1  B1  B1 

            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

BLS-D/PBLS-D ( novembre 2023) 

Corso di Formazione sulla Sicurezza d.lgs 81/08 

Attestato di idoneità tecnica per l'espletamento dell'incarico di “addetto antincendio”, rilasciato dal 
Comando Provinciale Vigili del Fuoco di Milano 

Formazione in Counseling e Counshealing (50 ore) 

In regola con i crediti formativi previsti dal programma nazionale ECM per la formazione continua degli 
operatori sanitari 
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La  sottoscritta D'Arrigo Daniela dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Agrate Brianza, 30/6/2024                                                          F.to Daniela D'Arrigo 

 
 
 
 


