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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Colombo Barbara 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita  
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date  

Lavoro o posizione ricoperti Ostetrica Libero professionista sul territorio 

Principali attività e responsabilità Progetto assistenziale sul territorio per campagna screening HPV test e pap-test 
Gravidanza e dopo parto 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Brianza 

Tipo di attività o settore Ostetrica 
 

Date 2019 – attualmente 

Lavoro o posizione ricoperti Ostetrica libera professionista 

Principali attività e responsabilità Ostetrica per esecuzione di prelievi ginecologici di screening e tamponi cervico-vaginali 
Assistenza alla gravidanza fisiologica 
Assistenza al puerperio 
Valutazione e riabilitazione del pavimento pelvico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro medico Santagostino 

Tipo di attività o settore Ostetricia 

  

Date 2018-2023 

Lavoro o posizione ricoperti Ostetrica libero professionista 

Principali attività e responsabilità Organizzazione di corsi di accompagnamento alla nascita 
Massaggio infantile 
Gruppi dopo parto mamma-bambino 
Visite di valutazione del pavimento pelvico e riabilitazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro il melograno Vimercate, via Moneta 

Tipo di attività o settore Ostetricia 

  

Date 2013- attualmente 

Lavoro o posizione ricoperti Ostetrica 

Principali attività e responsabilità Esecuzione di esami di screening e tamponi cervico-vaginali 
Lavoro in equipe ostetrico-infermieristica per prelievi ematici e raccolta campioni biologici 
Assistenza ambulatoriale al personale medico per esami strumentali mini-invasivi (isteroscopie 
diagnostiche, coposcopie, inserimento e rimozione di spirale, vaccinazioni HPV, isterosonografie, 
sonoisterosalpingografie) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CDI – Centro diagnostico italiano, via Saint Bon 20 Milano 
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Tipo di attività o settore Ostetricia 

  

  

  

  

  

Istruzione e formazione  
  

Date 2015- oggi  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Scienze e tecniche psicologiche 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Formazione triennale della facoltà di psicologia 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Milano - Bicocca 
 

  

Date 2004 -2009 

Titolo della qualifica rilasciata Ostetrica 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Laurea triennale abilitante alla professione ostetrica 
 
Università degli studi di Milano - Bicocca 

  

Capacità e competenze 
personali 

 
Lavoro in team, capacità organizzative e interesse per le nuove ricerche scientifiche 
Interessata allo studio e all’assistenza olistica alle donne e alle coppie  
Medicine naturali e olistiche in affiancamento agli studi scientifici 
 
 

  

Madrelingua Italiana 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   C1  C1  C1  C1  C1 

Francese   B1  B1  A2  A2  A2 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni come discente 

 
Gennaio – settembre 2024 Associazione primo respiro – Rinasce il perineo revolution focus 
microbiota 
 
03/2023 – 04/2024 Fitness consapevole in gravidanza e post parto – sanità in formazione 
 
02-04 Febbraio 2024 Dolore pelvico cronico – Edi Academy 
 
25/01/2023 Dolore che influenza la vita sessuale femminile – IKOS srl 
 
01/01/2023  Vaginiti, cervico-vaginiti, PID, screening e modalità di prevenzione – IKOS 
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01/01/2023 La riabilitazione nel post partum – IKOS srl 
 
14/05/2022 Stress pandemico e burnout dei professionisti che si occupano di salute femminile - Aogoi 
 
11/04/2022 Il papillomavirus non fa sconti a chi si è vaccinato contro il COVID - aogoi 
 
30/04/2022 Prevenzione e gravidanza: folati e acido folico – Aogoi 
 
22/01/2022 Vulvodinia e dolore vulvare: dalla fisiopatologia all’approccio di cura – Scientific 
Multimedia 
 
14/07/2021 Come aprire il tuo ambulatorio dal progetto alla realizzazione – Edi Academy 
 
21/08/2020 La salute di genere - Zadig 

  

 28/02/2020 – 28/04/2020 Emergenza sanitaria da nuovo SARS CoV-2 – ISS 
 
28/07/2018 Perineo e sport – Edi Academy 
 
23/07/2018 Prolasso degli organi pelvici: fisiopatologia e trattamento riabilitativo – Edi Academy 
 
25/01/2018 – 22/04/2015 Master internazionale in riabilitazione perineale – Edi Academy 
 
30/11/2017 – 01/12/2017 Grandangolo in ginecologia e ostetricia – ACC Med 
 
01/10/2016 – 31/12/2016 Corso LIS per ostetriche – Akesios group 
 
 

  

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a ………Barbara Colombo………….dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 
del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel 
caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data     _____________Bernareggio, 08/10/2024____                        firmato ________F.TO Barbara Colombo_________ 
 

 


