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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Piccoli Anna Paola 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 23/09/76 
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date Da Settembre 2024 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Psicoterapeuta 

Principali attività e responsabilità Progetto 1000 Days: We Care Generation 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Asst-Brianza 

Tipo di attività o settore Colloqui di supporto psicologico e trattamento del trauma 
  

Date 2009 – ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Psicoterapeuta 

Principali attività e responsabilità Consulenze e Valutazioni psicodiagnostiche, percorsi di sostegno psicologico e psicoterapia a bambini, 
preadolescenti, adolescenti e adulti 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Libera professione  in studio privato a Giussano e Milano 

Tipo di attività o settore Psicoterapia -Psicoterapia Emdr 

Date Gennaio 2014 – ad Oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Consulenza psicologica  presso sportello di Ascolto Psicologico per adulti, adolescenti e bambini presso 
il Progetto Spazio Agorà di Milano-Quarto Oggiaro e Supervisione agli operatori. 

Principali attività e responsabilità Coordinamento e gestione dello sportello psicologico: valutazioni psicodiagnostiche, percorsi di 
mediazione familiare e di orientamento sul territorio. 

Orientamento e supporto agli operatori dello Spazio Agorà-WeMi 

Supervisione degli educatori dei servizi per i minori della Cooperativa  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa Ripari Milano 

Tipo di attività o settore Supporto psicologico e realizzazione di progetti in rete. 

Date Gennaio 2014 – ad Oggi 

Lavoro o posizione ricoperti  Colloqui di valutazione psicologica dei nuclei mamma-bambino in comunità 

Principali attività e responsabilità  Colloqui di valutazione psicologica delle mamme in comunità mamma-bambino e supporto all'equipe 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione ConVoi Onlus 

Tipo di attività o settore  Comunità mamma-bambino 

Date Maggio 2017 – ad Oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Esperienze come Ausiliario del  Pubblico Ministero nei colloqui con i minori, in affiancamento alla Polizia 
giudiziaria presso la Procura e la Questura di Monza. 

Esperienze come CTP per il PM e CTP di parte. 
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Principali attività e responsabilità Consulenza psicologica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Tribunale di Monza, Procura della Repubblica di Monza 

Tipo di attività o settore Giuridico 

Istruzione e formazione  

Date Da gennaio 2016 – maggio 2016 

Titolo della qualifica rilasciata Esperto in psicologia Giuridica 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Master in Psicologia Giuridica:Metodologia della perizia e della consulenza tecnica in ambito civile e 
penale e minorile. Elaborato 'L'audizione protetta: differenze tra psicologo in ambito giuridico e 
psicoterapeuta' 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
LR PSICOLOGIA 

Date Ottobre 2016 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Master in Somatic Competence Base. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto di psicosomatica integrata Milano 

Date Novembre 2013 

Titolo della qualifica rilasciata  Psicoterapeuta Emdr 1^livelloz 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Studio della metodologia psicoterpeutica EMDR per gli interventi sui traumi. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Associazione Italiana Emdr di Isabel Fernandez 

Date Ottobre 2009 -Giugno 2013 

Titolo della qualifica rilasciata PSIBA Scuola di Psicoterapia del Bambino e dell'Adolescente di Milano Via F.Bronzetti,21 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Specializzazione post-laurea in psicoterapia 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Psicoterapeuta 

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   Buono  Buona  Buono   Buono   Buono 

Lingua            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Gennaio 2025: EMDR un approccio trasversale al trauma -FCP  

Marzo 2024 Adolescenza: Sii Te stesso a modo tuo: orizzonti, familiari, scolastici e clinici per gli 
adolescenti di oggi e di domani -Prof. Lancini 

Pubblicazioni  
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Il/La  sottoscritto/a Anna Paola Piccoli che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data     Giussano, 20 Gennaio 2025                                                          firmato ____ANNA PAOLA PICCOLI_____ 
 


