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INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome e nome Giulia Spinelli 

  
Cittadinanza Italiana 

  
Data di nascita 08/02/1995 

  
Sesso F 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Ott. 2024 – oggi Consulente psicologa in regime libero-professionale 
 Presso ASST Brianza c/o S.C. Neurologia 

via Santi Cosma e Damiano 10, 20871, Vimercate (MB)  
  Valutazione e presa in carico del paziente con cefalea cronica nell’ambito del progetto “PERLA 

– Modalità integrata e coordinata di presa in cura dei pazienti con cefalea primaria cronica in 
Regione Lombardia”. 

  
Nov. 2023 - oggi Specializzanda 

 Presso ASST Brianza c/o Reparto di Neurologia e Stroke Unit 
via Santi Cosma e Damiano 10, 20871, Vimercate (MB)  

 Attività o settore Attività di tipo diagnostico e riabilitativo in ambito ospedaliero. 
  Valutazioni neuropsicologiche di pazienti adulti con deficit cognitivo in fase acuta e con 

deterioramento cognitivo, in regime di ricovero o ambulatoriale. 
  

Apr. 2022 – oggi Psicologa e neuropsicologa in regime libero-professionale 
  Valutazioni neuropsicologiche in pazienti adulti e anziani con difficoltà cognitive in seguito a 

danno cerebrale lesionale di varia eziologia (ictus, tumori, traumi cranici) e a deterioramento 
cognitivo. 

 Colloqui di restituzione e indicazioni a trattamenti cognitivi specifici o stimolazione cognitiva. 

 Riabilitazione neuropsicologica in pazienti con disturbi visuo–percettivi, mnesici, attentivi e 
linguistici. 

 Stimolazione cognitiva in pazienti con deterioramento cognitivo, individuale e di gruppo. 

 Supporto psicologico individuale. 

  
Ott. 2021 – oggi Psicologa 

Presso A.R.P. – Studio Associato di Psicologia Clinica 
piazza Sant’Ambrogio 6, 20123, Milano 
Attività o settore Struttura ambulatoriale che svolge attività di tipo diagnostico e terapeutico 
nell’ambito della salute psichica. 
● Lavoro in equipe con psicologi, neuropsicologi, neuropsichiatri e psicoterapeuti per 

diagnosticare e fornire supporto nel caso di problemi scolastici, lavorativi e nella vita quotidiana 
a causa di Disturbi Specifici dell’Apprendimento, difficoltà o problemi a carico del 
funzionamento cognitivo 

● Progettazione e attuazione di interventi di tutoring one-to-one. 

  
Feb. 2022 – ott. 2023 Somministratore WISC-V 

 In collaborazione con A.R.P. – Studio Associato di Psicologia Clinica, Università Cattolica del Sacro Cuore 
e Università degli Studi di Pavia 

 ● Somministrazione della scala WISC-V (Giunti Psychometrics) con finalità di campionamento, 
validazione in contesto italiano e standardizzazione nella popolazione italiana. 

  
Mar. 2022 – ott. 2023 Psicologa volontaria 

 Presso ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda c/o Centro di Neuropsicologia Cognitiva  
piazza dell'Ospedale Maggiore 3, 20162, Milano 

 Attività o settore Struttura ambulatoriale CDCD che svolge attività di tipo diagnostico e riabilitativo. 
● Somministrazione di valutazioni neuropsicologiche e interventi di potenziamento e riabilitazione 

neurocognitiva di pazienti adulti con deterioramento cognitivo. 
● Partecipazione ad attività di ricerca sperimentale clinico-relata. 
● Valutazioni neuropsicologiche di pazienti adulti con deficit cognitivo in fase acuta e con 

deterioramento cognitivo, in regime di ricovero o ambulatoriale. 
● Potenziamento e riabilitazione neurocognitiva di pazienti adulti con deterioramento cognitivo, 

degenti o a livello ambulatoriale. 

  
Ott. 2020 – ott. 2021 Tirocinante post lauream 

 Presso ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda c/o Centro di Neuropsicologia Cognitiva  
piazza dell'Ospedale Maggiore 3, 20162, Milano 



 

   

  Pagina 2 
CV di Giulia Spinelli 

 Attività o settore Struttura ambulatoriale CDCD che svolge attività di tipo diagnostico e riabilitativo in 
ambito ospedaliero. 
● Partecipazione a valutazioni neuropsicologiche, a sedute di potenziamento e riabilitazione 

neurocognitiva di pazienti adulti con deterioramento cognitivo, degenti o a livello ambulatoriale. 
● Partecipazione ad attività di ricerca sperimentale clinico-relata. 
● Partecipazione a valutazioni neuropsicologiche di soggetti con Disturbi Specifici 

dell’Apprendimento. 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Ott. 2022 – oggi Scuola di Specializzazione in Neuropsicologia 
 Presso Università degli Studi di Padova 

Via Venezia 8, 35129, Padova 

 Titoli rilasciati della Scuola Specialista in Neuropsicologia e Psicoterapeuta 
  

21 feb. 2022 Abilitazione alla professione di Psicologo 
 Iscritta alla sezione A dell’albo professionale dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia N. iscrizione 

25071 
  

Ott. 2017 – feb. 2020 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e Neuropsicologia nel Ciclo di Vita 
Presso Università degli Studi di Milano – Bicocca 
Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1, 20126, Milano 

 Qualifica conseguita Laurea magistrale LM51 
 Relatore Chiar.mo Prof. Eraldo Paulesu 
 Elaborato finale Basi neurali del craving in pazienti obesi e in pazienti con dipendenza da sostanze di 

abuso: una meta-analisi comparativa di studi di neuroimmagine. 
  

Ott. 2014 – ott. 2017 Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche 
 Presso Università degli Studi di Milano – Bicocca 

Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1, 20126, Milano 
 Qualifica conseguita  Laurea triennale L24 
 Relatore  Chiar.mo Prof. Eraldo Paulesu 
 Elaborato finale Rappresenzazioni motorie nel paziente ortopedico con deficit della deambulazione 

per artrosi al ginocchio. 
  
 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue Inglese (Council of Europe - Level C1) 
 

 

Competenze digitali ● Uso dei sistemi operativi Windows e macOS e del pacchetto Office 

● Progettazione ed esecuzione di esperimenti di psicologia comportamentale con E-Prime 

● Analisi di dati di neuroimaging con MatLab SPM 

● Revisioni quantitative della letteratura di neuroimaging con GingerALE e CLuB 

● Tutoring in età evolutiva con i software di Anastasis 
 

 

 

PUBBLICAZIONI 

 

 

● F. Devoto, L. Zapparoli, G. Spinelli, G. Scotti & E. Paulesu. How the harm of drugs and their availability affect brain reactions to drug cues: a meta-
analysis of 64 neuroimaging activation studies. Translational Psychiatry (2020) 10:429.  PMID: 33318467  PMCID: PMC7736294  DOI: 
10.1038/s41398-020-01115-7 

● G. Palmas, M. Guerini-Rocco, G. Spinelli, S. Basilico, G. Gelosa & G. Bottini. When neuropsychological assessment and biomarkers don’t get 
along: a case of semantic dementia and amyloid pathology. Comunicazione orale c/o Congresso SINP (2023). 
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La sottoscritta Giulia Spinelli dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 

n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel 

caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come 

integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 

2016/679). 

 

 

Vimercate, 29/10/2024 

 

F.TO Giulia Spinelli 

 
  

 


