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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Fabbri Angelica Edda 
  

Cittadinanza italiana 
  

Data di nascita  
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  

Marzo 2025 – Marzo 2026 
Consultorio Familiare Asst Brianza, Monza Brianza         
Case Management psicologico all’interno del progetto UP adolescenti in equipe multidisciplinare per il 
supporto di adolescenti e famiglie. 

  

   Gennaio 2024 – in corso 
  Accento società coop. Sociale, Reggio Emilia (RE)  

Psicopedagogista scuole nido e infanzia del Municipio 1 della città di Milano: osservazioni di contesto 
nelle sezioni, sportello d’ascolto per genitori e dipendenti, formazione.       
 
Luglio 2023 – in corso 
Minds Psicologia e psicoterapia, Monza (MB) 
Presa in carico psicoterapica di individui, coppie e famiglie in collaborazione con l’equipe del centro 
clinico. 
 
Luglio 2023 – in corso 
UnoBravo s.r.l. 
Presa in carico psicoterapica di individui con proposta di percorsi in modalità online. 
 

  Settembre 2022 – Dicembre 2023 
Comin Coop. sociale, Milano 
 Educativa scolastica in sostegno ad alunni/e con certificazione di  

   disabilità; Educativa domiciliare in favore di minori. 
 
Aprile 2023 – Agosto 2023 
 RSA Biffi, Milano 
 Tirocinio di specializzazione in psicoterapia: sportello di ascolto per dipendenti lavoratori della 
struttura; presa in carico psicoterapica di pazienti in stato di sofferenza psicologica; percorsi 
psicoeducativi di gruppo con familiari e caregiver delle ospiti. 
 
Aprile 2022 – Ottobre 2024 
Opera San Francesco Per i Poveri, Milano 
 Supporto psicologico ai beneficiari del progetto Housing First e alle famiglie afferenti ai percorsi di 
Housing sociale; 

  Supporto psicologico ai beneficiari del progetto “Nessuno resti solo” in contrasto alla solitudine e 
all’isolamento di utenti anziani. 

 
Giugno 2021 – Settembre 2022 
 NPIA Lugo (RA) 
Tirocinio di specializzazione in psicoterapia: colloqui clinici con    minori e famiglie; utilizzo e scoring 
dei principali test clinici e psicodiagnostici relativi ai costrutti dell’intelligenza, dell’attenzione e 
dell’attaccamento.  
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 Settembre 2020 – Settembre 2022 
 Progetto Crescita coop. sociale, Ravenna  
Educatrice per l’integrazione scolastica di due alunni con certificazione di disabilità della scuola  
secondaria di II grado; precedentemente educatrice presso scuola dell’infanzia partitaria.  
Supporto alla socialità, organizzazione del materiale didattico e progettazione di interventi educativi; 
organizzazione di attività di gioco.  
  
Luglio 2020 – Settembre 2020  
Sporting club la Panighina, Forlì  
Educativa centro estivo  
Supporto alla socialità, autonomia e alla partecipazione delle attività del centro estivo di una bambina 
con sindrome di Down.  
  
Settembre 2019 – Marzo 2020  
  La Cordata soc. coop. sociale, Brescia  
Coordinamento servizio di integrazione scolastica Rimini e pre-post scuola dei comuni dell’Unione 
della Romagna Faentina;  
Attività di coordinamento degli educatori dei servizi e di comunicazione con i referenti comunali del 
settore Istruzione; monitoraggio e supporto della strutturazione di attività educative rivolte ai minori. 
Gestione dei colloqui di selezione delle risorse. Appoggio scolastico a due alunni con certificazione di 
disabilità della scuola primaria.  
  
Novembre 2018 – Agosto 2019  
 Progetto Crescita coop. sociale, Ravenna 
Educatrice per il progetto Housing First, programma sperimentale di sostegno alla stabilità abitativa 
per individui in situazioni di precarietà, marginalità o emergenza sociale. Utilizzo dello strumento di 
rilevazione e monitoraggio del processo di cambiamento della persona: “Onda del Cambiamento”.  
  
 Luglio 2018 – Ottobre 2018  
 Kara Bobowski coop. sociale, Modigliana (FC)  
Educativa domiciliare e di comunità  
Educatrice domiciliare e di comunità in sostegno a nuclei monogenitoriali mamma-bambino in 
situazione di disagio psico-sociale.   
  
 Giugno 2017 – Marzo 2018  
Servizio Dipendenze Patologiche, Lugo (RA)  
Tirocinio di specializzazione in psicoterapia attività di prevenzione dell’abuso di sostanze rivolte a 
giovani stranieri/e; attività di prevenzione in istituti di istruzione secondaria sugli effetti e sui danni 
neurobiologici dell’alcol; utilizzo del genogramma clinico con fini esplorativi.  
  
 Novembre 2015 – Novembre 2018  
 Ricercazione soc. coop. soc., Faenza (RA)  
Educativa accoglienza e domiciliare; progettazione sociale  
Educatrice I e II accoglienza presso struttura CAS per richiedenti protezione internazionale e presso il 
domicilio di nuclei monogenitoriali mamma-bambino.  
Collaboratrice nella progettazione sociale di interventi, laboratori e gruppi per la promozione della 
cittadinanza attiva dei giovani e per la prevenzione della dipendenza da gioco d’azzardo patologico.  
  

 Marzo 2015 – Marzo 2016  
C.S.M., Ausl Imola (BO)  
Tirocinio post-laurea per l’abilitazione all’esercizio della professione conduzione di laboratori di 
stimolazione cognitiva, rilassamento muscolare progressivo e collage narrativo presso U.O. di SPDC 
e RTI dell’ospedale di Imola S. Maria della scaletta; sviluppo e somministrazione di un’intervista semi-
strutturata a operatori e utenti del progetto “Budget di Salute”.  
  
Settembre 2013 – Gennaio 2015  
Associazione Nucleo Culturale Do, Faenza (RA)  
Progettazione sociale e culturale  
Responsabile coordinatrice di iniziative culturali rivolte ai giovani all’interno del progetto “Iperspazi 
Lab.”  
  
Giugno 2011 – Settembre 2013  
Servizio Dipendenze Patologiche, Faenza (RA)  
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Prevenzione  
Collaboratore all’interno del progetto di peer education “Tra le righe” per attività di sensibilizzazione e 
di prevenzione dei comportamenti a rischio e dell’abuso di sostanze dei giovani del territorio 
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Istruzione e formazione  
  

 Gennaio 2023 

Comin Coop. sociale, Milano 

Modulo formativo:Il ruolo dell'educatore negli interventi di assistenza educativa domiciliare a favore delle 

famiglie con coppie genitoriali altamente conflittuali 

 

Gennaio 2020 – Dicembre 2023 

Scuola di psicoterapia sistemico dialogica, Bergamo Specializzazione in 

psicoterapia sistemico relazionale  

Marzo 2021  

Università telematica Pegaso, Napoli qualifica per l’esercizio della professione di educatrice 

professionale socio-pedagogica  

  

Gennaio 2017 – Dicembre 2017  

Istituto di Terapia Familiare, Bologna  

Specializzazione in psicoterapia sistemico relazionale  

Conclusione del I anno di formazione  

  

Settembre2016  

Università degli studi di Bologna  

Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo; iscrizione all’Ordine degli psicologi dell’Emilia 
Romagna (sez. A, n. 8550)  

  

Gennaio 2016 – Novembre 2016  

CI.PS.PS.I.A., Centro italiano Psicoterapia Psicoanalitica Infanzia-Adolescenza, Bologna  

Frequenza al modulo didattico del corso di psicodiagnostica forense: i test psicodiagnostici grafici e 

proiettivi – utilizzo in età infantile, adolescenziale e adulta.  

  

Ottobre 2012 – Febbraio 2015  

Università degli studi di Bologna  

Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, voto di laurea 109/110.   

Tesi di ricerca in psicologia sociale: “Il giudizio sociale nei fatti di violenza sessuale: uno studio pilota sul 

victim blaming” (colpevolizzazione della vittima).  

  

Settembre 2009 – Novembre 2012  

Università degli studi di Bologna  

Corso di Laurea Triennale in Scienze del Comportamento e delle Relazioni Sociali, voto di laurea 
102/110.  

Tesi di laurea in psichiatria: “La disciplina militare e i fattori stressanti”.  

  

Settembre 2004 – Giugno 2009  

Liceo classico Torricelli, Faenza (RA)  

Diploma di maturità classica  
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Capacità e competenze 
personali 

 
Ottima capacità a lavorare in gruppo e in contesti multiculturali. buone doti  
comunicative, di mediazione e di ascolto. riconoscimento e rispetto dei ruoli. capacità a valorizzare lo 
scambio in maniera costruttiva.   
ho acquisto queste competenze lavorando in equipe in progetti sociali, in housing first, nel contesto 
scolastico e coordinando i gruppi educativi nei servizi di integrazione scolastica e di pre-post scuola. 
 
Ottime capacità organizzative e di strutturazione del lavoro proprio e altrui per obiettivi. ottime 
capacità di progettazione. buone capacità di tolleranza allo stress e flessibilità. 
 
Ottime capacità di utilizzo del sistema operativo Windows, di Microsoft Office (word, ppt, excel, 
outlook). Buone capacità di utilizzo di Wordpress; buone capacità di utilizzo del software di ricerca 
online Qualtrics e di analisi statistica SPSS. 
 
 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   B2  B2  B2  B2  B2 

Francese   A2  A2  A2  A2  A2 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 
CRSP – Centro di Ricerche e Studi in psicotraumatologia 
13-14-5/12/2024 
Corso EMDR I livello 
 
 
 
 
 
 
 

  

Pubblicazioni Martino, Fabbri, Masciulli - Richiedenti protezione internazionale e prevenzione alcologica. La 
conduzione di un intervento infoeducativo con il gruppo, in “Dal fare al dire”, n.1, luglio 2018. 

  

 
 
 
La sottoscritta Angelica Edda Fabbri dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 
445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
    Milano, 28/04/2026                                                           f.to Angelica Edda Fabbri 
 

 


