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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Zanetta Gian Luca 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 06/01/1987 
  

Sesso Maschio 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date  

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere Libero professionista 

Principali attività e responsabilità Infermiere Hot Spot infettivologico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Brianza – presidio ospedaliero di Carate Brianza 

Tipo di attività o settore Sanità pubblica 
  

Date Dal 18 novembre 2024 al 8 gennaio 2025 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere Cat. D1 

Principali attività e responsabilità Gestione Ambulatorio Stomie, infermiere presso medicina/pneumologia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Multimedica San Giuseppe. Via San Vittore 12, 20123, Milano 

Tipo di attività o settore Sanità privata 

  

Date Dal 20 marzo 2024 al 31 ottobre 2024 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere Libero professionista 

Principali attività e responsabilità Infermiere presso reparto di riabilitazione specialistica ortopedica, Neurologia e Solvenza 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Auxologico Italiano. Via Mosè Bianchi 90, 20149, Milano 

Tipo di attività o settore Sanità privata 

  

Date Dal 15 febbraio 2022 al 31 marzo 2024 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere Libero professionista 

Principali attività e responsabilità Infermiere assistenza domiciliare 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Aqua – Assistenza Domiciliare. Via della Giustizia 10B, 20125, Milano 

Tipo di attività o settore Sanità privata 

  

Date Dal 24 luglio 2023 al 18 aprile 2024 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere Libero professionista 

Principali attività e responsabilità Infermiere ambulatorio aziendale e medicina del lavoro presso Siemens Spa 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cura e Persona. Via Melchiorre Gioia 70, 20125, Milano. 

Tipo di attività o settore Sanità Privata 
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Date Dal 22 giugno 2023 al 31 gennaio 2024 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere Libero professionista 

Principali attività e responsabilità Infermiere presso riabilitazione specialistica/geriatrica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Polo geriatrico riabilitativo Anni Azzurri – Kos Group. Via dei lavoratori 133, 20092, Cinisello B.mo 

Tipo di attività o settore Sanità Privata 

  

Date Dal 15 ottobre 2022 al 9 dicembre 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere Libero professionista 

Principali attività e responsabilità Infermiere punto prelievi e medicina sportiva 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Metica Srl. Via Roma 77, 20037, Paderno Dugnano 

Tipo di attività o settore Sanità privata 

  

Date Dal 2 novembre 2021 al 12 marzo 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere Cat. D 

Principali attività e responsabilità Infermiere vulnologo presso ambulatorio di vulnologia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituti Clinici Zucchi Monza. Via Bartolomeo Zucchi 24, 20900, Monza. 

Tipo di attività o settore Sanità privata 

  

Date Dal 22 aprile 2017 al 30 ottobre 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiere Cat. D 

Principali attività e responsabilità Infermiere presso reparto di cardiochirurgia e chirurgia vascolare 

Nome e indirizzo del datore di lavoro IRCCS Centro Cardiologico Monzino. Via Carlo Parea 4, 20138, Milano 

Tipo di attività o settore Sanità privata 

               

              Istruzione e formazione 

 

  

                                                          Date   Da ottobre 2022 a novembre 2023 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di perfezionamento Universitario: infermiere esperto in Wound Care - Basic 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Presa in carico della persona con ulcere cutanee nella totalità. Anatomia e fisiologia sistema 
venoso/arterioso periferico e riconoscimento tipologie di ulcere, confezionamento bendaggio. 
Riconoscimento Ulcere acute e croniche, ulcere da decubito, ulcere rare. Trattamento e utilizzo delle 
medicazioni avanzate e delle diverse tecnologie disponibili (fotobiomodulazione, ossigeno terapia, 
terapia pressione negativa…). Linee guida trattamento infezioni del sito chirurgico. Dolore nelle ferite e 
nelle ulcere cutanee. Piede diabetico. Nutrizione. Tirocinio formativo.  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

IAWC – Italian Academy Wound Care. Scuola superiore italiana per la cura delle lesioni cutanee. Asti 
 

  

Date Da marzo 2019 a ottobre 2020 

Titolo della qualifica rilasciata Infermiere esperto in Wound Care 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Assistenza avanzata e presa in carico della persona con complicanze vulnologiche e chirurgiche: 
valutazione della cute, ulcere cutanee, infezione diagnosi e trattamento, lesioni da pressione, piede 
diabetico, ulcere venose/arteriose/linfatiche con trattamento, nutrizione ed idratazione, dolore, 
educazione terapeutica. Ragionamento clinico e ricerca clinica. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università Vita-Salute San Raffaele. Milano 

  

Date Da ottobre 2014 a aprile 2017 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Scienze Infermieristiche 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Indentificare i bisogni di assistenza infermieristica della persona, della famiglia e della collettività, 
formulando obiettivi e gestendoli con autonomia e responsabilità. Pianificare, gestire e valutare gli 
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interventi infermieristici nel rispetto delle differenze culturali, etniche, generazionali e di sesso. Garantire 
la corretta applicazione delle prescrizioni diagnostiche, terapeutiche e verificarne l’efficacia. Attivare reti 
di assistenza a sostegno della persona presa in carico e dei caregiver. Agire individualmente sia in 
collaborazione con altri operatori sanitari e sociali, avvalendosi dove necessario del personale di 
supporto. Partecipare alla formazione del personale di supporto, all’aggiornamento del proprio profilo e 
della ricerca. Partecipazione al tirocinio formativo nei reparti di varie specialità. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Milano – Sezione ASST-Rhodense 

  

Capacità e competenze 
personali 

Ottime capacità di comunicazione, interazione e empatia sviluppate attraverso esperienze lavorative in 
team e a contatto con pazienti e caregiver. Abilità nel gestire in autonomia un piano di cura per una 
persona con ferite/lesioni complesse, garantendo il rispetto di protocolli clinici e scadenze terapeutiche. 
Abilità nel pianificare e gestire attività, rispettando scadenze e obiettivi prefissati. Breve esperienza nel 
coordinamento di gruppi di lavoro. Attitudine al lavoro in team multidisciplinari, con un approccio 
collaborativo per ottimizzare i percorsi di guarigione e supportare la formazione del personale. Abilità nel 
riconoscere rapidamente complicazioni, proporre soluzioni evidence-based e adattare il trattamento alle 
esigenze del paziente. 

Familiarità con strumenti digitali e ottima conoscenza del sistema operativo Microsoft con utilizzo di 
Word, Excel e Power Point. Buona conoscenza di Banche dati scientifiche.  
 
Attestato di: 
- 5 febbraio 2023 Operatore sanitario BLS-D. Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione 

precoce. Adulto – Bambino e lattante PBLS-D. Validità fino al 4 febbraio 2025. 
- 2 ottobre 2019 Idoneità tecnica per l’espletamento dell’incarico di “addetto antincendio” per attività a 

rischio elevato. Rilasciato da Comando Provinciale Vigili del Fuoco di Milano. Aggiornamento il 21 
settembre 2021. 

 
  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B1 Livello Intermedio B1 Livello Intermedio B1 Livello Intermedio B1 Livello intermedio A2 Livello Elementare 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Dal 17 ottobre 2024 al 10 ottobre 2024  
Discente al congresso: “Clinica, ricerca e didattica per rispondere al bisogno della persona con lesione 
cutanea”.  
Ente organizzatore: Aislec – Associazione infermieristica per lo studio delle lesioni cutanee – Padova. 
 
Il 11 maggio 2024 
Relatore al convegno: “L’infermiere oggi: percorsi a confronto e nuove sinergie”. Argomento della 
docenza: “Wound Care: l’esperienza dell’assistenza domiciliare”.  
Ente organizzatore: IRCCS Istituto Clinico Humanitas – Rozzano. 
 
Dal 11 ottobre 2023 al 14 ottobre 2023 
Discente al congresso: “Vulnologia insieme”. 
Ente organizzatore: AIUC – Associazione Italiana Ulcere Cutanee – Torino. 
 
Dal 3 maggio 2023 al 5 maggio 2023 
Discente al congresso: “Dall’arte alla scienza: l’evoluzione della cura delle ferite”. 
Ente organizzatore: EWMA – European Wound Management Association – Milano. 
 
Dal 20 ottobre 2022 al 22 ottobre 2022 
Discente al congresso: “Lo stato dell’arte del Wound Care nella cura del paziente con lesioni cutanee”. 
Ente organizzatore: Aislec – Associazione Infermieristica per lo studio delle lesioni cutanee – Rimini. 
 
Il 31 maggio 2022 
Relatore al corso di formazione: “Soluzioni Bbraun per la detersione e cura delle lesioni cutanee”. 
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Argomento della docenza: “Le lesioni croniche: linee guida ed indicazioni”. 
Ente organizzatore: Bbraun Milano S.p.A. – Milano. 

  

Pubblicazioni Poster convegno AIUC 2023, 11 ottobre 2023: “Utilizzo delle medicazioni avanzate nel trattamento delle 
ulcere cutanee nei pazienti oncologici e/o in cure palliative: comparazione con le medicazioni tradizionali 
e valutazione della QoL”. 
Autori: Gian Luca Zanetta, Davide Basile 
 
Poster convegno AIUC 2023, 11 ottobre 2023: “Trattamento di Necrobiosi Lipoidica Diabeticorum con 
fibra gelificante in CMC sodica pura con Hexalock Technology” 
Autore: Gian Luca Zanetta 
 
Capitolo di libro: “Pressione topica negativa con instillazione nelle deiscenze sternali” pp 351-358. 
In Corsi A, Forma O. “VULNOLOGIA Manuale Pratico – Dalle basi al Wound Tech Care” 

 
 
 
Il/La  sottoscritto Gian Luca Zanetta dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 
445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 

 Monza, 13/01/2025                                                                                                                    F.to  Gian Luca Zanetta 
 

 


