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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) ROSALBA VILLA 

  

Cittadinanza  Italiana 

  

Data di nascita   

  

Sesso  F 

  

Esperienza professionale  

Date 01/01/2010 – ATTUALE 

Lavoro o posizione ricoperti PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA COGNITIVA COMPORTAMENTALE 
in Libera Professione 

Principali attività e responsabilità Attività rivolta a bambini con funzionamento neurotonico e neurodivero; con 
difficoltà di apprendimento, nel- 
l’area emotiva e per difficoltà comportamentali e in tutti i processi di 
transizione e cambiamento evolutivo 
(separazione, divorzi, trasferimenti, lutti, difficoltà scolastiche, passaggi nei 
diversi percorsi scolastici, ecc) 
Interventi con bambini nello spettro autistico 
Realizzazione di progetti di screening e prevenzione all’interno di scuole 
d’infanzia e formazione specifica agli 
insegnanti su strategie e modalità adeguate al raggiungimento di un’efficace 
processo di apprendimento 
Potenziamento cognitivo attraverso il programma di arricchimento strumen-
tale Feuerstein 
Consulenza e formazione per personale educativo e scolastico 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Studio privato 

Tipo di attività o settore  

Date 1/11/2021 - ATTUALE 
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Principali attività e responsabilità PSICOTERAPEUTA CDD AUTISMO DI VIA FERRARIS - in Libera Profes-
sione 

Supervisore dell’èquipe educativa degli utenti del Centro Diurno Autismo 

adulti 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Cooperativa Cascina Biblioteca Milano 

Date 10/10/2019 –31.12.2024 

Principali attività e responsabilità PSICOLOGA ISTITUTO STATALE COMPRENSIVO L. DA VINCI - Corna-
redo 

 Per la scuola dell’Infanzia, della scuola Primaria e Secondaria 
di Primo grado: 
Osservazioni nel contesto classe 
Incontri di restituzione e/o supervisione con i docenti 
Supporto agli insegnanti nella gestione delle dinamiche di gruppo Forma- 
zione al corpo docenti su tematiche inerenti 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Istituto Comprensivo statale L. Da Vinci di Cornaredo (MI) 

Date 01/01/2015 – 01/01/2017 

Principali attività e responsabilità PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA DELL'ETÀ EVOLUTIVA 
Collaborazione al Progetto AGOREIN, Servizio di Consulenza Psicologica  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

COOPERATIVA GP2 SERVIZI - Pregnanza Milanese (MI) 

  

Istruzione e formazione  

Date 01/01/2006 – 25/03/2012 

Titolo della qualifica rilasciata PSICOTERAPEUTA COGNITIVO COMPORTAMENTALE IN ETÀ EVOLU-
TIVA E ADOLESCENZA 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Specializzazione in età evolutiva e adolescenza  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Humanitas - Consorzio FOR.T.UN.E - Sede di Milano 

Date 16/01/2009 – 24/04/2009 

Titolo della qualifica rilasciata MASTER DI I LIVELLO “APPLIED BEHAVIOR ANALYSIS E MODELLI DI 
INTERVENTO COMPORTAMENTALE PRECOCE” 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Interventi individualizzati con bambini nello spettro autistico  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

IESCUM Milano 

Date 01/09/1998 – 25/06/2004 

Titolo della qualifica rilasciata LAUREA QUINQUENNALE IN PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITÀ 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli Studi di Padova 

Date 01/07/2016 – 03/07/2016 

Titolo della qualifica rilasciata CORSO DI FORMAZIONE “LA VALUTAZIONE DIAGNOSTICA DELL’AU-
TISMO: ADOS-2 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Conoscenza del test per la diagnosi dello spettro 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Hoegrefe - Milano 

Date 24/04/2014 – 15/06/2014 

Titolo della qualifica rilasciata CORSO DI ALTA FORMAZIONE: “DISTURBI SPECIFICI DI APPRENDI-
MENTO – DALLA DIAGNOSI ALLA STRATEGIA OPERATIVA” 50 ORE 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Conoscenza dell’iter per la valutazione e l’intervento nei disturbi specifici 
dell’apprendimento  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Associazione Psicologi Lombardia - Sede di Milano 

Date 01/01/2016 – 01/05/2017 

Titolo della qualifica rilasciata PROGRAMMA DI ARRICCHIMENTO STRUMENTALE DI R. FEUER-
STEIN 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Conoscenza del programma e attuazione di un percorso di potenziamento. 
Pas Standard I e PAS Basic I 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Mediation ARRCA / Cooperativa Imparole - Milano 

Capacità e competenze 
personali 

Competenze comunicative, relazionali e interpersonali, capacità di 
ascolto, di empatia senso di responsabilità, flessibilità, autonomia e impegno. 
Orientamento professionale dinamico, gestione dello stress e dell’emotività. Spirito 
organizzativo, abilità gestionali e flessibilità operativa. 
Capacità di coordinamento e di programmazione delle attività. 
Senso critico, Problem solving. 

  

Madrelingua Italiano 

Altra(e) lingua(e)  inglese/francese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Lingua   A1  A1  A1  A1  A1 
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Lingua   A1  A1  A1  A1  A1 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

21 e 22.10.2022 Napoli. Congresso Internazionale Salute e Benessere delle persone tran-
sgender diverse: buone prassi e nuove prospettive. co-relatrice con la dott.sa Luisa Di 
Biagio per l'in-tervento "strumenti binari divergenti, autismo e cultura di genere" 
26.11.2016 intervento “Non vedo, non sento, non parlo - la famiglia nel circuito (chiuso) della vio-
lenza” all’interno del convegno: “Una rete contro la violenza alle donne” a Settimo M. 
24.09.2016 intervento “Preservaci dal male: il dovere dell’empatia” all’interno del convegno “Geni-
torialità 2.0 dalle radici alle ali” a Settimo mil.se 
21.11.2015 intervento “Non vedo, non sento, non parlo - la famiglia nel circuito (chiuso) della vio-
lenza” all’interno del convegno: “Una rete contro la violenza alle donne” a Lainate 
31.01.2015 intervento “Social Network” con la Dott.ssa Simona di Leo Boato all’interno del conve-
gno: “Più o meno tredici anni” a Lainate 

 

29/03/2019 – 30/03/2019 CORSO DI FORMAZIONE TEORICO PRATICO SUL MUTI-
SMO SELETTIVO Studio S.m.a.i.l a Cesano Maderno 
 
28/09/2018 – 30/09/2018 TRAINING INTENSIVO SU INTERVENTI DI MINDFULNESS IN 
ETÀ EVOLUTIVA Spazio Iris Milano 
 
29/05/2015 – 30/05/2015 CORSO DI FORMAZIONE “VB-MAPP ASSESSMENT DELLE 
TAPPE EVOLUTIVE FONDAMENTALI DEL COMPORTAMENTO VERBALE E PRO-
GRAMMAZIONE DEGLI INTERVENTI Vannini editore e Iescum Brescia 

Pubblicazioni // 

  

 
 

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a Rosalba Villa dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data     Lomagna 7/01/2026                                              firmato _F.TO Rosalba Villa 

http://europass.cedefop.eu.int/
http://dott.sa/
http://mil.se/
http://f.to/

