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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date (da-a)
Nome e indirizzo luogo di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date (da-a)
Nome e indirizzo luogo di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date (da-a)
Nome e indirizzo luogo di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

ANTONINO RUGARI

[talia
27.10.1989

Gennaio 2026 — in corso

Polo sociosanitario Carlo PortaVia Lecco, 11, 20864 Agrate Brianza MB
Presso C.A.L. (Centro Dialisi ad Assistenza Limitata )

Infermiere

- Assistenza e valutazione infermieristica al paziente dializzato

- Somministrazione terapie enterali e parenterali

- Collaborazione con il medico di struttura

- Gestione urgenze ed emergenze

Maggio 2025 - Dicembre 2025

Presidio ospedaliero Corberi Via Monte Grappa, 19, 20812 Limbiate MB
Presso C.A.L. (Centro Dialisi ad Assistenza Limitata )

Infermiere

- Assistenza e valutazione infermieristica al paziente dializzato

- Somministrazione terapie enterali e parenterali

- Collaborazione con il medico di struttura

- Gestione urgenze ed emergenze

Aprile 2025 — Aprile 2026

Ospedale di ErbaVia Fatebenefratelli, 20, 22036 Erba CO,
Reparto di Week Surgery

Infermiere

- Assistenza e valutazione infermieristica al paziente

- Somministrazione terapie enterali e parenterali

- Collaborazione con il medico di struttura

- Collaborazione e gestione del personale OSS

- Gestione urgenze ed emergenze



ESPERIENZA LAVORATIVA
Date (da - a)
Nome e indirizzo luogo di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date (da-a)
Nome e indirizzo luogo di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date (da - a)
Nome e indirizzo luogo di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
Nome e indirizzo luogo di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da - a)

Nome e indirizzo luogo di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da - a)
Nome e indirizzo luogo di lavoro
Tipo di impiego

Gennaio 2025 — Maggio 2025

Ospedale Delmati, SP19, 1, 26866 Sant'Angelo Lodigiano LO,
Reparto sub acuti

Infermiere

- Assistenza e valutazione infermieristica al paziente

- Somministrazione terapie enterali e parenterali

- Collaborazione con il medico di struttura

- Collaborazione e gestione del personale OSS

- Gestione urgenze ed emergenze

Settembre 2024— Marzo 2025

Ospedale "Santa Marta" di Rivolta d'Adda (Viale Monte Grappa, 15, 26027
Rivolta d'Adda CR)

Reparto di riabilitazione respiratoria

Infermiere in libera professione

- Assistenza e valutazione infermieristica al paziente

- Somministrazione terapie enterali e parenterali

- Collaborazione con il medico di struttura

- Collaborazione e gestione del personale OSS

- Gestione urgenze ed emergenze

Gennaio 2020 — Febbraio 2025

IRCCS Ospedale San Raffaele - Via Olgettina 60 20132 Milano, reparto di riabilitazione cardio ,
motoria e neuromotoria

Infermiere (tramite cooperativa)

Assistenza e valutazione infermieristica al paziente

Somministrazione terapie enterali e parenterali

Collaborazione con il medico di struttura

Collaborazione e gestione del personale OSS

- Gestione urgenze ed emergenze

Marzo 2021 — Marzo 2022

Ferb Onlus (riabilitazioni Alzheimer, Parkinson e Neuromotorie) - Via Q. di Vona 43 20062
Cassano d'Adda MI

Infermiere (tramite cooperativa)

- Assistenza e valutazione infermieristica al paziente

- Somministrazione terapie enterali e parenterali

- Collaborazione con il medico di struttura

- Collaborazione e gestione del personale OSS

- Gestione urgenze ed emergenze

Settembre 2021 — Marzo 2022

Comune di Vimodrone — Centro Vaccinale - Via Cesare Battisti 56 20055 Vimodrone (MI)
Infermiere

- Assistenza e valutazione infermieristica al paziente

- Somministrazione vaccini

- Collaborazione con i medici

- Collaborazione con il personale OSS

- Gestione urgenze ed emergenze

Settembre 2021 — Marzo 2022
Auxologico Pioltello - Viale S. Francesco 16 — 20096 Pioltello (MI)
Infermiere



Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo luogo di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo luogo di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo luogo di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo luogo di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
Nome e indirizzo luogo di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da - a)
Nome e indirizzo luogo di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da - a)
Nome e indirizzo luogo di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

- effettuazione dei test diagnostici per Covid-19

Giugno 2019 -Settembre 2021

Comunita Psichiatrica San Giuseppe Moscati — Via Accademia 48 20131 Milano
Infermiere (tramite cooperativa)

- Assistenza e valutazione infermieristica al paziente

- Somministrazione terapie enterali e parenterali

- Collaborazione con il medico di struttura

- Collaborazione e gestione del personale OSS

- Gestione urgenze ed emergenze

Dicembre 2018 - Giugno2019

Ospedale di Bollate “caduti bollatesi” - Via Piave 20 20021 Bollate (Ml) reparto sub acuti
Infermiere (tramite cooperativa)

- Assistenza e valutazione infermieristica al paziente

- Somministrazione terapie enterali e parenterali

- Collaborazione con il medico di struttura

- Collaborazione e gestione del personale OSS

- Gestione urgenze ed emergenze

Gennaio 2018 — Marzo 2019

RSA “Martinelli” - Via Laura Vicuna, 2 20092 Cinisello Balsamo (MI)
Infermiere (tramite p.iva)

- Assistenza e valutazione infermieristica al paziente geriatrico

- Somministrazione terapie enterali e parenterali

- Collaborazione con il medico di struttura

- Collaborazione e gestione del personale OSS

- Gestione urgenze ed emergenze

Gennaio 2017- Giugno 2017

CPA (Comunita protetta alta assistenza) “Vita Nova” - Via Curtatone 14 20122 Milano
Infermiere (tramite p.iva)

- Assistenza infermieristica al paziente con diagnosi psichiatriche e/o problemi giudiziari
- Somministrazione terapia enterale e parentale

- Collaborazione con il medico di struttura e psichiatra

- Collaborazione e gestione del personale TERP e OSS

Giugno 2017- Dicembre 2018

CPA (Comunita protetta alta assistenza) “San Giacomo” Via Garibaldi 29 21055Gorla Minore

(VA).

Infermiere (tramite p.iva)

- Assistenza infermieristica al paziente con diagnosi psichiatriche e/o problemi giudiziari
- Somministrazione terapia enterale e parentale

- Collaborazione con il medico di struttura e psichiatra

- Collaborazione e gestione del personale educatori e OSS/ASA

Aprile 2014 — Dicembre 2018

RSD (residenza sanitaria assistenziale per disabili) Fondazione Don Gnocchi centro IRCSS S.

Maria Nascente - via Alfonso Capecelatro 66 20148 Milano

Infermiere (tramite agenzia interinale)

- Assistenza infermieristica rivolta al paziente disabile

- Somministrazione terapia parenterale ed enterale (gestione disfagia)
- Collaborazione con il medico di struttura

- Collaborazione e gestione del personale OSS

Aprile 2016 - Marzo 2017

Carcere Bollate - Seconda Casa di Reclusione di Bollate - Via Cristina Belgioioso 120 20157

Milano
Infermiere (tramite p.iva)
- Attivita di pronto soccorso all'interno della struttura



Date (da-a)
Nome e indirizzo luogo di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
Nome e indirizzo luogo di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
Nome e indirizzo luogo di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo luogo di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Data

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Qualifica conseguita

Data
Qualifica conseguita

Date (da - a)

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Qualifica conseguita

Date (da-a)

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Qualifica conseguita

- Accettazione esame ematici tramite CUP (centro unico di prenotazione della struttura)
- Prelievi ematici
- Somministrazione di terapia enterale e parenterale

Marzo 2016-Marzo 2017

AM.S.A. (AZIENDA MILANESE SERVIZI AMBIENTALI) di Milano - Via Olgettina 25 20132
Milano

Infermiere (tramite p.iva)

- Gestione attivita ambulatoriali (ECG, esame urine tossicologici)

- Gestioni di eventuali urgenze ed emergenze

- Assistenza infermieristica

- Collaborazione col medico di struttura (medicina del lavoro)

Febbraio 2016 - Dicembre 2016

scuola speciale Paolo e Larissa Pini U.O.N.P.I.A (UNITA’ OPERATIVA NEUROPSCHIATRIA
INFANZIA E ADOLESCENZA) - Via Stefanardo da Vimercate 14 20128 Milano

Infermiere (tramite p.iva)

- Gestione delle urgenze e delle emergenze

- Somministrazione di terapia parenterale, enterale (gestione disfagia e PEG)

- Monitoraggio parametri vitali indici e calcolo BMI degli alunni della scuola

- Gestione burocratica e collaborazione col medico di struttura

Aprile 2016 - Marzo 2017

RSD (residenza sanitaria assistenziale per disabili) Fondazione Don Gnocchi centro IRCSS S.
Maria Nascente - via Alfonso Capecelatro 66 20148 Milano

Infermiere (tramite p.iva)

- Assistenza infermieristica rivolta al paziente disabile

- Somministrazione terapia parenterale ed enterale (gestione disfagia)

- Collaborazione con il medico di struttura

- Collaborazione e gestione del personale OSS

Settembre 2016 - Novembre 2016

DELTA MEDICA - Viale Toscana 35 20089 Rozzano (MI)

Infermiere (tramite p.iva)

- Attivita ambulatoriale medicina dello sport (ECG riposo/sforzo, spirometria, esame urine)

Dicembre 2016
ASST Santi Paolo e Carlo (MI)

Certificato di ILS (Immediate Life Support)
Dicembre 2013
Iscrizione all’Albo Professionale Provinciale del Collegio “IPASVI” di Reggio Calabria - numero

iscrizione 4922

Settembre 2010 — Dicembre 2013
Universita degli Studi di Messina

Laurea in Scienze Infermieristiche

Settembre 2003 - Luglio 2009
Istituto tecnico e per geometri “G.F. Gemelli Careri” di Taurianova (Reggio Calabria)

Diploma di Geometra



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
MADRELINGUA ITALIANA
ALTRE LINGUA Francese e inglese a livello scolastico

CAPACITA E COMPETENZE Conoscenza del Pacchetto Office
INFORMATICHE Patente Europea del Computer (ECDL) conseguita nel 2012

CAPACITA E COMPETENZE Buona autonomia lavorativa, predisposizione a lavorare in gruppo, disponibilita a collaborare in
PERSONALI termini di obiettivi aziendali, massimo impegno nel lavoro.

PATENTE O PATENTI Patente B

Il sottoscritto Antonino Rugari nato a Gioia Tauro (RC) il 27.10.1989 consapevole che tutto cio che & dichiarato nel presente curriculum ha
valore;

- di dichiarazione sostitutiva di certificazione, in relazione agli stati, qualita personali e fatti elencati nell'articolo 46 del D.P.R. 445/2000;
- di dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta, in relazione agli stati, qualita personali e fatti che sono di sua diretta conoscenza ai sensi
dell'articolo 47 del D.P.R. 445/2000.

Il sottoscritto ¢ altresi consapevole che le dichiarazioni sostitutive rese ai sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, sono considerate
fatte a pubblico ufficiale e che, nelle ipotesi di falsita in atti e di dichiarazione mendace, incorre ai sensi dell'articolo 76 del D.P.R. 445/2000
nelle sanzioni previste dal codice penale e dalle leggi speciali in materia.

Il sottoscritto/a autorizza ai sensi del GDPR 679/2016 e successive modifiche ed integrazioni, I'utilizzo dei propri dati personali ai soli fini
della presente procedura.

Milano, 08/07/2026

F.TO Antonino Rugari




