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Sioli Marta
[taliana

14/11/1991

MAGGIO 2025 - In corso

Psicoterapeuta PROGETTO “DA UOMO A UOMO”
Attivazione di percorsi di valutazione e recupero/riabilitazione rivolti a uomini autori
o potenziali autori di violenza

ASST Brianza - Vimercate

2022 - In corso

Psicoterapeuta libera professionista

Rivolgendomi prevalentemente ad adolescenti, giovani adulti ed adulti.
presso studio privato

2023 - In corso

Psicoterapeuta

Pecorsi individuali rivoltiad adolescenti, giovani adulti ed adulti.
Fondazione Sequeri Esagramma ETS, ,Milano

2020 - 2023
Psicologa libero professionista presso studi privati della Provincia di Como e Lecco. Rivolgendomi
prevalentemente ad adolescenti, giovani adulti ed adulti.

2020 - In Corso
Psicologa, Psicoterapeuta presso Consultorio Familiare Icarus, Como, FONDAZIONE
SOMASCHI ONLUS

- Referente tirocini ed area progettazione scuole.

- Sostegno psicologico individuale con minori ed adulti.

- Progetti di educazione affettiva e sessuale nelle scuole primarie e secondarie del territorio.

- Operatrice e co-conduttrice gruppi "Spazio per uomini che vogliono cambiare".

2022 - 2023

Psicologa scolastica a progetto, Como.

Sportello di ascolto, consulenza e supporto psicologico rivolto al personale scolastico di ogni ordine e
grado dell'istituto comprensivo IC Como Prestino Breccia.
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2021- 2022

Psicologa scolastica

Sportello di ascolto rivolto a studenti, docenti e famiglie, osservazioni e lavoro in équipe .
Azienda Sociale Centro Lario e Valli (ASCLV)

2017 -2021
Docente di sostegno e di classe presso Scuole Primarie e Scuole dell'Infanzia del territorio.
Como e provincia

2015 -2020
Socia Collaboratrice e Psicologa Associazione Inframente

Attivita di affiancamento presso scuole superiori del territorio circa tematiche riguardanti nuove forme di

violenza online ¢ intervento in casi di bullismo/cyberbullismo.

Sportello psicologico-legale per vittime di stalking, lavoro di équipe e attivita di progettazione ed
affiancamento presso il consultorio familiare Icarus di Como per il servizio psicoeducativo di gruppo

rivolto a uomini maltrattanti.
Como

2017 - 2020
Educatrice scolastica Cooperativa sociale Csls (Cooperativa Sociale Lavoro e Solidarieta)

Educatrice scolastica di classe e per servizi domiciliari. Esperienza di progettazione, organizzazione e

gestione di minori con disabilita sensoriali, difficolta scolastiche e relazionali, DSA e ADHD.
Como

2019-2022

Psicoterapeuta, conseguito in data 15/04/2023
Orientamento cognitivo costruttivista relazionale
Centro Terapia Cognitiva (CTC)

2019 Albo Psicologi della Lombardia n° iscrizione 21211 in data 31/01/2019

2014 - 2017

Laurea magistrale in “Psicologia clinica: salute, Relazioni familiari e interventi di comunita”
Universita Cattolica del Sacro Cuore Milano, ltalia

Voto finale: 110/110

2010 - 2013
Laurea triennale in "Scienze e Tecniche Psicologiche" Universita Cattolica del Sacro Cuore di
Milano

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.eu.int
© Comunita europee, 2003 20051110



Capacita e competenze personali

Madrelingua

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)
Inglese
Spagnolo

Partecipazione a Corsi e Convegni

Pagina 3 / 4 - Curriculum vitae di
Cognome/i Nome/i

Voto finale: 104/110

propensione al lavoro in team, ascolto, flessibilita ed empatia.

Italiana
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2
B2 B2 B2 B2 B2

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

01- 04/2024 Formazione Violenza di genere: La valutazione del rischio, strumenti e modelli
applicativi; La violenza di genere nel codice penale e civile; i tipi di violenza culturalmente orientati; il
lavoro di squadra ed i servizi a contrasto della violenza di genere; a violenza on-line.

Erogato da CE.SVI.P Lombardia

16/11/2023 Webinar “Dalla rilevazione della violenza di genere al trattamento degli autori”
CUAV- Centri Uomini Autori di Violenza con il contributo della Regione del Veneto

21 al 24 /9/2023 XXI CONGRESSO Nazionale SITCC, Bari.
“ La psicoterapia cognitiva tra ricerca, clinica, riabilitazione e impegno sociale”

4 ¢ 5/10/2022 LST LOMBARDIA | LIVELLO 2022, edizione 5, organizzato da ATS Milano, in
applicazione del Piano Formativo Aziendale dell'anno 2022.

24/09/2019 Convegno “Uomini che maltrattano le donne: punire basta?” Organizzato da
Fondazione Somaschi Onlus, in collaborazione con CIPM — Centro italiano per la promozione della
mediazione, Dialogica — laboratorio di promozione della salute e patrocinato dal Comune di Milano.

21/04/2018 Evento formativo “Le relazioni affettive e sessuali nelle persone con disabilita
intellettiva: presupposti scientifici e culturali” .

15/11/2017 Convegno “ Trauma ed Esperienze Dissociative” Aula Magna dell'Universita degli
Studi dell'Insubria- Via Ravasi 2, Varese

10/11/2015 Seminario di Formazione “Impatto della legislazione europea, nazionale e regionale
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sulle responsabilita civili e penali degli operatoriltrici socio sanitari, delle forze dell’ordine e dei
soggetti istituzionali delle reti antiviolenza” Eupolilombardia, Milano

04/2015- 12/2015 Stagista di psicologia clinica presso il Ser.T del Carcere di Bollate (tirocinio
extracurriculare per studenti zero CFU — con ente Azienda Sanitaria Locale di Milano) Affiancamento
nei colloqui individuali, gruppo di psicodramma con detenuti del 7°reparto (sex offender).

10-12/2014 Modulo specialistico con laboratorio: Interventi clinici in casi di procedimenti penali
(3cfu).
Presso Universita Cattolica del Sacro cuore di Milano

La sottoscritta Sioli Marta dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679).

COMO, 16/05/2025 F.TO MARTA SIOLI
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