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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Rivolta Natalia  

 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita   Carate Brianza, 01 Gennaio 1973 

                                  

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 
  Dal 01/07/2025 

  ASST Brianza 

  Sanitario Pubblico 

  Psicologo LP specialista in Psicoterapia  

  SS Psicologia delle Cure Primarie e di Comunità 

 

 

  17/02/2025 al 30/06/2025 

    ATS Brianza 

   Sanitario Pubblico 

   Dirigente Psicologo Struttura Semplice Servizi alla Famiglia  

    Centri per la Famiglia, Cuav, Disagio minori, percorso nascita 

 

 

      Gennaio 2020 al 14/02/2025                                        

     Azienda Speciale Consortile CoDeBri 

    Gennaio 2020 al 14/02/2025                                        

     Azienda Speciale Consortile CoDeBri 

    Pubblico Sociale 

    Tutela minori , gruppi di sostegno per adolescenti, supporto psicologico,         

    Psicologa tutela minori presso Comune di Varedo libera prof part time 

    

• Date (da – a)  Maggio 2018 al 31/12/2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Coop Spazio Giovani Lissone 

• Tipo di azienda o settore  Tutela minori servizi sociali 

• Tipo di impiego  Psicologa tutela minori presso Comune di Paderno Dugnano, libera prof part time 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa 

 

        

     

    Aprile 2017 Gennaio 2020 

     Coop Universiis 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

  

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

  

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

  

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

    • Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
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     Cdd Disabili  

     Supervisione equipe educatori, libera professione part time 

     Supervisione educativa 

 
 

• Date (da – a)  Agosto 2017 Agosto 2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Coop Sineresi Lecco 

• Tipo di azienda o settore  Tutela minori servizi sociali  

• Tipo di impiego  Psicologa tutela minori presso Comunità Montana Valsassina, assunzione part time 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa 

 

 
      Dal 2013 al 31 gennaio 2017  

   Dal 2013 al 31 gennaio 2017  

   Fondazione per la Famiglia Edith Stein Onlus Cinisello 

   Consultorio Familiare accreditato SSN 

   Coordinamento di due consultori privati accreditati, full time Desio e Seregno 

   gestione personale, supervisione equipe, rapporti con il territorio, referente per   

                                                                   appropriatezza e verifiche sui requisiti per l’accreditamento, gestione Fasas, 

                                                                                                             

 

 Dal 2003 al 2017 

 Consultori familiari privati accreditati di Seregno, Desio 

Consultori Familiari 

Libera professione, full time 

Supporto psicologico e psicoterapia individuale di coppia e familiare, progetti                                                            

sull’affettività e la sessualità nelle scuole di ogni ordine e grado, 

                                                                    Tematiche: supporto alla genitorialità, gestione dell’ansia, preparazione al parto,  

                                                                     allattamento, massaggio infantile gestite in gruppo         

 

 Dal 2011 al 2015  

  CDD Sant’Eugenio di Concorezzo    

  Sociosanitario 

   Psicologa  

 Supporto genitoriale e supervisioni d’equipe  

                             

 

  dal 2000 al 2013  

  Coop L’Iride Scs Onlus  

  Sfa disabili adulti 

  Coordinatrice, assunta part time 

 Colloqui, contatti con servizi sociali, redazione Pei, gestione organizzativa del        

Centro e degli operatori. 

 

 
dal 2010 al 2012 Scuole dell’infanzia paritarie parrocchiali del Comune di Giussano    

Scuole dell’infanzia paritarie parrocchiali del Comune di Giussano    

Scolastico    

Sovracoordinamento di tre scuole   

Prestazione professionale a titolo gratuito concordata con il presidente delle scuole Don Norberto Donghi 

 

 
dal 2008 al 2012 Consultorio CEAF di Vimercate (MB) 

 

• Date (da – a)       

 • Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

  

• Date (da – a)       

 • Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

  

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

  

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

  

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

  

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
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Consultorio CEAF di Vimercate (MB) 

Sociosanitario 

Mediatrice familiare  

Mediatrice familiare nei processi di separazione consensuale e per la salvaguardia dei minori; stesura di accordi per la 

genitorialità condivisa. 

 

 

 

 

   dal 1997 al 2000 

  Asilo Nido, ADM; CSE; Comunità minori 

  Scolastico 

 

  Educatrice 

   

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

 

Maggio/Giugno 2025  C.A.M. Firenze in collaborazione con ATS Brianza 

  C.A.M. Firenze in collaborazione con ATS Brianza 

  

Corso “Centri per <uomini autori di violenza (C.U.A.V.): formazione 

specifica per il trattamento di uomini maltrattanti 

 

 

 

 

 

27/02/2024 al 16/12/2024 

  Coop La Strada Milano 

  

Corso L’intervento clinico con la coppia secondo il modello sistemico 
relazionale”  
20 ore di formazione, 26 ecm 

 

 

  Febbraio/marzo 2021 

 Febbraio/marzo 2021 

  Sike Formazione 

  

Corso “Il giudice onorario nel Tribunale per i minorenni: funzioni, 
attività e competenze in un contesto multidisciplinare”  

  

  

  13/07/2020 

  UNIMIB Università di Milano Bicocca Facoltà di Giurisprudenza 

  

  Laurea in  Giurisprudenza  

 Laurea In Giurisprudenza curriculum civilistico voto 101/110 tesi di laurea “La                       

responsabilità genitoriale e l’affido: prassi applicative” 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

  

• Date (da – a) 

  • Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 

  

 

 

• Date (da – a) 

  • Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

  

 

• Date (da – a) 

  • Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

  

• Date (da – a) 

  • Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
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• Date (da – a)  17/11/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Fondazione Piero Varenna Milano 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

 Partecipazione al corso: “Cyberbullismo, benessere psicologico degli adolescenti e nuovi media” 

 

• Date (da – a)  22/09/2014-24/09/2014  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Asl Monza e Brianza  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione al convegno: “Image me” 

 

 

   2013   

   EMDR EUROPE 

 

  Psicologia del trauma 

 

Terapeuta EMDR primo e secondo livello 

 

 

• Date (da – a) 

  

13/04/2013-20/04/2013-11/05/2013-25/05/2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Asl Monza e Brianza  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Corso Family Skills 

 

 

• Date (da – a)  23/11/2012-24/11/2012-14/12/2012-15712/2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 A.I.S.P.A 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Corso base di formazione in consulenza sessuale 

 

                                    • Date (da – a)  2012  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Scuola Quadriennale di Psicoterapia Mara Selvini Palazzoli MIlano Riconosciuta dal MIUR  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psicoterapia sistemico relazionale 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

 

 

                                    • Date (da – a) 

  

 

2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Istituto di psicoterapia Padova 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Mediazione familiare 

                         • Qualifica conseguita  

 

 

Operatore di Mediazione familiare 

 

 

 

• Date (da – a) 

   

03/12/1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Università degli studi di Padova 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psicologia clinica e di comunità 

• Date (da – a) 

  • Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
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• Qualifica conseguita 

 

 Laurea in Psicologia indirizzo clinico e di comunità  voto 101/110 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

. 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

                                        ALTRE LINGUA         FRANCESE E INGLESE  

     

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  elementare 

• Capacità di espressione orale  buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Buone capacità relazionali, ottime doti di leadership e propensione al lavoro in equipe 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 BUONE CAPACITÀ DI COORDINAMENTO E GESTIONE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 USO PC  BASE 

 

 

 

PATENTE   B Automunita 

 

 

 

 

Il sottoscritto Natalia Rivolta dichiara che le informazioni indicate nel presente cv ai sensi degli 

artt. 46 e 47 del D.P.R. 445 del 28/12/2000 sono veritiere. E di essere consapevole delle sanzioni 

penali richiamate dell’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di 

formazione o uso di atti falsi. 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio cv in base alla normativa privacy 

(D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati 

personali (GDPR2016/679)  

 

 

25/08/2025 

FIRMATO NATALIA RIVOLTA 


