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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Martina Regé 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita  
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date 04/2026 - attuale 

Lavoro o posizione ricoperti Medico di Pronto Soccorso 

Principali attività e responsabilità  

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Brianza – Ospedale Pio XI, Desio 

Tipo di attività o settore Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza 
  

Date 11/2023 – 11/2025 

Lavoro o posizione ricoperti Medico ambulatorio Codici Minori 

Principali attività e responsabilità  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza 

Tipo di attività o settore Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza 
  

Date 2021 - 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Medico Vaccinatore 

Principali attività e responsabilità  

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Nord Milano 

Tipo di attività o settore  
  

Istruzione e formazione  
  

Date 11/2021 – attuale 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Medicina d’Emergenza e Urgenza  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
Università degli Studi di Milano Bicocca 

  

Date 18/12/2020 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con valutazione finale: 110/110 lode menzione e onore  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
Università degli Studi di Milano Bicocca 
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Capacità e competenze 
personali 

 
 
 
 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   B2  B2  B2  B2   

Spagnolo   A2  A2  A2  A2   

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 Congresso SIMEU – Riccione, 13 - 15 Maggio 2022. Discente 

 “Lo specializzando MEU, prospettive dalla prima linea” – Como, 27 - 28 Ottobre 2022. 
Discente 

 Corso SIMEU “DALLA CPAP ALLA NIV - Trattamento dell'insufficienza respiratoria 
acuta in emergenza” – Bergamo, 14 - 16 Novembre 2022. Discente 

 Congresso ANMCO Milano 2023. Discente 

 Congresso delle scuole di specializzazione in Medicina d’Emergenza e Urgenza, 
Assisi 2023. Discente 

 “Acute Pain Management” – Policlinico San Matteo Pavia, 8 Giugno 2023. Discente 

 ALS – Advance Life Support– AREU, Milano, 2023 

 PALS – Pediatric Advance Life Support – AREU, Milano, 2025 

 Trauma base e presidi di immobilizzazione - AREU Milano, 2025 

 Corso Ecografia Toracica in Emergenza Urgenza Ospedale Metropolitano Niguarda – 
Milano, 2025 

 Corso Ecografia Addominale in Emergenza Urgenza -  Ospedale Metropolitano 
Niguarda – Milano, 2025 

 Corso teorico pratico posizionamento drenaggi toracici -  Ospedale Metropolitano 
Niguarda – Milano 2025 

   

Pubblicazioni  

  

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a …Martina Regé……….dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 
n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data     _______10/03/2026______________                                                          firmato ___F.TO Martina Regé___________________ 
 

 


