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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome  Barbara Monti 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 • Date  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

  

Da aprile 2026: contratto libero professionale come consulente ginecologo 
c/o Ospedale di Desio nell’ambito del progetto “Ginecologia adolescenziale e 
disturbi dell’alimentazione” 
 

Dal 2017 ad oggi attività ambulatoriale in qualità di specialista in ginecologia 
ed ostetricia con incarico libero professionale c/o Istituti Clinici Zucchi Monza- 
GSD- (sede di Carate Brianza) 

 

Dal 2015 ad oggi attività ambulatoriale in qualità di specialista in ginecologia 
ed ostetricia con incarico libero professionale c/o Alliance Medical Lissone 
(Centro Radiologico Lissonese) 
 

Dal 2014 ad oggi attività ambulatoriale in qualità di specialista in ginecologia 
ed ostetricia con incarico libero professionale c/o Policlinico di MONZA (sede di 
Verano Brianza) 

 

2014-2016: attività consultoriale presso presidio di Cesano Maderno in qualità 
di specialista in ginecologia ed ostetricia con incarico libero professionale  
 

2008-2014 
Dirigente medico c/o Istituti Clinici di Perfezionamento ICP (H. Bassini, Cinisello 
Balsamo e H. di Sesto San Giovanni), in qualità di ginecologo ed ostetrico con 
attività di pronto soccorso ostetrico ginecologico, attività di   sala parto e di sala 
operatoria chirurgica ginecologica, attività di reparto e di ambulatorio 
 
Responsabile dell’ambulatorio ginecologico dedicato all’adolescenza e all’età 
pediatrica in collaborazione con la Clinica Pediatrica dell’ospedale Bassini di 
Cinisello Balsamo 
 

2007-2008 
Dirigente medico specialista in ginecologia ed ostetricia c/o Azienda 
Ospedaliera San Gerardo di Monza: attività di pronto soccorso ostetrico 
ginecologico, attività di sala parto e di sala operatoria chirurgica ginecologica, 
attività di reparto e di ambulatorio e attività in consultorio familiare  
 
Attività in ambulatorio specialistico dedicato all’età adolescenziale e pediatrica 
in collaborazione con la Clinica Pediatrica del San Gerardo di Monza 
 
 
 

 

 
  

 

• Principali mansioni e 

 

 

Diagnosi, gestione medica e chirurgica delle pazienti con patologie 

benigne ginecologiche uterine ed ovariche con particolare interesse verso 
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responsabilità la patologia endometriosica 
 

Diagnosi e trattamento delle patologie endocrine ginecologiche (policistosi 
ovarica, amenorree ipotalamiche, menopausa precoce, iperprolattinemia, 
irsutismi) 
 

Gestione della patologia endocrina-ginecologica in età pediatrica 
(sviluppo puberale fisiologico e patologico e in età fertile) 
 

Gestione delle problematiche ginecologiche in età adolescenziale 

(irregolarità mestruali, contraccezione) e dei disturbi del comportamento 

alimentare (anoressie, bulimie) 
 

Gestione e trattamento delle problematiche menopausali 

 

Diagnosi e gestione della patologia malformativa dell'apparato genitale 

 

Monitoraggio della gravidanza fisiologica  

 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date, Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 

2006 Università degli Studi di Milano Bicocca Diploma di Specializzazione in 

Ginecologia e Ostetricia ai sensi della normativa CEE conforme al DL 

257/91 (direttiva CEE 93/16) 

 Votazione: 70/70 con lode. Tesi dal titolo "QUALITÀ DI VITA DOPO 
CHIRURGIA PER ENDOMETRIOSI INTESTINALE" 

2002 - Università degli Studi di Milano Bicocca Abilitazione all’esercizio della 

professione di Medico Chirurgo  

2001 Università degli Studi di Milano Bicocca Laurea in Medicina e Chirurgia 

 Votazione: 110/110 con lode. Tesi dal titolo "SVILUPPO PUBERALE E 

FERTILITÀ NELLE PAZIENTI AFFETTE DA β-TALASSEMIA" 

Collaborazione con la Clinica Pediatrica dell'Azienda Ospedaliera san Gerardo 

 

1994 - Liceo scientifico Paolo Frisi Monza (MB) Diploma di maturità 

scientifica 
 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 

 

 

 

 

MADRELINGUA 
 

ALTRA LINGUA 
 

AUTOVALUTAZIONE 
LINGUA INGLESE 

 

 Utilizzo di tecniche diagnostiche per la diagnosi delle patologie ginecologiche: 

- Ecografie pelviche sovrapubiche 

- Ecografie ginecologiche transvaginali 

- Sonoisterografie  
 
Competenza chirurgica nel trattamento della patologia benigna: 
- laparoscopie diagnostiche e operative 
- isteroscopie diagnostiche ed operative 
 
 
Italiana 
 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione 
Orale 

Produzione 
Orale 

 

 Buono  Buono  Discreto  Discreto  Buono 
 

   

 

 PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI  Relatore in Corso di aggiornamento per infermiere: “Cenni clinici e assistenza 
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RELATORE A CORSI E CONVEGNI E 
DOCENZE A CONTRATTO 

 

infermieristica in ginecologia pediatrica” – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli 

studi di Milano Bicocca (Giugno-settembre 2004) 

 
Docente in corso di aggiornamento sulle problematiche ginecologiche ai Medici di 

Medicina Generale in formazione presso Università degli Studi di Milano Bicocca (2009-2010) 

 

Relatore in Corsi di aggiornamento sulle problematiche ginecologiche connesse ai 
disturbi del comportamento alimentare per pediatri, neuropsichiatri infantili e psicologi 

presso Istituti Clinici di Perfezionamento ICP (2008-2014) 

 

 

 

 
PUBBLICAZIONI  

"EVALUATION OF GONADAL FUNCTION AFTER TREATMENT FOR 

ACUTE LEUKEMIA DURING CHILDHOOD OR ADOLESCENCE" 

A.Boneschi, N. Iedà, E. Marinetti, S. Bonanomi, F. Pasta, B. Monti, M. Vignali jr. 

Gynecological Endocrinology OP 150, Volume 14, suppl. n. 2, 2000 

"OVARIAN FAILURE FOLLOWING BONE MARROW 

TRANSPLANTATION FOR LEUKEMIA DURING CHILDHOOD OR 

ADOLESCENCE" 

N. Iedà, A. Boneschi, E. Marinetti, A. Corbetta, F. Pasta, B. Monti, M. Vignali jr. 

Gynecological Endocrinology OP 151, Volume 14, suppl. n.2, 2000 

"PREMATURE OV ARIAN FAlLURE:CLINICAL FEATURES" 

N. Iedà, E. Marinetti, A. Boneschi, F. Pasta, B. Monti, M. Vignali jr. 

Third Amsterdam Menopause Symposium, 22-25 Settembre 2001 

“UN APPROCCIO NATURALE ALLA MENOPAUSA" 

F. Pasta, N. Iedà, M. VignaIi jr., B. Monti, E. Marinetti, D. Trio 

Congress Digest - Anno VII - n. 7 - Speciale 28 settembre 2001 

J. MedicaI Books Edizioni 

“OVAIO E PELVI: PATOLOGIA BENIGNA" 

D. Trio, N. Iedà, con la collaborazione di B. Monti 

Cap. 8, Trattato di ecografia ostetrica e ginecologica 

Autore: D. Arduini - Editore: Poletto - Milano 

“ECOGRAFIA E NEOPLASIE OVARICHE A MALIGNITA’ BORDERLINE" 

Lissoni A.A., Fei F., Zanetta G., Fruscio R., Monti B. 

ESGOI 2002 New Technologies for Gynecologic and Obstetric Investigation 

Editori: A.R. Genazzani, V. Cela, P.G. Artini - CIC edizioni internazionali 

“LA RADIOTERAPIA NEL TRATTAMENTO DEL CARCINOMA 

CERVICALE ALLO STADIO IB - IIA" 

Colombo A., Landoni F., Placa F., Soatti C., Palmiri L., De Santis M., Monti B., 

Fruscio R. 

ESGOI 2002 New Technologies for Gynecologic and Obstetric Investigation 

Editori: A.R. Genazzani, V. Cela, P.G. Artini - CIC edizioni internazionali 

 

“FOLLOW UP A LUNGO TERMINE DELLE PAZIENTI CON 

IPERPROLATTINEMIA” 

Marinetti E., Boneschi A., Bonelli G., Monti B., Rolla M., Bonghi A.C. 

Ginecologia e ostetricia Attualità. Vol.II ESE – Edizioni Scientifiche Euromeeting – 

Torino. Dal Congresso internazionale “Attualità e prospettive scientifiche in ambito 

ostetrico e ginecologico”. Rende (CS). 18-21 settembre 2002. 

 

“CHIRURGIA LAPAROSCOPICA NEL TRATTAMENTO DEI TERATOMI 

CISTICI MATTURI: ESPERIENZA SU 164 CASI “ 

N. Iedà, D. Trio, M. Rolla, H. Cepparo, B. Monti, M. Vignali Jr., G. Bonelli 

LXXVIII Congresso Societa’ Italiana di Ginecologia e Ostetricia 
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XLIII Congresso Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani 

X Congresso Associazione Ginecologi Universitari Italiani  

Perugia, 9-13 novembre 2002 

 

 

“RUOLO DELLA TERAPIA ORMONALE SOSTITUTIVA NELLE PAZIENTI 

AFFETTE DA TALASSEMIA MAJOR CON AMENORREA PRIMARIA” 

N. Iedà, D. Trio, B. Monti, M. Rolla, F. Pasta, M. Vignali Jr. 

LXXVIII Congresso Societa’ Italiana di Ginecologia e Ostetricia 

XLIII Congresso Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani 

X Congresso Associazione Ginecologi Universitari Italiani 

Perugia, 9-13 novembre 2002 

“FUNZIONE GONADICA NELLE PAZIENTI AFFETTE DA BETA-

TALASSEMIA “ 

N. Iedà, D. Trio, B. Monti, A. Boneschi, M. Rolla, F. Pasta. 

LXXVIII Congresso Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia 

XLIII Congresso Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani 

X Congresso Associazione Ginecologi Universitari Italiani 

Perugia, 9-13 novembre 2002 

 

“PELVIC PAIN IN THE MODERATE AND SEVERE ENDOMETRIOSIS”                                                                                                                                           

F. Pasta, B. Monti, M.Rolla, E.M. Varisco, A. Bonghi, and M. Vignali Jr.* World 

Meeting on Minimally Invasive Surgery in Gynecology Rome June 24-28, 2003 

“DERMOID OVARIAN CYSTS: DIAGNOSTIC VALUE OF SONOGRAPHY” 

D.Trio, B.Monti, M. Rolla, A. Bonghi, E.M. Varisco  

Ultrasound in Obstetrics & Gynecology OC 124, Volume 22, suppl. n. 1, 2003 

 

“DIAGNOSTIC VALUE OF SALINE CONTRAST SONOHYSTEROGRAPHY 

IN THE PREOPERATIVE ASSESMENT OF BENIGN INTRAUTERINE 

LESIONS” 

D. Trio, B. Monti, E. M. Varisco, A. Bonghi, E. Marinetti, M. Rolla 

Ultrasound in Obstetrics & Gynecology P 122, Volume 22, suppl. n. 1, 2003 

“FUNZIONE GONADICA NELLE PAZIENTI AFFETTE DA BETA-

TALASSEMIA “ 

B.Monti, M.Rolla, E.M. Varisco, C. Infante, C.Trio, E. Marinetti 

Rivista di ginecologia consultoriale, 2004 Vol 16 n.1 

 

“CISTI DERMOIDI OVARICHE: VALORE DIAGNOSTICO 

DELL’ECOGRAFIA TRANSVAGINALE” 

B.Monti, M.Rolla, E.M. Varisco, C. Infante, C., S.Malberti, M.Signorelli. 

Rivista di ginecologia consultoriale, 2004 Vol 16 n.1 

 

“EXTRAGONADAL TERATOMA IN ADULTS. TWO CASE REPORTS” 

S.Malberti, B.Monti, R.Tironi, C.Calienno, S.Corso 

Italian Journal of Gynaecology and Obstetrics April-June 2005 Vol 17 N. 2 

 

“MCP-1 AND IL-8 IN SERUM AND PATHOLOGICAL TISSUE IN 

ENDOMETRIOSIS” 

C.Calienno, P.Allavena, C.Trio, B.Monti, M.Cortese, E.Varisco, N.Iedà 

The World Meeting on Gynecological Pelvic Pain and Endometriosis - Annual 

Congress, Milano 10-13 Maggio 2006 

 

“MCP-1 NEL FLUIDO PERITONEALE E METALLOPROTEASI (MMP-2 E 

MMP-9) NELL’ ENDOMETRIO ECTOPICO NELLA PATOLOGIA 

ENDOMETRIOSICA” 

C.Calienno, M.Cortese, C.Trio, B.Monti, E.Varisco, N.Iedà 

82° Congresso Nazionale SIGO, Roma, 1-4 Ottobre 2006 

 

“FERTILITÀ DOPO CHIRURGIA PER ENDOMETRIOSI STADIO III E IV 

rAFS” 
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B.Monti, E.Varisco, M.Cortese, C.Calienno, N.Iedà 

Edizioni Minerva ginecologica, 2007 Feb;59(1):27-34 

 

“LIVELLI DI PENTRASSINA (PTX3) NELL’ENDOMETRIO ECTOPICO ED 

EUTOPICO NELLE PAZIENTI AFFETTE DA ENDOMETRIOSI” 

C.Calienno, C.Trio, B.Monti, M.Cortese, E.Varisco, N.Iedà, P. Allavena 

Aggiornamenti in Ostetricia e Ginecologia (AGUI) 

Roma 18-19 Maggio 2007 

 

“LIVELLI DI CCL-2 E VEGF NEL TESSUTO PATOLOGICO E 

NELL'ENDOMETRIO EUTOPICO NELLE DONNE CON ENDOMETRIOSI 

OVARICA” 

Trio C., Calienno C., Monti B., Varisco E., Cortese M., Iedà N. 

Italian Journal of Gynaecology and Obstetrics, Vol 19 n.4 Ott-Dic 2007 
 

“NEWS ALL’APPROCCIO CLINICO E TERAPEUTICO DELLE 

PATOLOGIE BENIGNE E MALIGNE DELLA VULVA” 

M. Stomati, R. Fruscio, B.Monti, A. Pellegrino, M.Poti 

Bollettino di Ginecologia Endocrinologica - n. 5 Settembre/Ottobre 2008 

 
 
 
 

La sottoscritta BARBARA MONTI dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 

47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del 

medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. 

n.196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei 

dati personali (GDPR 2016/679). 

 

 

 

Seregno, 27/03/26                                              F.TO    Barbara Monti 
  


