
 
 

 

 
 

 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 
 Spirito di collaborazione 
 Abilità organizzative e assistenziali 
 Abilità di comunicazione 
 Flessibilità e adattabilità 
 Capacità relazionali 
 Gestione dell'assistenza 

infermieristica 
 Conoscenza dei programmi di 

gestione ospedaliera 
 Valutazione dello stato del paziente 
 Capacità di apprendimento continuo 
 Gestione dell'elettronica sanitaria 
 Capacità di prelievo 
 Abilità di empatia e comprensione 
 Gestione dei farmaci e posologia 
 Gestione del dolore del paziente 
 Abilità iniziativa 
 Competenze in prelievi di sangue 
 Gestione pazienti 
 Procedure per la misurazione dei 

parametri vitali 
 Metodi di somministrazione di terapie 

farmacologiche 
 Gestione delle cartelle cliniche 
 Uso di apparecchiature medicali 
 Attitudine al lavoro di squadra 
 Doti comunicative 
 Gestione dello stress 
 Empatia 
 Responsabilità 
 Capacità di pianificazione 
 Conoscenza delle norme igienico-

sanitarie 
 Resistenza allo stress 

  

LINGUE 

Italiano C2:  

Madrelingua:  
Inglese A1:  
Principiante:  
Francese A1:  
Principiante:  

  

  

 

PROFILO PROFESSIONALE 
Professionista sanitario con eccellenti capacità di gestione dell'assistenza 
infermieristica e abilità di comunicazione. Esperto nell'uso di 
apparecchiature medicali e nella gestione dello stress, con una forte 
attitudine al lavoro di squadra e alla pianificazione. 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
INIZIO COLLABORAZIONE IN REGIME DI LIBERA 
PROFESSIONE PRESSO CENTRO DIALISI ASST BRIANZA, 
09/2026 - ad oggi  
CENTRO DIALISI ASST BRIANZA  
 
01/2025 - 09/2026  
fondazione Bosis di Verdello (CPA)  
 Inizio collaborazione in regime di libera professione presso la 

fondazione Bosis di Verdello (CPA). 
 
02/2024 - 09/2026  
CRA di Vaprio d'Adda e CPA di Trezzo Sull'Adda  
 Inizio collaborazione in regime di libera professione presso il CRA di 

Vaprio d'Adda e CPA di Trezzo Sull'Adda. 
 
Infermiere, 02/2026 - 07/2026  
ASST Melegnano Martesana - Cassano D'Adda, MI  
 In collaborazione a regime di libera professione presso il reparto di 

Riabilitazione Specialistica 
 
02/2024 - 06/2025  
fondazione Sacra Famiglia (LISM) di Inzago  
 Inizio collaborazione in regime di libera professione presso RSD e 

HOSPICE fondazione Sacra Famiglia (LISM) di Inzago. 
 
Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere 
cat D a tempo pieno, 10/2009 - 01/2024  
Azienda Ospedaliera di Vimercate  
 Prestando servizio presso SPDC. 
 Assunta a tempo indeterminato presso l'Azienda Ospedaliera di 

Vimercate (vincitrice di concorso) come Collaboratore Professionale 
Sanitario Infermiere cat D a tempo pieno 

 
Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere 
cat D con incarico straordinario a tempo pieno, 
01/2008 - 09/2009  
Azienda Ospedaliera di Vimercate  
 Ho lavorato presso l'U.O. di Neurologia e Stroke Unit. 
 Assunta presso l'Azienda Ospedaliera di Vimercate in qualità di 

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere cat D con incarico 
straordinario a tempo pieno. 

 

  
 

ANTONELLA LA PORTA 
 
 
 

1 mese 

1 anno e 8 mesi 

2 anni e 7 mesi 

5 mesi 

1 anno e 4 mesi 

14 anni e 3 mesi 

1 anno e 8 mesi 



ISTRUZIONE 
diploma: Segretaria d'Amministrazione, 01/1998  
istituto "NICOLO' GALLO" - Agrigento  
Anno scolastico 1997/98 
 
Master di I livello: Infermieristica avanzata in Nefrologia: Dialisi, 
Trapianti e Cure Complesse, 09/2026  
In corso iscrizione 
 
laurea di primo livello: Infermieristica, 01/2007  
Università degli Studi di Milano Bicocca - Milano  
Anno accademico 2006/07 
 
attestato: ECDL, 01/2002  
Ho conseguito l'attestato ECDL 

  

CERTIFICATIONS 
Aprile 2024 - Partecipazione al corso sulla sicurezza sul lavoro e s.m.i., 
Aprile 2018 con rinnovo 2025 - Partecipazione al corso antincendio<>, 
Maggio 2018 - Corso di formazione per Assistenti di tirocinio ( ADT ) del 
corso di laurea in infermieristica., Maggio 2019 - Corso di facilitatore SEA, 
Febbraio 2025 - Corso BLSD. 

DISCLAIMER 
Dichiaro di essere in regola con i corsi ECM.  
La sottoscritta La Porta Antonella dichiara che le informazioni indicate nel 
presente curriculum vitae ai sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 
28/12/2000, sono veritiere e di essere consapevole delle sanzioni penali 
richiamate dall'art. 76 del medesimo D.P.R.nel caso di dichiarazioni non 
veritiere, di formazione uso di atti falsi. Autorizzo il trattamento dei dati 
personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normative 
privacy(D.Lgs.n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel 
rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati 
personali (GDPR 2016/679)  
 
                                                         FIRMATO  
                                                    Antonella La Porta 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 
del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 
sulla protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati 
personali 
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