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Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Valentina Gabriella Mula 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita  
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  
  

09/2026-attuale 
 

 
 
 
 
 

 
03/2023-attuale 

 
 
 
                              
 

                 03/2022-07/2022      
 

PSICOLOGA LIBERO -PROFESSIONISTA PROGETTO  “LONGEVITY CARE: COLTIVARE MENTE 
E CORPO E TESSERE RELAZIONI” - ASST BRIANZA 
Colloqui psicologici clinici, conduzione di gruppi di supporto psicologico e psicoeducativo rivolti ai 
caregiver, conduzione di gruppi per il potenziamento delle abilità cognitive e gruppi psicoemotivi in 
persone non affette da patologie dementigene, attività di consulenza neuropsicologica, lavoro di rete, 
interventi di prevenzione selettiva e indicata, partecipazione ad iniziative di promozione della salute e 
del benessere psicologico. 
 
PSICOLOGA LIBERO-PROFESSIONISTA – POLIAMBULATORIO MARCA TREVIGIANA DEL 
GRUPPO VENETO DIAGNOSTICA E RIABILITAZIONE – CONEGLIANO (TV) 
Attività di valutazione delle funzioni cognitive, impostazione ed esecuzione di programmi di riabilitazione 
neuropsicologica in pazienti con deficit cognitivi. Incontri di psicoeducazione per caregiver. 
 
STAGE MASTER-GRUPPO VENETO DIAGNOSTICA E RIABILITAZIONE- POLIAMBULATORIO 
FISIOGUIZZA PADOVA 

   Attività di osservazione supervisionata di valutazione neuropsicologica, somministrazione di test   
psicometrici e riabilitazione neuropsicologica in pazienti con deficit cognitivi (500 ore). 

 
03/2021-02/2022 

 

 
TIROCINIO POST LAUREAM- GRUPPO VENETO DIAGNOSTICA E RIABILITAZIONE- 
POLIAMBULATORIO FISIOGUIZZA PADOVA 
Apprendimento e osservazione della somministrazione dei principali test e scale neuropsicologiche 
utilizzate per la valutazione cognitiva di pazienti con malattie neurodegenerative e lesioni cerebrali. 
Acquisizione delle competenze necessarie per la pianificazione e svolgimento di piani riabilitativi 
neuropsicologici (1000 ore). 

 
10/2018-01/2019 

 
 
 
 
 
 
                                       07/2014-10/2014  

 
TIROCINIO PRE LAUREAM- DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA GENERALE DELL’UNIVERSITA’ 
DEGLI STUDI DI PADOVA 
Acquisizione delle competenze fondamentali per la gestione di un setting sperimentale psicofisiologico 
che prevede la somministrazione di test psicologici e la registrazione dell’attività elettrica corticale 
mediante EEG. Conseguimento delle competenze necessarie alle analisi eqEEG (analisi fft), resting 
state networks (Rsn) e loro interpretazione (400 ore). 
 
TIROCINIO PRE LAUREAM- CENTRO DIURNO DELOCALIZZATODELL’OSPEDALE CESARE 
ZONCHELLO DI NUORO 
Acquisizione delle competenze necessarie per la promozione dell’inclusione sociale di persone con 
disabilità, attraverso attività di gruppo e individuali finalizzate allo sviluppo e mantenimento di abilità 
cognitive, di autonomia personale e sociale (250 ore). 
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Istruzione e formazione  
 
 

2021-2022 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

                                                 10/2022 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

                                                 08/2022 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

                                             2016-2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

2011-2015 

 
 
 

2006-2011 

 

MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO IN NEUROPSICOLOGIA CLINICA  

Università degli Studi di Padova 

Tesi: “Neuropsicologia della Malattia di Parkinson: un caso clinico”.  

 
ISCRIZIONE ALL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI  

Regione Veneto n° 13135 

 
ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO  

Università degli Studi di Padova 

 
LAUREA MAGISTRALE IN NEUROSCIENZE E RIABILITAZIONE NEUROPSICOLOGICA  

Università degli Studi di Padova 

Tesi: “Effetti della posizione corporea sui Resting State Networks (RSNs): uno studio fMRI/high-
density EEG su 18 adulti sani”. 

 
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOIGICHE  

Università degli Studi di Urbino 

Tesi: “Lo schema corporeo nella Sindrome dell’Arto Fantasma”  

 
DIPLOMA DI MATURITA’ SCIENTIFICA 

Istituto Superiore M.Pira - Dorgali 

  

  

  

  
 

  

Capacità e competenze 
personali 

 
 
 
 

  

Madrelingua ITALIANO 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

INGLESE   B2  B2  B2  B2  B2 

            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  
 
 
 
 

 

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 
 
 
CONVEGNO SPAN on-line (15/11/2025)  
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“La clinica neuropsicologica nelle persone con patologia psichiatrica. Modelli teorici, approcci valutativi 
e riabilitativi” 
Qualifica conseguita: attestato di partecipazione 
 
SEMINARIO presso Casa Madre Teresa di Calcutta di Padova (23/06/2022) 
“La presa in carico del caregiver primario” 
Qualifica conseguita: attestato di partecipazione 
 

  

Pubblicazioni  

  

 
 
 
La  sottoscritta VALENTINA GABRIELLA MULA dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del 
D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso 
di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data     ____24/08/2026________                                                       F.TO  Valentina Gabriella Mula 
 

 


