
AZIONI AZIENDALI 
NEI DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO

GESTIONE DEI CASI CLINICI ED ASPETTI ORGANIZZATIVI
ASDA  - AMBULATORIO SOVRAZONALE DISTURBI 
DELL’APPRENDIMENTO 
PROGETTO G020  - PROGETTO INDACO



La rappresentazione della dimensione quantitativa conferma nelle annualità

una costante crescita della richiesta e dell’offerta dell’attività di prima certificazione DSA.

In ATS Brianza

sono presenti un numero di richieste di certificazione nell’anno 2022

pari a  2990,

condotti a conclusione 2745,

con un incremento rispetto agli anni precedenti dello 0.4 %;

la media dell’incremento in Regione Lombardia è superiore, pari al 9 % .

L’incremento della dimensione numerica dei casi non pare ancora definire un plateau per le 

diagnosi di DSA.



Tavola rotonda Regione Lombardia  2022



L'ambulatorio specialistico sui disturbi dell'apprendimento (denominato ASDA)
è un ambulatorio sovrazonale collocato a Seregno

a cui accedono tutti i minori provenienti dagli ambiti territoriali afferenti alle 7 sedi di NPIA 
dell'ASST Brianza (Besana, Bovisio Masciago, Desio, Lissone, Seregno, Seveso, Usmate),

La proposta si rivolge ad una popolazione di bambini dall’età di 8 anni, classe terza della 
scuola primaria, per i quali è richiesta una prima visita per sospette difficoltà di 
apprendimento. 
A tale ambulatorio afferisce il progetto G020.



Carissime e carissimi,
l'ambulatorio ASDA inizia!

L'attività diretta con i pazienti partirà da

 lunedì prossimo 22.01.24 presso la sede di Seregno.



Gli operatori ad oggi coinvolti sono:

-psicologi:  Ambra Saitta  in qualità di referente, Nicoletta Ferrari, Susanna Sala e Tallarita Giulia

-terapisti: Arianna Ravidà, Valentina Di Biase, Defente Giorgia, Silvia Valsecchi

-coordinatore Edwige Fusto: riferimento per l'organizzazione



All'ambulatorio afferiranno tutte le richieste giunte alle sedi territoriali per difficoltà di apprendimento (DA)
L'ambulatorio inizia con le richieste già pervenute nell'anno 2022 (o precedenti) tutte le sedi NPIA. 

Successivamente verranno valutate le richieste del 2023 e così via.

Tutte le nuove richieste non dovranno essere prese in carico negli ambulatori NPIA ma messe in elenco.
Invieremo a breve indicazioni più specifiche su criteri di inclusione ed esclusione.

Buon lavoro       Paola Dellacasa



-psicologi:  Dr Francesca Gamba, Dr Francesca Gabriele ,
                  Dr Susanna Crivellaro, Dr Paola Secchi

-terapisti:  Dr Martina Andriollo, Dr Davide Cecchetto,
                 Dr Melania Mussi, Dr Laura Redaelli,

Ambulatorio G020

 Sedi di Besana, Cesano, Usmate



All'ambulatorio afferiscono 100 richieste per valutazione disturbo specifico dell’apprendimento

Progetto che di propone l’identificazione precoce e

modalità innovativa sia di valutazione che di presa in carico

valutazione e diagnosi

proposte di intervento riabilitativo di gruppo o individuale

gruppi metacognitivi, di potenziamento con metodo Feurestein e di minfdfulness.

terapie individuali embodies cognition mediante Metodo Terzi.



NELLE SLIDES SUCCESSIVE SEGUONO LE STRATEGIE 
AZIENDALI  E REGIONALI, GLI OBIETTIVI E LE AZIONI



VALUTATORE DI 
PRIMA ISTANZADipartimento/UOCPESOCDREVIDENZAINDICATORESOTTO-OBIETTIVOOBIETTIVO

PRIORITA' 
STRATEGICA

Direttore DSMDSALUTE MENTALE E 
DIPENDENZE20%S.C. NEUROPSICHIATRIA 

INFANTILE 

1)N.valutazioni diagnostiche 
concluse entro 3 mesi dalla 1a 
visita/N. valutazioni totali       
2)N. reti attivate nell'ambito del 
Progetto

1)valutazioni diagnostiche integrate e intensive in 
Ambulatorio ASDA per la diagnosi delle difficoltà 
scolastiche                                 2) Costituzione Nucleo 
Funzionale DSA con attivazione network regionale

1) Sviluppo e sostegno alle 
attività dirette 
all'intercettazione precoce 
dei Disturbi Specifici di 
Apprendimento DSA. 
2) Sviluppo  Progetto Indaco 
rete scuola - UONPIA

Attuazione DGR 
1827/2024Accesso ai servizi

Direttore DSMDSALUTE MENTALE E 
DIPENDENZE20%S.C. NEUROPSICHIATRIA 

INFANTILE

1) N. pazienti cui è applicato il 
PDTA 2) numero pazienti cui è 
applicata la PO nelle Pediatrie

1) Stesura PDTA Ambulatorio integrato per i DNA entro 
30.10.2024  2) Stesura PO attività di potenziamento 
Pediatrie  3) Evidenza applicazione dal 1.11.2024

Implementazione servizio 
per i DNA

Attuazione DGR 
1827/2024Accesso ai servizi

Direttore DSMDSALUTE MENTALE E 
DIPENDENZE20%S.C. NEUROPSICHIATRIA 

INFANTILE
nessuna richiesta del 2023 
inevasa al 31.12.2024

1) prime visite NPI 0-4 anni richieste nel 2023 tutte 
effettuate entro il 31/12/2024 

1) riduzione liste d'attesa  0-
4 anni 

Riduzione liste
d'attesaAccesso ai servizi

Direttore DSMDSALUTE MENTALE E 
DIPENDENZE15%S.C. NEUROPSICHIATRIA 

INFANTILE

1) Completamento diagnostico 
in 90 giorni dall'arruolamento 
sul 90% dei casi    2) file 
condiviso comprendente esito 
delle valutazioni effettuate

1)Diagnosi precoce  nei tempi previsti dal PORA per i 
pazienti arruolati tramite piattaforma Win4 ASD attraverso 
check list PLS.         2) Predisposizione file condiviso

Percorsi dedicati a pazienti 
con sospetto Disturbo dello 
spettro autistico (ASD)

Attuazione 
azioni previste 
dal Piano 
Operativo 
Regionale 
Autismo (PORA) 

Accesso ai servizi

DSS

SALUTE MENTALE E 
DIPENDENZE

25%

SC NEUROPSICHIATRIA 
INFANTILE

Gli obiettivi del Comparto 
saranno raggiunti almeno per il 
90%

Esiti previsti dagli obiettivi del CompartoRaggiungimento obiettivi del 
comparto

Obiettivo 
trasversale



DGR 1827/2024

EVIDENZAINDICATORESOTTO-OBIETTIVOOBIETTIVOPRIORITA' STRATEGICA

1) N. valutazioni 
diagnostiche 
concluse entro 3 mesi 
dalla 1a visita/N. 
valutazioni totali       

2)N. reti attivate 
nell'ambito del 
Progetto

1) valutazioni diagnostiche integrate e 
intensive in Ambulatorio ASDA per la 
diagnosi delle difficoltà scolastiche                                 

2) Costituzione Nucleo Funzionale DSA 
con attivazione network regionale

1) Sviluppo e sostegno alle attività 
dirette all'intercettazione precoce dei 
Disturbi Specifici di Apprendimento 
DSA. 

2)   Sviluppo  Progetto Indaco rete
scuola - UONPIA

Attuazione

DGR 1827/2024

Accesso ai servizi



DGR 1827/2024

SOTTO-OBIETTIVO

1)Sviluppo e sostegno alle attività dirette all'intercettazione precoce dei Disturbi Specifici di 
Apprendimento DSA. 

2)   Sviluppo  Progetto Indaco rete
scuola - UONPIA



DA DOVE HA ORIGINE LA DELIBERA DELLA GIUNTA REGIONALE 
1827/2024

DALLA DGR XII / 1370 /2023



I provvedimenti in materia di Disturbi Specifici dell’ Apprendimento:

- la DGR XI/5212 del 13/09/2021 “Costituzione del Comitato tecnico regionale disturbi specifici 
dell’apprendimento (DSA) in attuazione dell’art. 7 della Legge regionale n. 17 del 29 ottobre 2019”;

- la DGR XII/1083 del 9/10/2023 “Comitato tecnico regionale disturbi specifici dell’apprendimento (DSA) in 
attuazione dell’art 7 della Legge regionale n. 17 29 ottobre 2019 - atto di costituzione a seguito di avvio XII 
legislatura”;

- la DGR XII/1370 del 20/11/2023 “Approvazione del progetto regionale Indaco per la costituzione della rete 
scuola – UONPIA finalizzata all’individuazione precoce degli alunni a rischio di disturbi specifici di 
apprendimento (DSA) o altri disturbi del neurosviluppo, all’attuazione di attività di potenziamento in
ambito scolastico e invio mirato ai percorsi diagnostici presso le UONPIA“;

- la DGR XII/1827 del 31/01/2024 “Determinazioni in ordine agli indirizzi di programmazione del SSR per 
l’anno 2024” – Allegato 5 “Area Interventi sociosanitari” – punto 5.5.5.2. “Disturbi specifici 
dell’apprendimento (DSA)”
laddove prevede che nel 2024 verrà data attuazione e sarà potenziato quanto previsto dal Progetto Indaco;



Il 20 novembre scorso, con la delibera n° XII/1370, la giunta della Regione Lombardia ha 
approvato il progetto regionale “INDACO" per la costituzione della rete Scuola – UONPIA 

finalizzata all’individuazione precoce degli alunni a rischio di disturbi specifici di 
apprendimento (DSA) o altri disturbi del neurosviluppo, all’attuazione di attività di 

potenziamento in ambito scolastico e invio mirato ai percorsi diagnostici presso le UONPIA

Il commento del Prof . Cristiano Termine, coordinatore del progetto INDACO, docente dell'Università 
dell'Insubria e Responsabile della Neuropsichiatria infantile dell’ASST Sette Laghi, oltre che 
componente del tavolo regionale dedicato al tema dei DSA e dei BES.



«C'è davvero grande soddisfazione nel vedere coronato lo sforzo profuso in questi anni da una 
squadra composita e appassionata che comprende la nostra ASST, con il ruolo chiave della dott.ssa 
Loriana Simeoni, la dott.ssa Giulia Tombini, l’Università dell’Insubria, l’Ufficio scolastico di Varese, e 
in particolare il Prof. Luigi Macchi, la Prof.ssa Simonetta Bralia e la Dott.ssa Marisa Bortolozzo, il 
Politecnico di Milano, rappresentato in particolare dalla Prof.ssa Simona Ferrante, e gli insegnanti 
della nostra provincia, che hanno svolto il ruolo centrale. 

Del resto, l'essenza di questo progetto è proprio la sinergia tra le scuole 
e la Neuropsichiatria infantile per identificare e sostenere i bambini con 
fragilità. «



Il progetto INDACO - INDividuazione precoce degli Alunni Con segni predittivi di dsa e altri 
disturbi del neurosviluppO - intende rispondere ai dettami della legge regionale n.17 del 

2019 che all’art. 1 indica la promozione della diagnosi precoce dei Disturbi Specifici 
dell’apprendimento (DSA) e le attività di screening e di individuazione precoce dei segnali 

predittivi di DSA tra le finalità da perseguire.

Il progetto nasce quale sviluppo e estensione a livello regionale di attività e percorsi già 
avviati nelle UONPIA lombarde, in particolare con il progetto INDIPOTE(DN)S, avviato nel 2018 da 
un tavolo tecnico intersettoriale di coordinamento scientifico ed operativo composto da UONPIA 
ASST Sette Laghi, ASST Valle Olona, ASST Lariana e ambiti territoriali scolastici di Varese e Como.



Delibera  della Giunta Regionale  N°XII 2351  del 20 maggio 2024

Approvazione del protocollo di intesa tra Regione Lombardia Ufficio 
Scolastico Regionale e Servizi di Neuropsichiatria Infantile



Delibera della Giunta Regionale N° XII 2808      del  22 luglio 2024

Costituzione dei nuclei funzionali per i disturbi specifici dell’apprendimento 
in ogni UONPIA ad ulteriore sostegno delle attività dirette all’intercettazione 
precoce di cui al progetto INDACO EX DGR XII1370/2023


