Ambulatorio Nucleo Funzionale Autismo ASST Brianza
(ANFA)

Il termine Disturbo dello spettro autistico identifica un gruppo di disordini del neurosviluppo, a verosimile
genesi multifattoriale che presentano le seguenti caratteristiche, anche se con manifestazioni cliniche varie:
e vengono generalmente riconosciuti entro i primi tre anni di eta e tendono a perdurare lungo tutto il ciclo
di vita

e influenzano particolarmente comunicazione e interazione sociale della persona (compromissione, ritardo o
atipicita dello sviluppo delle competenze sociali e della comunicazione verbale e non verbale)

e compromettono il comportamento e gli interessi, che possono essere ristretti, ripetitivi, stereotipati

¢ inducono una particolare sensibilita agli stimoli sensoriali

la _frequenza e l’intensita dei sintomi non consentono di adattarsi al contesto, di sviluppare le
risorse cognitive, di acquisire e di mantenere le relazioni sociali: necessita di essere conosciuto per
essere trattato eﬁicacemente

Diagnosi e Trattamento precocisono indispensabili per cogliere la finestra evolutiva della massima
plasticita neuronale che permette di deviare il percorso verso una possibile guarigione? (casi lievi) o
comunque apportare un miglioramento che puo essere significativo nell'adattamento del soggetto
Fondamentale & un equipe dedicata e formata
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FINALITA

Diagnosi e trattamento precoci di minori con disturbo dello spettro autistico e delle loro famiglie
Approfondimento diagnostico di Il livello di minori gia in carico ai Servizi NPIA per cui si sospetta un disturbo
dello spettro
Lavoro in rete con Enti e Servizi per abbattere lo stigma, favorire lo sviluppo delle potenzialita della persona
nelle varie eta, promuovere la cultura dell’inclusione e dell’integrazione sociale
Lavoro in rete con la Psichiatria e il progetto TR108 per favorire il processo di transizione con la costruzione
di un Progetto di vita, su misura per la persona, in collaborazione con i Servizi Sociali del Comune
Intercettazione dei segnali di rischio dell’autismo nella popolazione neonatale fragile in collaborazione con il
Servizio di Neonatologia di ASST Brianza

Personale dedicato
NPI Responsabile, dipendente - PSI Progetti della Regione Lombardia (G23, Autinca, Diapason) e dipendenti-
TNPEE, Logopedista e Educatrice professionale (progetti e dipendenti) - Ass.Soc., dipendente

Sedi
Cesano Maderno (sede centrale)
Cesano e Giussano (sedi diagnostiche-terapeutiche)
Besana, Bovisio, Desio, Lissone, Seregno, Seveso, Usmate (Sedi terapeutiche)
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Modalita di accesso
ACCESSO DIRETTO: PLS tramite piattaforma WIN4ASD per la fascia d’eta 16 -24 mesi
ACCESSO AL FRONT OFFICE DELLE SEDI TERRITORIALI NPIA e INVIO ALL” ANFA per presa in carico:
PLS per la fascia d’eta 2 — 2,11 anni tramite impegnativa per 1° visita Npi con quesito diagnostico
per «sospetto disturbo dello spettro autistico» o «disturbo generalizzato dello sviluppo» o
«disturbo pervasivo dello sviluppo»
ACCESSO AL FRONT OFFICE DELLE SEDI TERRITORIALI NPIA per presa in carico ambulatoriale e
eventuale INVIO ALLAMBULATORIO NFA, tramite scheda progetto G023, per approfondimento
diagnostico (referente clinico rimane quello della sede NPIA inviante): PLS o MMG per la fascia
d’eta dai 3 ai 17,11 anni tramite impegnativa (1° visita npi dai 3 ai 4,11 anni / 1° colloquio
psicologico dai 5 anni) con quesito diagnostico per sospetto disturbo dello spettro autistico o
disturbo generalizzato dello sviluppo
ACCESSO ALL’ AMBULATORIO NFA, tramite scheda progetto G023, per approfondimento
diagnostico (referente clinico rimane quello della sede NPIA) per tutte le fasce d’eta per pz gia in
carico con altre diagnosi, per i quali il referente clinico sospetta il disturbo dello spettro autistico







