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BÚSQUEDA DE ANTÍGENOS FECALES PARA: Helicobacter pylori, 
Adenovirus, Rotavirus, Clostridium difficile 

Instrucciones para la recogida de las muestras 

 

RECIPIENTE 

Envase de plástico con tapón de rosca y espátula interna. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MODALIDAD 

 

 Recoger las heces en una superficie seca y limpia (orinal cuña, hoja de papel o 
bolsa de plástico que se pueden colocar en el bidet, en un cuenco o debajo de la 
tapa del inodoro). 
NOTA: No contaminar las heces con orina ni agua del inodoro (no recoger las 
heces directamente del inodoro). 

 

 Manteniendo el recipiente en posición vertical, transferir una pequeña cantidad 
de materia fecal utilizando la espátula pequeña colocada debajo de la tapa o con 
una espátula limpia. 

CONSERVACIÓN 
Entregar el contenedor en el Centro de Extracciones ateniéndose a los horarios de 
apertura. La muestra se puede conservar en el frigorífico a 4°C hasta un máximo de 48 
horas.  

OBSERVACIONES 

Requisitos para la realización de la prueba (Helicobacter pylori): 
 

 Para realizar la prueba del antígeno de Helicobacter pylori es obligatorio haber 
finalizado la terapia antibiótica para la erradicación al menos 30 días antes.  

 También se debe suspender el uso de medicamentos gastroprotectores al menos 
7 días antes. 
 

 


