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COPROCULTIVO 

Instrucciones para la recogida de las muestras   

 

RECIPIENTE 

Tubo de ensayo de plástico (tapa verde) con hisopo flocado que contiene medio de 
transporte proporcionado por el centro de extracciones. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MODALIDAD 

Durante el periodo de recogida no utilizar laxantes, purgantes, antidiarreicos, 
supositorios ni antimicrobianos.  
 

 Recoger las heces en una superficie seca y limpia (orinal cuña, hoja de papel 
o bolsa de plástico que se pueden apoyar en el bidet, en un cuenco o debajo 
de la tapa del inodoro). 
NOTA. No contaminar las heces con la orina ni el agua del inodoro (no 
recoger las heces directamente del inodoro). 
 

 Sosteniendo el tubo de ensayo en posición vertical, transferir una pequeña 
cantidad de materia fecal utilizando el hisopo presente en el paquete. Insertar 
el hisopo en el tubo de ensayo y romper la varilla a la altura de la línea de 
rotura roja. Cerrar bien la tapa. 

 

CONSERVACIÓN 

Entregar el tubo de ensayo al Centro de Extracciones ateniéndose a los horarios de 
apertura (la entrega debe realizarse lo antes posible, mientras tanto conservar el tubo 
de ensayo en el frigorífico a 4°C hasta un máximo de 24 horas).  
 

OBSERVACIONES 
Seguir los métodos descritos.  
NOTA: Se pueden hacer algunas excepciones por indicación del médico que prescribe. 

 


