
Venerdì 29 maggio 2026, dalle 8.30 alle 17.00
Ospedale di Vimercate, Atrio ingresso
BANCHETTI INFORMATIVI  a cura di I CARE

GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
31 MAGGIO 2026

GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
31 MAGGIO 2026

Mal di schiena, neuropatie, artrosi e dolore persistente: 
la Terapia del Dolore offre nuove possibilità di cura e qualità 

di vita alle persone che convivono con il dolore cronico

ASST Brianza e Associazione I CARE vi invitano:ASST Brianza e Associazione I CARE vi invitano:

      Lunedì 8 giugno 2026, ore 10.00
       Ospedale di Vimercate,  Auditorium Oscar Ros

INCONTRO DIVULGATIVO  SULLA TERAPIA DEL DOLORE

Ingresso libero alla cittadinanza
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      Lunedì 8 giugno 2026, ore 10.00
       Ospedale di Vimercate,  Auditorium Oscar Ros

INCONTRO DIVULGATIVO  SULLA TERAPIA DEL DOLORE

La Terapia del Dolore: conoscere, curare, vivere meglio
Saluti istituzionali della Direzione Strategica di ASST Brianza e della Dott.ssa Rosanna Stagi, Presidente Associazione I CARE 
Il sollievo possibile: superare paure e pregiudizi sulla Terapia del Dolore – Dr.ssa Laura Mantegazza

Cos'è la Terapia del Dolore e a chi si rivolge
Quando è opportuno rivolgersi allo specialista 
Differenze tra Terapia del Dolore e Cure Palliative 
Quali patologie possono essere trattate dalla Terapia del Dolore 

Oltre i farmaci: le diverse possibilità per curare il dolore – Dr.ssa Roberta Trimarco
Terapie infiltrative 
Ozonoterapia 
Radiofrequenza e procedure mini-invasive 
Approccio multidisciplinare e terapie integrate 

L’ecografia: gli occhi della Terapia del Dolore. Tecnologia e precisione al servizio del sollievo – Dr.ssa Simona Mogni
Procedure infiltrative ecoguidate 
Principali campi di applicazione 
Efficacia e sicurezza dei trattamenti 

La Terapia del Dolore in ASST Brianza: risultati raggiunti e prospettive future – Dr. Aurel Mengri
Evoluzione dell’attività della SSD Terapia del Dolore nel biennio 2025-2026 
Risultati ottenuti 
Progetti e sviluppi futuri 

Le voci dei pazienti: storie di sollievo e qualità di vita ritrovata - Testimonianze di pazienti che hanno intrapreso un
percorso di cura presso gli ambulatori e le sale operatorie di Terapia del Dolore 
Conclusioni e saluti finali - Dott.ssa Rosanna Stagi
Piccolo rinfresco
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