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‘f N»__qi per leggere” nei tre ospeqli di ASST Brianza

| Punti Nascita e i Consultori di ASST Brianza, in
stretta collaborazione con le Biblioteche del terri-
torio, promuovono il programma “Nati per Leg-
gere”, evento ormai consolidato, che si ripete
annualmente con successo.

L'evidenza scientifica dimostra che i primi anni di
vita sono fondamentali per la salute e lo sviluppo
intellettivo, linguistico, emotivo e relazionale del
bambino, con effetti benefici sullo sviluppo psi-
chico per tutta la vita.

“Nati per Leggere”, in fondo, celebra il Diritto
alle Storie, invitando sempre di piv i grandi a
leggere ed a raccontare ai piu piccoli.

Le pediatrie e le neonatologie di Carate, Desio e
Vimercate promuovono durante tutto I'anno il
progetto “Nati per Leggere”, con varie iniziative
nei reparti.

Ogni anno, comunque , si celebra una settima-
na specifica: quest'anno sard da 19 al 27 no-
vembre prossimi. In questo periodo diverse le ini-
ziative che vedono coinvolti Ospedali e territorio
di ASST Brianza.

Negli Ospedali di Carate, Desio e Vimercate, ad
ogni neonato verrd fatto dono di un libro, ac-
compagnato da una brochure informativa, che
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promuove il programma “Nati per leggere” e
sensibilizza all'importanza della lettura ad alta
voce in famiglia.

| libri verranno anche donati ai pazienti ricoverati
in Pediatria ed a quelli che accedono al servizio
ambulatoriale e al PS.

Il dono sard accompagnato da un segnalibro
volto a promuovere l'interesse alla lettura, con-
tenente i riferimenti dove si possono reperire in-
formazioni in merito (Ospedali, Consultori, Biblio-
teche del territorio).

La realizzazione dell’evento e stata possibile gra-
zie alla donazione delle Librerie Giunti del territo-
rio (Monza, Lentate sul Seveso, Vimercate, Villo-
santa, Cornate d'Adda e Erba) per Desio e Vi-
mercate, e all’ Associazione Lions Monza Parco,
con la donazione dei libri NpL alla Neonatologia
di Carate Brianza.

Inoltre nei tre Ospedali, sard allestito nei reparti di
Neonatologia e Pediatria uno spazio dedicato
all'esposizione di libri, poster e alla distribuzione
di materiale informativo.

Anche i Consultori Familiari di ASST Brianza pro-
muovono numerosi incontri presso le diverse Bi-
blioteche del territorio ad essi afferenti.
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ologie per la Radiologia Interventistica

Due nuove apparecchiature per I'ospedale di
Vimercate: si tratta di ecografi di ultima genera-
zione, con una dotazione che rappresenta lo
stato dell’arte della tecnologia.

re aggiunto. Il suo utilizzo & a supporto di diverse
specialitd che insistono e operano in tutti i presidi
ospedadalieri dell’ ASST: dalla Pneumologia alla Gi-
necologia, dalla Chirurgia Generale alla Chirur-

gia Vascolare. Vale la pena ricordare che la ro-
diologia interventistica diretta da Intotero € una
struttura squisitamente aziendale.

Sono state destinate alla struttura di Radiologia,
diretta da Marcello Intotero: una ha finalitd dia-
gnostiche e interventistiche di primo livello, per
analisi e operazioni non particolarmente impe-
gnative (biopsie, valutazione della tiroide, etc);
I'altra, invece, & utilizzata in sala angiografica
per procedure interventistiche di secondo livello,
certamente piu complesse.

L'investimento di ASST Brianza & stato di quasi
80.000 euro.

Le nuove apparecchiature, che sostituiscono
ecografi sfruttati sino ad oggi, consentono di ri-
durre al minimo complicanze e rischi, con una
capacitd di identificare le strutture anatomiche
interessate e le eventuali presenze patologiche
con maggiore nettezza rispetto a prima.

La radiologia effettua prestazioni in autonomie
oppure in collaborazione con i chirurghi e in co-
so ferapie mini invasive dei fumori. La nuova tec-
nologia intfrodotta ha, dunque, un notevole valo-

lare che la sanitd pubblica funziona. Se molti
professionisti/operatori sanitari svolgessero
I'attivitd come ho visto fare, sono certamente
sicura che la sanitd ne gioverebbe. Grazie

LETTERE/1

Sono una paziente che per una frattura al perone
e malleolo ho usufruito del servizio di fisioterapia (lettera firmata)
presso I'Ospedale di Seregno. Voglio inviare un en-
comio al fisioterapista che mi ha preso in carico e

che mi ha seguito, il Dr Carlo Merli.

-y

Voglio ringraziarlo per il lavoro svolto, per la profes-
sionalitd e la disponibilitd con cui mi ha seguito.
Grazie ai suoi esercizi, che ho ripetuto diligente-
mente a casa, ho notato i progressi che hanno mi-
gliorato la mia situazione.

Voglio quindi ringraziare la struttura per aver messo
a disposizione dei cittadini questa attivitd e segna-
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Sono la mamma di una bambina nata a Vimer-

cate qualche setimana fa.

Scrivo per dare un parere in merito al servizio di
consulenza sull’allattamento offerto dall’Ospe-
dale. Nel nostro caso I'avvio dell’allattamento &
stato doloroso e dopo circa un mese, passatii
dolori iniziali, ho iniziato ad avere un dolore diver-
so dovuto probabilmente ad un vasospasmo.
Mia figlia tra poco avrd 3 mesi e se sto conti-
nuando ad allattare € anche grazie al supporto
ricevuto dalla Dott.ssa Sforza che fin dal primo
incontro dopo le dimissioni si & dimostrata com-
prensiva, preparata e ci ha fornito indicazioni
precise. Se non avessi avuto le sue indicazioni e |l
sUo supporto anche durante le settimane suc-
cessive alle dimissioni (sia in presenza che telefo-
nico) avrei probabilmente abbandonato quasi
subito pensando che i dolori non sarebbero mai
passati.

Ringrazio I'ospedale per fornire questo servizio
alle mamme e, considerata I'importanza dell’al-
lattamento al seno, spero che tutte le mamme
possano avere la possibilitd di incontrare perso-
nale preparato e disponibile come nel mio caso.

(lettera firmata)

Gentilissimi, spesso mi sono relazionato con I Uffi-

cio Relazioni con il Pubblico di varie strutture sa-
nitarie per lamentarmi in merito a procedure,
professionalitd, educazione del personale e, in
generale, livelli di servizio erogati.

In questo caso devo, a nome di mia zia, ringra-
ziarvi per gentilezza, cortesia, umanitd e capaci-
ta direlazionarsi con il paziente del personale
che abbiamo in questi giorni incontrato.

La Zia, in particolare, & entrata in contatto con la
struttura di PRE-Ricovero e con la Radiologia.

GRALZIE !

(lettera firmata)

Cr_gce Bianca in Pediatria

Donati dalla Croce Bianca di Brugherio, alla Pedia-
fria degli ospedali di Vimercate e Desio, giochi e
giocattoli cari all'immaginario dei bambini e adatti
alle diverse fasce d’'etd dei piccoli ospiti delle strut-
fure direfte, rispettivamente, da Marco Sala e Patri-
zia Calzi.

Alla cerimonia di consegna presso le due strutture
ha partecipato anche Mauro Cima, Direttore dell’i-
permercato Carrefour di Carugate, partner di Cro-
ce Bianca per questa donazione.
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La Giornata contro la Violenza sulle Donne: gli eventi di ASST

R oo

25 novembre, Giornata Mondiale contro la Vio-
lenza sulle Donne. Per I'occasione, molte sono le
iniziative messe in campo da ASST Brianza per
ricordarlo a tutti.

Intanto, in area adiacente agli ingressi principali
dei tre presidi di Vimercate, Desio e Carate, sard
esposto uno striscione con la scritta “25 novem-
bre tutto I'anno#noviolence”.

Precedentemente, il 16 novembre all’ Auditorium
Osca Ros dell’Ospedale di Vimercate, ci sard un
inconfro con una cinquantina di studenti del Li-
ceo Zucchi di Monza, a cui interverrd Gabriella
Esposto, psicologa impegnata allo Sportello Anti-
violenza della struttura di via Santi Cosma e Da-
miano. Sempre a Vimercate, dal 24 novembre
al 5 dicembre, |'atrio del nosocomio ospiterd un
allestimento artistico sulla violenza di genere rea-
lizzato dairagazzi dell’lstituto d'Arte di Monza.

Nello stesso periodo, saranno poi programmati
incontri fra le donne ricoverate presso i reparti di
ginecologia e ostetricia delle tre strutture ospe-
daliere di ASST Brianza, con il personale ostetrico
dei consultori familiari formato presso |I'AIMI
(Associazione Italiana Massaggio Infantile), per
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sperimentare e conoscere il massaggio ai bam-
bini: “il tocco buono”, spiega Gabriella Esposto.

“Quanto piu un bambino fa esperienza di un
focco buono e rispettoso — racconta la psicolo-
ga - tanto pivu sard in grado di riconoscere una
richiesta altra, infrusiva e spiacevole. Questo pro-
getto e finalizzato anche a creare un ponte piu
immediato tra ospedale e territorio in un’oftica di
continuitd di cura delle puerpere e dei bambini”.

All'Ospedale di Desio venerdi 25 novembre, alle
ore 18.00, presso I'Aula Magna, ci sard, invece,
un evento curato in collaborazione con il CA-
DOM (centro Aiuto Donne Maltrattate) che ope-
ra da quasi frent’anni in Brianza. Previsti interventi
musicali e letture di poesia e al contempo, la
presentazione del progetto FIERA, con la parteci-
pazione dell'artista e fotografa IB Ross Rossi.
All'incontro interverrd anche Armando Pintucci,
responsabile della Sala Parto del Pio XI che ricor-
derd i piu recenti dati che descrivono la violenza
sulle donne, in Italia. Dal 25 novembre, e a segui-
re perisuccessivi 7 giorni, I'Ostetricia e Ginecolo-
gia di Desio ospiterd una esposizione di immagini
scattate dalla fotografa IB Ross Rossi per il pro-
getto FIERA.
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