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La produzione di salute nell’era digitale 

Salute 4.0 è una nuova iniziativa di comunicazio-

ne dell’ASST di Vimercate: è una newsletter il cui 

obiettivo è valorizzare l’attività dei nostri Ospeda-

li, le novità che si introducono nella loro organiz-

zazione ed offerta sanitaria, l’esperienza clinica 

delle strutture e quella dei loro operatori.  

Il titolo rimanda ad un contesto in cui la produzio-

ne di salute e il curarsi rappresentano sempre più 

lo specchio dell’era digitale che stiamo vivendo  

La newsletter vuole consolidare e potenziare l’al-

leanza dei nostri ospedali con il territorio, rispon-

dendo alle aspettative di salute dei cittadini che 

decidono di affidarsi alle cure dei nostri speciali-

sti.  

Salute 4.0 ha una periodicità quindicinale: da 

questo numero raggiungerà, in modo particola-

re, i primi cittadini, i medici di famiglia e i pediatri 

di libera scelta dei comuni che insistono sulle 

aree che afferiscono agli ospedali di Vimercate, 

Carate, Seregno e Giussano. Sarà pubblicata 

anche sul sito internet dell’ASST e sulla piattafor-

ma intranet aziendale. Buona lettura.  

(Nunzio Del Sorbo, Antonio Urti) 

L’ASST sull’autismo 

Sul tema del “disturbo dello spettro autistico”, 

l’ASST di Vimercate ha organizzato per le pros-

sime settimane un corso di formazione, rivolto 

a tutti gli operatori dell'area di emergenza e 

urgenza e delle discipline che vi afferiscono. 

L’obiettivo è garantire e promuovere una mo-

dalità di accoglienza consona alle caratteristi-

che della persona con tale disturbo, sia in età 

pediatrica che adulta. I docenti che interver-

ranno all’appuntamento favoriranno e con-

sentiranno di mettere in campo tutte le buone 

pratiche cliniche per migliorare il profilo profes-

sionale degli operatori del Pronto Soccorso, di 

fronte a una fragilità sempre più evidente. 
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La  presa in carico del paziente cronico 

Si sono svolti in questi giorni alcuni incontri sul tema dell’appropriatezza terapeutica nella prescrizio-

ne dei piani di assistenza individuali , cuore della riforma sulla presa in carico del paziente cronico.  

Un percorso che sta avendo un’ottima risposta sul 

territorio grazie ad una stretta collaborazione tra 

ATS, ASST e Medici di Medicina Generale. Questi 

incontri si sono svolti anche a Vimercate: riuniti 

allo stesso tavolo medici prescrittori, medici di 

medicina generale afferenti alle cooperative ge-

stori e medici specialisti dell’ ASST.  

“Il tavolo – spiega Guido Grignaffini, Direttore So-

cio Sanitario - ha registrato un clima mol-

to positivo. I medici hanno apprezzato il nostro 

approccio che favorisce la giusta definizione dei 

PAI nei tempi previsti e la pianificazione in tempi 

certi degli esami per i pazienti. Ci siamo lasciati 

con l'impegno di rivederci fra un mese per fare il 

punto della situazione e, 

successivamente, con ca-

denza periodica”.  

“E' stata una bel-

la occasione – aggiunge 

Nunzio Del Sorbo, Direttore 

Generale - per rafforzare 

l'alleanza, la collaborazio-

ne fra territorio, ospedale, 

suoi specialisti e medici di 

famiglia: condizione indi-

spensabile per completare 

e rendere più efficace il 

percorso di presa in carico 

del paziente cronico”. 

 

 

Seregno: il risanamento della cap-

pella dell’Ospedale  

Presso il Presidio Ospedaliero di Seregno sono 

stati ultimati i lavori presso la Cappella dell'O-

spedale: si è trattato del risanamento delle mu-

rature perimetrali intrise di umidità e della suc-

cessiva imbiancatura. I lavori sono costati, com-

plessivamente, circa 5.000 euro. 

Lettere 

Buongiorno. Ci tengo a segnalare la competenza, 

disponibilità e cordialità in primo luogo del primario 

Franco Parmigiani, poi anche del dottor Andrea Re-

scaldani e del resto dello staff medico e infermieristi-

co, riscontrati in relazione al recente ricovero di mia 

figlia all'ospedale di Vimercate per un intervento chi-

rurgico. Io sono una cronista giudiziaria de Il Giorno e 

per professione sono abituata ad occuparmi di vicen-

de giudiziarie, anche di malasanità. Quindi ancora di 

più ci tengo invece a segnalarvi l'ottima esperienza 

vissuta in prima persona nel reparto che, a ragione, 

ora posso dire, mi è stato consigliato per un intervento 

che, data la giovane età di mia figlia, mi aveva molto 

preoccupata. Cordiali saluti.  

Stefania Totaro 
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Tre nuove culle per la Neonatologia di Carate 

Il Centro Aiuto alla Vita di Besana Brianza ha donato tre nuovissime culle per neonati: culle particolari, 

che consentono al bambino di condividere il sonno con la mamma, in tutta sicurezza.  

La culla può essere accostata al letto della madre e agganciata alla struttura del letto, come se fosse 

un suo prolungamento. 

L’utilizzo di culle come quelle donate, rappresenta una soluzione efficace e sicura (riduzione del rischio 

di caduta accidentale dal letto, riduzione del rischio di soffocamento) per garantire la vicinanza ed il 

contatto tra mamma e neonato, con l’obiettivo di promuovere l’allattamento al seno, un migliore 

“attaccamento” materno, la riduzione del “pianto” da parte del bambino ed il miglioramento della sta-

bilità cardiorespiratoria nel neonato. 
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Arpaterapia all’Hospice di Giussano 

 

Nuovo ciclo di “arpaterapia” presso l’Hospice di Giussano: 

si concluderà ad ottobre, con due appuntamenti musicali 

al mese. I concerti sono organizzati e finanziati dall’asso-

ciazione “ARCA- Volontari in Hospice”, attiva presso il presi-

dio di Giussano già da molti anni. Due le musiciste impe-

gnate: Silvia Maserati e Teodora Cianferoni dell’associazio-

ne “Arpaterapia onlus”. Gli eventi musicali si terranno in 

parte nell’atrio del reparto e successivamente nelle came-

re dei pazienti che ne faranno richiesta. Questo il calenda-

rio degli interventi musicali previsti: 9 e 19 aprile; 8 e 14 

maggio; 4 e 11 giugno; 10 e 17 settembre; 2 e 8 ottobre.  


