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Chirurgia Generale in vetrina: un convegno e uno studio 

Importante studio scientifico realizzato , grazie alla collaborazione fra le strutture di Chirurgia Gene-

rale dell’Ospedale di Vimercate e di Oncologia dell’Ospedale Universitario di Ancona e del Policlini-

co di Milano. Lo studio ha poi partorito un articolo scientifico pubblicato in questi giorni su Cancers, 

rivista internazionale tra le più autorevoli ed esclusive al mondo. 

Lo studio ha analizzato le storie cliniche di 690 pazienti, di cui 290 affetti da metastasi epatiche in se-

guito ad un cancro del colon-retto, valutati inizialmente “non operabili”.  

Successivamente sottoposti a specifici cicli di chemioterapia, il 24% di loro è stato riportato ad una 

condizione di trattamento chirurgico curativo, sia al fegato che al tumore d’origine. 

La struttura di Chirurgia Generale di Vimercate, in collaborazione con gli oncologi, ha identificato e 

sottolineato le caratteristiche tipiche e le chiavi fondamentali che hanno portato a valutare positiva-

mente quella terapia chirurgica, inizialmente considerata non efficace. 

******************* 

Nei giorni scorsi, la Chirurgia Generale dell’Ospedale di Carate , invece, ha operato in diretta live, 

da una delle sale operatorie del Presidio, con il Congresso di Chirurgia dell’Apparato Digerente. 

La trasmissione, destinata ad una platea di giovani chirurghi collegati da quasi 40 paesi, in tutto il 

mondo, ha avuto per oggetto un intervento in la-

paroscopia. 

Per la struttura di Carate è stata un’occasione e 

una opportunità di assoluto rilievo, con grande visi-

bilità per l’Ospedale di via Mosè Bianchi. 
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Carate: la nuova sala gessi. Cambia tutto 

 Ospedale di Carate, Sala Gessi: cambia tutto.  

Adiacente al Pronto Soccorso e vicino alle sale 

di Radiologia, è stata completamente ristruttura-

ta e riqualificata un’area originariamente desti-

nata ad uffici, per ospitare un comparto esclusi-

vamente ortopedico che comprende, fra l’altro, 

la nuova sala gessi, un ambulatorio ortopedico e 

adeguati spazi di attesa. 

“Rappresenta un decisivo salto di qualità rispetto 

a, prima”, spiegano Giuseppe Castoldi, primario 

di Ortopedia e Laura Consonni, coordinatrice 

del PS (sotto, nella foto: rispettivamente il primo e la 

quinta da sinistra) . In passato la sala era al quinto 

piano del blocco ospedaliero, con qualche criti-

cità al riguardo. “La nuova disposizione, di imme-

diato pronto intervento, è certamente più razio-

nale, facile da raggiungere per gli utenti e più 

funzionale per gli operatori”, aggiunge la coordi-

natrice. 

  

 

 Natale con le ostetriche 
 

 “Aspettando il Natale con l'Ostetrica”, questo il 

titolo di un'iniziativa, programmata il prossimo 17 

dicembre, alle 10.00, presso lo Spazio Formazione 

dell'Ospedale di Carate. 

Le ostetriche dell'Ospedale aspettano i futuri e i 

neo genitori per un momento di condivisione. Sarà 

scoperto il calendario di Natale dell'Ostetrica  e si 

addobberà insieme l'albero di Natale. 

Per informazioni e prenotazioni (fino al 10 dicem-

bre), inviare una mail a  ostetriche.carate@asst-

brianza.it 
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Malattia mentale e lavoro: un convegno al Pio XI 

 Nei giorni scorsi si è svolto, presso l’Aula Magna 

dell’Ospedale di Desio, un importante convegno 

dal titolo «Malattia mentale, disagio psichico e 

lavoro: criticità e suggerimenti metodologici per 

una buona pratica del medico competente». Il 

convegno è stato promosso dalle Sezioni territo-

riali lombarde di ANMA (Associazione Nazionale 

Medici di Azienda) e SIML (Società Italiana di 

Medicina del Lavoro). 

Notevole l’affluenza, 

circa 100 medici: tra 

questi molti giovani che 

stanno frequentando la 

Scuola di Specializzazio-

ne a Milano, Brescia, 

Varese. 

Come si è sottolineato 

nei vari interventi, fra i 

quali anche quello del 

Direttore Socio Sanitario 

di ASST Brianza, Guido 

Grignaffini, e del re-

sponsabile della Medi-

cina del Lavoro Paolo 

Mascagni, sorge la ne-

cessità di dare un impulso maggiore allo sviluppo 

di una sinergia forte fra territorio e istituzioni, con-

dizione necessaria e quanto mai urgente per 

dare risposte concrete alla problematica affron-

tata.  

Da parte di ASST Brianza l’esigenza è ben recepi-

ta e sarà prioritaria nei programmi di sviluppo 

delle tematiche preventive. 

  

Faccia a faccia sui DCA 

Faccia a faccia con i disturbi del comportamen-

to alimentare. Una quarantina di ragazzi, per lo 

più studentesse dell’Istituto Floriani di Vimercate, 

ha partecipato all’incontro con una serie di spe-

cialisti della Fondazione Ananke e dell’ASST della 

Brianza. All’appuntamento, presso la Casa di Co-

munità di Vimercate, sono intervenuti Nikla Bene 

psicologa e psicoterapeuta oltre a due neuropsi-

chiatre di ASST Brianza: Paola Dellacasa e Giulia 

Mantegazza. 

Significativo l’apprezzamento degli studenti e dei 

docenti che li accompagnavano. 

 

Salute 4.0  



www.asst-brianza.it A cura dell’Ufficio Stampa  

Seregno: il Servizio Dietetico si rilancia 

 Rilancio del Servizio Dietetico che 

opera all’Ospedale di Seregno e al 

Presidio di Giussano: responsabile 

Lidia Colombo (a destra , nella foto). 

L’attività del Servizio, il cui obiettivo 

è il trattamento e la prevenzione 

della malnutrizione, è a supporto 

del diabetologo e del cardiologo, 

per pazienti affetti, per esempio, da 

dislipidemia (una alterazione della 

quantità di grassi nel sangue), uno 

dei principali fattori di rischio car-

diovascolare, e da scompenso car-

diaco. A supporto, anche, però, 

del pneumologo per pazienti che 

soffrono principalmente di BPCO (la bronco-

pneumopatia cronica ostruttiva) e del fisiatra per 

pazienti disfagici, che hanno cioè difficoltà di 

deglutizione. 

Tutti pazienti, ospiti della cardio-pneumo-neuro 

riabilitazione del Trabattoni e per i quali il servizio 

diretto da Lidia Colombo mette in campo un in-

tervento nutrizionale e un’attività di follow up 

ambulatoriale, una volta dimessi. E ciò è una no-

vità significativa rispetto al passato. 

  

Una mostra a Giussano 

 

 

Evocative “macchie” e tessere di colore che 

arredano la hall della Casa di Comunità di Gius-

sano.  

Da questa settimana è allestita, presso l’area da 

cui si accede ai servizi della Casa di Comunità, 

una mostra di opere realizzate dagli utenti del 

Centro Diurno di Seregno, struttura del Diparti-

mento di Salute Mentale e Dipendenze di ASST 

Brianza.    

I lavori sono stati eseguiti nel corso dell’Atelier di 

Terapeutica Artistica, ospitato al Centro Diurno e 

condotto da Daniela Zarro, artista terapista e 

docente dell’Accademia di Brera di Milano. 
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