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Novita: ’'ambulatorio di
agopuntura a Vimercate. Ecco a
chi e rivolto

L'ambulatorio, attivo un pomeriggio alla settimana. La durata di ogni seduta
varia dai 45 ai 50 minuti, con una frequenza di 5 o 6 sedute in media.
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Maria Francesca Borg, I"anestesista che gestisce I'ambulatorio di agopuntura a Vimercate
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Vimercate. L’Ospedale di Vimercate, da sempre all’avanguardia nella cura del dolore,
propone un servizio innovativo per gli abitanti di Monza e Brianza: 'ambulatorio di
agopuntura. Fondata nel 2018, questa iniziativa & parte integrante del’ampia gamma di
servizi offerti dalla Terapia del Dolore presso I’ASST della Brianza.

Un’antica arte cinese al servizio della salute

L’ambulatorio di agopuntura, gestito dalla competente anestesista Maria Francesca Borgo,
offre una soluzione aggiuntiva o complementare alle terapie tradizionali. L’agopuntura,
antica pratica risalente al Il secolo a.C., si basa sull'utilizzo di aghi sottili, sterili e monouso,
inseriti in punti specifici del corpo noti come agopunti. Questa tecnica mira a combattere il
ristagno di energia nel corpo, considerato causa di molte patologie.

Un rimedio per i dolori muscolari

“Vedo circa 12 pazienti al mese, provenienti principalmente dal vimercatese ma anche da
tutta I'area Brianza, alta e bassa”, afferma la dott.ssa Borgo — La maggior parte dei pazienti
giunge all’ambulatorio consapevolmente, desiderosi di sottoporsi a questo trattamento o
perché le cure tradizionali non hanno fornito risultati soddisfacenti. Alcuni preferiscono
'agopuntura per evitare terapie farmacologiche o a causa di allergie.
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INFORMAZIONI UTILI SULL’AMBULATORIO DI AGOPUNTURA A
VIMERCATE

L’ambulatorio, attivo un pomeriggio alla settimana. La durata di ogni seduta varia dai 45 ai
50 minuti, con una frequenza di 5 o 6 sedute in media.



