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ASL VIMERCATE: LO SPECIALISTA PRESENTE IN PRONTO SOCCORSO

Psicologo anti violenza, crescono gli Sos

PIERFRANCO REDAELLI
Monza

lospedalediVimercate in quel-
Ali‘ di Desio e Carate da quest'an-
0 sono presenti nei rispettivi

Pronto soccorso sportelli anti violenza
per dare un aiuto alle donne abusate e
che stanno registrando numeri impor-
tanti. A Vimercate le donne che si sono
rivolte alle psicologhe sono state me-
diamente ogni anno 80; in questo 2023
sono gia 88, a Desio 62, a Carate 20. Al-
lavigilia del 25 novembre, giornata per
I'eliminazione della violenza contro le
donne, questi tre nosocomi, aderendo
all'iniziativa promossa da Onda (Os-
servatorio nazionale sulla salute della
donna), promuovono dal 22 al 28 no-
vembrel'Openweekche prevedeall'in-
gressodiogniospedale dei poster, ladi-
stribuzione di segnalibri che riportano
alcune frasi che all'interno delle rela-
zioni intime possono essere “campa-
nellidiallarme” circail tentativo di pre-

varicazione e svalutazione del partner.
Viene richiamato anche il numero na-
zionale di supporto alle vittime di vio-
lenze domestica 1522. In collaborazio-
ne coniconsultori e i reparti di ostetri-
cia e ginecologia, nel corso della setti-
mana, verra ricordata la funzione dei
consultori per quanto riguarda l'acco-
glienza el'ascolto delle vittime diviolen-
za, la presenza sul territorio della rete
Artemide. Sara inoltre possibile fissare
un colloquio gratuito con una psicolo-
ga per parlare delle proprie relazioni:
amicali, lavorative, intime.

«Il Pronto soccorso - racconta la psico-
loga Gabriella Esposito che opera al Ps
di Vimercate - puo diventare il primo
momentodidenunciaed é fondamen-
taleilsupporto psicologico, lagiusta ac-
coglienza, il sostegno. Sono elementi di
grande rilevanza perché la donna vitti-
ma di violenza abbia la possibilita di
non sentirsi sola e abbandonata, di ri-
conoscereeacquisire unainiziale con-

sapevolezza del proprio vissuto».

A seguireidue presidi di Desio e Cara-
te &la psicologa Silva Lena che confer-
ma la validita di questo servizio anche
perledonne che potrebbero trovarsiin
unarelazione disfunzionale, non aven-
do ancora piena consapevolezza di
quello che stanno vivendo.

Azzardopatia, nel Bresciano
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