Rassegna del: 21/06/20
Edizione del:21/06/20
Estratto da pag.:38
Foglio:1/1

GIORNO MONZA BRIANZA

Dir. Resp.:Sandro Neri

Sezione:SANITA' IN LOMBARDIA Tiratura: 69.133 Diffusione: 42.360 Lettori: 234.000

Emozioni virali

Il centralinista dei malati di Covid racconta la sua trincea

L'ematologo in pensione Domenico Restifo Pecorella era rientrato al lavoro per smistare le telefonate: un libro raccoglie la sua esperienza
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VIMERCATE

di Barbara Calderola

Era andato in pensione a dicem-
bre, ma a febbraio & tornato in
servizio da volontario per dare
una mano ai colleghiin prima li-
nea contro il Covid. E ora I'espe-
rienza dell’ematologo di Vimer-
cate Domenico Restifo Pecorel-
la al call-center per i parenti dei
malati, & diventata un tassello
del libro scritto con una settanti-
na di altri medici. Uscira a luglio
“Emozioni virali”, edito dal Pen-
siero Scientifico con la postfa-
zione del camice bianco piu fa-
moso del Paese, Andrea Vitali, il
romanziere-dottore di famiglia
anche lui ha riaperto 'ambulato-
rio durante la pandemia dopo
avere lasciato la professione
per la carriera letteraria. «E nato
tutto dalla pagina Facebook
condivisa da 100mila specialisti
da Nord a Sud - racconta Resti-
fo -. Luisa Sodano ha curato la
pubblicazione delle testimo-
nianze dalla trincea».

1 proventi delle vendite andran-
no ai familiari dei medici morti

con l'infezione, 169, fra le vitti-
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me il brianzolo Oscar Ros. «La
commozione per il loro sacrifi-

cio ha colpito tutti dritto al cuo-
re». In “Good morning Sars-CoV
2” 'ematologo racconta il dolo-
re dei parenti raccolto da cen-
tralinista, «una mansione pil
complicata della mia in tanti an-
ni di lavoro». La memoria torna
ai giorni terribili del picco, «al
rapporto quotidiano con mogli
e figli: riguardo gli appunti presi
giorno dopo giorno e rivedo no-
mi e destini». «Non dite alla
mamma che il papa non c’é
pit», «Non dite al papa che la
mamma non c¢’é piu». «Tre gior-
ni fa & morto mio marito, come
sta mia suocera?». «Purtroppo &
terminale». «Sta soffrendo?».
«No, & sedata». «<Ma se mi amma-
lo anche io, i miei tre ragazzi mi-
norenni come faranno?». Fram-
menti di conversazioni, parole
che pesano come pietre.

L'esperienza al telefono ha sca-
vato ferite che non si rimargine-
ranno pil, «queste persone che
mi resteranno dentro per sem-
pre». Ha imparato la crudelta
del primo Covid: «Quante volte
ho dato notizie di miglioramen-
to e poi all'improvviso l'ossige-
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Domenico Restifo con i medici in corsia

no scendeva e cominciava il pre-
cipizio». Fra i tanti, dieci coppie
arrivate in differita, prima lei poi
lui, o viceversa, «<meta sono usci-
te dimezzate, mi hanno spezza-
to il cuore». Nel gruppo € nata
anche un’amicizia, col Signor C.
«Chiamava per la moglie, poi &
finito in Rianimazione, e ho con-
tinuato a parlare con la figlia.
Ce I’hanno fatta tutti e due. Un
sollievo». Restifo non sapra mai
che faccia hanno tutte quelle vo-
ci, «& il dispiacere piu grande,
avrei voluto guardarli tutti negli
occhi. Invece la nostra & stata
una trasmissione radio infinita,
una “Good morning Vietnam”
senza rock di sottofondon.
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COMMOZIONE
«l proventi ai parenti
delle vittime:

avrei voluto dar loro
anche un volto»
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