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Servizio per neomamme
Colazione con l'ostetrica
per levare ogni dubbio

CARATE BRIANZA
Mamme, future mamme e puer-

pere potranno chiedere consi-
glio direttamente alle esperte
su come affrontare i primi pro-
blemi con i bebé.

L'innovativo servizio si chiama
“Colazione con l'ostetrica”, ed &
I'appuntamento organizzato
dall’Asst Brianza con le donne
in attesa o che stanno program-

mando una gravidanza, o che
hanno appena partorito.

La giornata diincontro e di infor-
mazione si terra il prossimo 20
novembre a Carate Brianza, do-
ve sono previsti due turni: dalle
9.30 alle 12.30 e dalle 14 alle 17,
per un massimo di 25 parteci-
panti ciascuno.

Nel corso dell’evento, che va a
colmare una lacuna di cui spes-
so soffrono le neo mamme la-
sciate a loro stesse in un mo-
mento tanto delicato per la loro
vita e per quella del nascituro, a

ogni donna verra offerta una pic-
cola merenda.
Il green-pass & naturalmente ob-
bligatorio.
Itemi che verranno affrontati an-
dranno dall’allattamento alle
tecniche di rilassamento.
Le iscrizioni vanno fatte entro il
10 novembre inviando una mail
all'indirizzo ostetriche.cara-
te@asst-brianza.it.
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