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Emergenza anziani

Una corsia d’argento e 5 letti
al pronto soccorso di Vimercate
e un Piano anti-caldo per I'estate

Servizi all'interno

Al pronto soccorso per eta

Una corsia d’argento

per accorciare le attese

La fascia degli “over” rappresenta il 18 per cento degli accessi totali a Vimercate
Ora arrivano cinque posti letto per assicurare loro la degenza fra le 44 e le 46 ore

di Barbara Calderola
VIMERCATE

Osservazione breve per anzia-
ni, al pronto soccorso di Vimer-
cate & finito il rodaggio della
nuova corsia taglia attese per
“over”: cinque posti letto per
una degenza fra le 44 e le 46
ore. Scatta la riorganizzazione
per prendersi cura dei piu fragili
in modo mirato, un percorso
per la fascia che rappresenta il
18% degli accessi totali in emer-
genza. Una grossa fetta di pa-
zienti per un servizio che regi-
stra in media 200 visite al gior-
no.

«E una nostra esclusiva», sotto-
linea la direzione dell’Asst Brian-
za con una punta di orgoglio. E
nata cosi la riposta su misura:
«Premessa, il progressivo invec-
chiamento della popolazione
con casi sempre pil complessi
che la maggior parte delle volte
vede la convivenza di piu malat-
tie», spiega la primaria Tiziana

Fraterrigo. Da qui I'idea di crea-
reiter di diagnosi e cura specifi-
ci «con personale dedicato»,
sottolinea la geriatra Susanna
Motta, una dei cinque speciali-
sti della branca che si avvicen-
dano nell’area: con lei ci sono
Alessandra Bonfanti, Marco Mot-
ta, Fabrizio Pesenti, Carlo Bella-
sio. Il loro compito & valutare la
situazione che non & mai sempli-
ce nella sua interezza. Fra gli
obiettivi dell'innovazione, «la ri-
duzione del tasso di ospedaliz-
zazione, il ritorno in pronto soc-
corso e le complicanze legate al
ricovero - elenca la dottoressa
- ma anche garantire dimissioni
sicure individuando i bisogni da
tradurre in un progetto persona-
lizzato di assistenza con genera-
le miglioramento della qualita
di vita del malato e di chi se ne
occupan».

Al centro del cambiamento ci

sono anche i caregiver, la paro-
la d'ordine «& appropriatezza»,
la ricerca continua di un equili-
brio fra necessita e disponibili-
ta. L'avvio a marzo in sordina e
ora le prime statistiche spalman-
te su due mesi: in 60 giorni so-
no entrati in Osservazione bre-
ve geriatrica in 124, I'eta media
€ di 86 anni, qualcuno disabile,
molti in condizioni delicate.

Il 66% deve fare i conti con il de-
cadimento cognitivo e la ragio-
ne per cui ha chiesto aiuto & le-
gata a problemi respiratori con
codice 3 di accettazione al tria-
ge (nella vecchia classificazio-
ne era azzurro). La permanenza
é stata in genere di 48 ore.

Dopo due giorni il 55% & stato di-
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messo, il 23% delle volte attra-
verso dimissioni protette, men-
tre per1su 5, il 20%, il cammino
e proseguito con il ricovero in
reparto. Per ciascuno la certez-
za di essere seguito «nel rispet-
to delle peculiarita legate a un
particolare momento della vi-
ta».

@ RIPRODUZIONE RISERVATA

In 60 giorni sono entrati in Osservazione breve geriatrica in 124, eta media 86 anni
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