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Il futuro della medicina é nell’algoritmo che predice le malattie

L'ospedale brianzolo in lizza con San Raffaele e Galeazzi per il premio Innovazione Digitale del Politecnico di Milano

476- 001- 001

VIMERCATE
L'oracolo al letto del paziente

ha fruttato all’Asst un posto da
finalista al prestigioso premio In-
novazione Digitale del Politecni-
co di Milano. Vimercate si con-
tendera I'oro con San Raffaele e
Galeazzi. Tutto merito degli in-
vestimenti sull'intelligenza artifi-
ciale che fanno dell’Azienda
brianzola un esempio nazionale
in quanto a capacita di previsio-
ne del decorso di malattie mol-
to diffuse. Diagnosi cosi preco-
ci che permettono di interveni-
re quando il problema non & an-
cora sorto. niente di magico nel
processo che ha finito per desta-
re l'attenzione della comunita
scientifica, ma lavoro e intuizio-
ne. Dati raccolti grazie alla Car-
tella clinica elettronica e rielabo-
rati dall’algoritmo che «predi-
ce» i guai di salute e aiuta il siste-
ma a prevenire.

Studi che lasciano intravvedere
il sogno di vincere il morbo pri-
ma che si manifesti e contempo-
raneamente di risparmiare. Sul-
la carta, la riuscita di quella che
fino a poco tempo fa era una

La tecnologia & sempre pil importante nella cura delle malattie

missione impossibile. Per il di-
rettore generale Nunzio Del Sor-
bo la candidatura & gia un rico-
noscimento del coraggio dei
suoi esperti: «ll premio - dice
Del Sorbo - & sinonimo di eccel-
lenza del sistema sanitario italia-
no. Siamo orgogliosi e fieri di es-
sere stati riconosciuti e compre-
si tra gli attori pit avanzati e in-
novativi del Paese».
«L'architettura del progetto si
basa sul grande patrimonio diin-
formazioni acquisito in anni di
attivita», spiega Giovanni Del-
grossi, alla testa dei Servizi In-
formatici dell’Asst.

Si e partiti dai diabetici, il com-
plesso incrocio fra casi e lettera-
tura permette di scongiurare re-
tinopatie, nefropatie e problemi
cardiovascolari con margini di
accuratezza g precisione

dell’'89 e del 98%.
Ci sono invece 93 probabilita

su 100 di capire in anticipo se
un’insufficienza renale evolvera
in dialisi e 77 per la recidiva di
scompenso cardiaco.

I risultati hanno spinto il team
di esperti e ricercatori a metter-
si all'opera su altri ambiti con
grandi numeri: oncologia e fra-
gili con cronicita. Di piu: € stato
anche ipotizzato di usare il «ge-

nio» per tracciare I'andamento
del Covid in termini di parame-
tri clinici e di complicanze. Una
modalita che Del Sorbo vuole a
estendere a tutti i 30mila ricove-
ri annui aziendali e che ora vie-
ne applicata all’epidemia. «Per
noi un passaggio fondamentale
verso la medicina di precisione,
ambito nel quale ci stiamo impe-
gnando sempre piu».

Tutto partendo dall’'osservazio-
ne del decorso clinico dei pa-
zienti e utilizzando contempora-
neamente i mezzi pit moderni
in grado di effettuare calcoli
estremamente complessi, mes-
si a disposizione dalla tecnolo-
gia.

Obiettivo finale, cure persona-
lizzate, tagliate su misura, come
I"abito di un sarto.
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